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Stadio Helvia Recina Macerata - Campo Scuola Fermo 

03,04 settembre 2022 
 

Organizzazione:  

ANTHROPOS ASD – MC003 
  
 

    

PROGRAMMA PROVVISORIO 
al termine delle iscrizioni il COL si riserva di apportare modifiche 

 
 
 

 
1^ sessione – SABATO 3 settembre 2022 – Stadio Helvia Recina – MACERATA 

 
 GARA INSERITA ALL’INTERNO DEL MEETING SAN GIULIANO  

GARA FIDAL DI CUI SI RISPETTERANNO GLI STANDARD E LE DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE 
 

 
M A S C H I L E 

 

 
 
 

 
F E M M I N I L E 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 15.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti 
Peso Sitting Lungo   16.00   Peso Sitting 

         
    16.40  Lungo    
         
          
 Triplo    18.15   .. Giavellotto 

Standing 
 .        
   18.35 200m      
 Alto 200m   18.45   Alto 
         

Giavellotto 
Standing 

   19.30    

         
  800m 20.10 800m   
    1500m  . 20.20 1500m   

 
 
 
 
 



 
2^ sessione – DOMENICA 4 settembre 2022 – Campo Scuola FERMO 

 
 

M A S C H I L E 
 

 
 
 

 
F E M M I N I L E 

Ritrovo Giurie e Concorrenti 08.45 Ritrovo Giurie e Concorrenti 
Peso Standing   09.15   Peso Standing 
Disco Sitting  100m 09.30 100m   Disco Sitting 

         
  4x400 10.00 4x400    
       . 

Giavellotto 
Sitting 

 5000m 10.15 5000m  Giavellotto 
Sitting  

Disco Standing    10.30     Disco Standing  
  400m 10.45 400m   
          
  4x100 11.30 4x100  ..  
 .       
  .      

 
 
 
Iscrizioni :  
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 24.00 del 25 agosto 2022, nella sezione on-
line riservata di ciascuna società. PAGAMENTO: Come da norme Fispes vigenti. 

 
PARTECIPAZIONE E NORME TECNICHE  

• Possono partecipare tutti gli atleti tesserati FISPES 2022. 
• Si applicano le disposizioni del Vademecum Attività 2022 FISPES per l’Atletica Leggera 

riguardo ai Campionati Italiani Paralimpici di Società e la Coppa Italia Lanci. 
• Manifestazione OPEN - è autorizzata la partecipazione di atleti da fuori regione 

 
DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE 
Si accettano cancellazioni atleti/gara sino a 30 minuti prima della gara stessa. 
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