
STAGIONE OUTDOOR 2026  
SAN BONIFACIO, Via Fiume 26 
SAB 19 - DOM 20 SETTEMBRE 

 
 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI su pista 2026 
CADETTI e CADETTE 

 
ORGANIZZAZIONE 
ASD ATLETICA SBV (VR846). 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Possono partecipare gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2026 
Per le gare di corsa non sono previsti minimi di partecipazione mentre per i concorsi potranno essere ammessi a gareggiare solamente gli 
atleti in possesso del minimo previsto al punto 1.2 del documento “Norme Regionali per l’attività promozionale 2026 – minimi di 
partecipazione”. 
Ciascun atleta potrà partecipare ad un massimo di due gare individuali nel week end, siano esse nella stessa giornata o in giornate diverse.  
È consentita la partecipazione di un atleta a più gare di corsa o frazioni di staffetta nella stessa giornata purché la somma 
dei metri previsti non superi i 1100 metri. 
Le gare di Martello M e F i disputeranno al Campo Avesani di Verona il 13 settembre in occasione del Trofeo Pindemonte. 
 
ISCRIZIONI e CONFERME 
Si seguiranno le seguenti scadenze: 
 

Ora e giorno Evento 

ore 14:00 di giovedì 17 settembre chiusura iscrizioni online 

entro le ore 12:00 di venerdì 18 settembre pubblicazione dispositivo aggiornato 
 
Gli atleti si considereranno tutti confermati. Non saranno necessarie le conferme online. 
Si chiede alle Società di avvertire di eventuali atleti assenti presentandosi il giorno della gara presso la Segreteria Tecnica.  
 
TASSE ISCRIZIONI (da intendersi a gara) 
 

Categoria Individuale 

Cadetti/e 3€ 

 
Le Società dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale degli atleti iscritti. Il pagamento dovrà avvenire 
entro venerdì 18 settembre. 
L’IBAN sul quale effettuare il pagamento è IT22E 05034 59750 0000 0000 4388 (intestato a ASD ATLETICA SBV) con la seguente 
causale: “Nome e Codice Società” - ISCRIZIONE “xxx” ATLETI – Cam. Reg. Ind. CAD”. 
Si prega di inviare copia della ricevuta del bonifico alla mail atleticasbv@gmail.com entro venerdì 18 settembre e di averla con sé 
il giorno della gara in caso di necessità. 
 
NORME TECNICHE GENERALI 
Tutte le corse, ad esclusione degli 80m e degli 80mH/100mH, si svolgeranno a serie e la serie con i migliori tempi sarà la prima di quelle 
previste. 
Le gare degli 80m e degli 80mH/100mH si svolgeranno su due turni, batterie e finali. Alla finale accederanno i migliori 6 tempi dopo le 
batterie. 
Nei lanci e nei salti in estensione sono previste 3 prove eliminatorie e 3 di finale alle quali accedono i migliori 8 atleti classificati. 
Nei salti in elevazione la progressione sarà stabilità dal Delegato Tecnico una volta chiuse le iscrizioni e compatibilmente con l’attrezzatura a 
disposizione. 
La gara di marcia si effettuerà con la regola della Penalty Zone. 
Cronometraggio elettrico con photofinish. 
Per quanto non specificato si rimanda ai Regolamenti Attività 2026, alle Norme Attività Nazionali ed al RTI 2026.  
 
PREMIAZIONI 
A cura del Comitato Regionale, verranno premiati i primi 6 atleti di ogni gara ed al primo classificato sarà consegnata la maglia di Campione 
Regionale. 
Ulteriori premi saranno messi a disposizione dalla Società organizzatrice. 
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INFORMAZIONI 
FIDAL C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 – sigma.veneto@fidal.it 
Resp. Organizzativo: Andrea Rinaldi – 349 086 2369 - atleticasbv@gmail.com  
Delegato Tecnico: Federico Zugno - fede.zugno@gmail.com  
Delegato del CRV: sabato Mattia Picello picello@fidalveneto.it – Antonio D’Aponte daponte@fidalveneto.it 
  domenica Ruggero Pertile pertile@fidalveneto.it – Mariano Tagliapietra tagliapietra@fidalveneto.it  
Referente dei tecnici: Mattia Beretta 
 
PROGRAMMA TECNICO e ORARIO DEFINITIVO 
SABATO 19 
CADETTI: 80 – 300mH – 1000 – 5000 Marcia – Alto – Giavellotto 600gr – Peso 4kg – Triplo 
CADETTE: 80 – 300mH – 1000 – 3000 Marcia – Asta – Disco 1kg – Lungo 
 
DOMENICA 20 
CADETTI: 100mH – 300 – 1200st – 2000 – Asta – Disco 1,5kg – Lungo 
CADETTE: 80mH – 300 – 1200st – 2000 – Alto – Giavellotto 400gr – Peso 3kg 
 
 

sabato 19 settembre 2026  domenica 20 settembre 2026 

Maschile Orario Femminile  Maschile Orario Femminile 

Ritrovo giurie 13:15 Ritrovo giurie  Ritrovo giurie 13:15 Ritrovo giurie 

80m batterie 14:30   Lungo 14:30  

 15:00 Disco   14:30 Alto 

 15:10 80m batterie   14:45 80m H batterie 

Alto 15:15   Asta 15:00  

 15:20 Asta  100m H batterie 15:30  

300mH 16:30   300m 16:05  

 16:45 Lungo  Disco 16:10  

 17:00 300m H   16:45 300m 

80m FINALE 17:40    17:15 Peso 

 17:45 80m FINALE   17:30 Triplo 

Peso 18:00    17:40 80m H FINALE 

1000m 18:00   100m H FINALE 17:45  

Triplo 18:30    18:10 2000m 

 18:30 1000m   18:00 Giavellotto 

Giavellotto 18:45   2000m 18:35  

 19:00 3000m Marcia  1200m ST 19:00  

5000m Marcia 19:30    19:10 1200m ST 

 
Il Delegato tecnico può variare l’orario indicato per esigenze tecnico/organizzative. 

 
Per il salto triplo le battute verranno decise direttamente in campo gara. In ogni caso non saranno fatte più di due 

battute. 


