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FEDERAZIONE ITALIANA 

Comitato Reiooak 

Fidal Marche unitamente alle Società Sportive della Provincia di Ascoli Piceno: ASA Ascoli. 
Collection Atletica Sanbenedettese, Gruppo Podistico AVIS Spinetoli—Pagliare, Emme Project, 
Atletica Avis San Benedetto del Tronto, Atletica Team Piceno Asd, helios, organizzano le 
seguenti gare promozionali riservate esclusivamente alla Categoria ESORDIENTI 

"ESO CONIPETITION" 

Domenica 17 maggio 2026 ore 9:30 
Campo Atletica Ascoli Piceno 

Manifestazione promozionale per Esordienti riservata ai tesserati delle 
Associazioni Sportive della Provincia di Ascoli Piceno 

Programma tecnico: 

Esordienti cat. "A" - nati 2015-2016 (10/11 anni): corsa 50mt, salto in lungo, 500mt, vortex: 
Esordienti cat. "B" - nati 2017-2018 (8/9 anni): corsa 50mt, vortex, lungo; 
Esordienti cat. "C" - nati 2019-2020 (6/7 anni): corsa 50 mt, votex, lungo 

Esordienti cat "C"- nati 2021-2022 (4/5 anni): corsa 30 mt, salto in lungo, vortex 

CATEGORIE ORE 09,30 A SEGUIRE A SEGUIRE A SEGUIRE 

ESO C FEMMINILE 

ESO C MASCHILE 

4/5 ANNI 

CORSA 30 MT 

CORSA 30 MT 

LUNGO 

LUNGO 

VORTEX 

VORTEX 

ESO C FEMMINILE 

ESO C MASCHILE 

6/7  ANNI 

CORSA 50 MT 

CORSA 50 MT 

LUNGO 

LUNGO 

VORTEX 

VORTEX 

ESO B FEMMINILE 

ESO B MASCHILE 

8/9 ANNI 

CORSA 50 MT 

CORSA 50 MT 

VORTEX 

VORTEX 

LUNGO 

LUNGO 

ESO A FEMMINILE 

ESO A MASCHILE 

10/11 ANNI 

CORSA 50 MT 

CORSA 50 MT 

VORTEX 

VORTEX 

LUNGO 

LUNGO 

500 mt 

500 mt 

La manifestazione è riservata agli Esordienti tesserati per l'anno 2026. 

Iscrizioni: si chiede ad ogni Società di inviare entro le ore 20,00 di venerdì 15 maqqio 2026 
l'elenco degli iscritti distinto per categoria 	(eso A, B, O) 	all'indirizzo email: 
delegatoprovinciale.apagmail.com   utilizzando il foglio excel inviato a parte alle società, 
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specificando, con piena responsabilità della società che iscrive, che gli stessi iscritti sono 
regolarmente tesserati per l'anno 2025. Non sarà possibile fare iscrizioni sul posto la mattina 
della manifestazione. 

Programma: La manifestazione sarà gestita attraverso la collaborazione di dirigenti e istruttori 
delle società e volontari che avranno il compito di gestire le "stazioni". 
Non è previsto il cronometraggio elettronico per nessuna gara di corsa. 
Verranno eseguiti 2 salti senza prove. 
Verranno eseguiti 2 lanci consecutivi senza prove 
Ogni Società si assumerà l'impegno di garantire la collaborazione nella gestione delle varie 
specialità. 
La premiazione sarà ufficializzata con la medaglia a tutti i partecipanti alla fine della 
manifestazione. 

Programma pre gara: 
Ore 8:30 	Ritrovo 
Ore 9:00 	Sfilata degli atleti 
Ore 9:30 	inizio manifestazione gare a seguire 

Quota di partecipazione € 2,00 

Ascoli Piceno, 14/04/2026 

Il Delegato Provinciale Fidai Marche 

Angelo GENIO 


