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Km 7,00 NORDIC WALKING



Ritrovo
ad Urbisaglia in Piazza Garibaldi alle ore 08.00 del 17 /09/2017
Partenza  ore 08.45 gara Esordienti C km 0,400
ore 08.55 gara Esordienti A-B km 0,750
ore 08.55 gara Ragazzi, Cadetti, Allievi km 2,000
ore 09.15 garakm 11,900
Nordic Walking km.7,000
Passeggiata km. 3,200
Premi
- Premio di partecipazione: articoli/accessori sportivi
- Gara Km 11,900
Verranno premiati/e con premi in natura (prosciutti, lonze, salami ecc.):
- Uomini: primi 25 arrivati categoria 18-59 anni;
da 60 anniin suiprimi5 arrivati
- Donne: prime 8 arrivate categoria 18-59 anni;
da 60 anniin su le prime 3 arrivate
- Gara km 2,000
Riconoscimento ai primi tre maschi e tre femmine arrivati
per ogni categoria: Ragazzi - Cadetti - Allievi
- Gara km 0,400 e km 0,750
Riconoscimento ai primi tre maschi e tre femmine arrivati per
ogni categoria: Esordienti A-B - C
- Gruppi CRM
- al 1° gruppo un prosciutto e due lonze
- al 2° gruppo un prosciutto e una lonza
- al 3°gruppo un prosciutto
- dal 4°in poi premi a scalare minimo 5 partecipanti
- Gruppi fuori CRM - Nordic Walking
premi adeguati al numero dei partecipanti con un
minimo di 10 iscritti
Iscrizioni
Competitiva Km 11,900 si ricevono on-line presso |'area riservata
FIDAL http://tessonline.fidal.it/login.php
o via e-mail a sigma.strada@fidalmarche.com - fax 071/2814451
Valgono le normative e il regolamento FIDAL
Non Competitiva, passeggiata, gare settore giovanile
e Nordic Walking e-mail a sigma.strada@fidalmarche.com
o fax 071/2814451 o e-mail rcosimi@libero.it o fax 0733/652070
Le iscrizioni devono essere effettuate entro e non oltre
le ore 24.00 di Venerdi 15/09/2017
- I singoli non competitivi potranno iscriversi entro le ore 08.30
del 17/09/2017 solo dietro presentazione del certificato medico.
Non si accettano iscrizioni alla gara competitiva la mattina del
17/09/2017
Quota iscrizione
€ 7,00 (gara competitiva) - € 4,00 (passeggiata e altre gare)

Requisiti di partecipazione gara su strada

Possono partecipare gli atleti residenti in Italia e stranieri, che abbiano i
seguenti requisiti:

1) Atleti tesserati per I'anno in corso con societa affiliate alla FIDAL,

2) Atleti tesserati per I'anno in corso, con Enti di Promozione Sportiva
(EPS), convenzionati con la FIDAL, settore ATLETICA LEGGERA. Non
saranno valide le tessere rilasciate per attivita agonistiche che non siano
atletica leggera es. podismo, corsa, calcio, tennis, ciclismo ed ecc...

3) Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL abbinata con
certificato medico d'idoneita agonistico specifico per I'atletica leggera
che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in
copia agli atti della societa organizzatrice. Tutti i possessori della
RUNCARD e tesserati per enti promozionali (EPS) verranno inseriti regolar-
mente nella classifica finale, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o
accedere al montepremi.

4) Ai sensi delle normative FIDAL, non é ammessa la partecipazione alle
gare con il solo certificato medico agonistico.

Info e Contatti

Polisportiva 57 ASD - Urbisaglia

Renzo Cosimi 347 3337351- e-mail rcosimi@libero.it
Sandro Compagnucci 338 3756967

Dalmazio Magi 333 3607087

Walter Giovannangeli 335 6416551

Cronometraggio con Sistema FIDAL SIGMA TDS
attraverso |'utilizzo del CHIP che dovra obbligatoriamente
essere restituito al termine della gara oppure con siste-
ma automatico SIGMA.

La manifestazione sara ripresa da TVRS

Servizi

Croce Rossa con medico. Associazione Carabinieri in
congedo, Pro Loco, Protezione Civile, Volontari, ecc.
Tutela sanitaria

Per la partecipazione alla manifestazione & obbligatorio
essere in possesso di idoneo certificato medico ai sensi del
D.M.18/02/01982 e 28/02/1983

Responsabilita

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.

L'organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti agli
atleti di qualsiasi natura che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la
manifestazione. E fatto obbligo di rispettare il codice della strada. La gara
& coperta da polizza assicurativa.

Percorso Km. 11,900

La partenza della gara avverra ad Urbisaglia in piazza Garibaldi, per poi
percorrere le mura di ponente e le mura di levante ed immettersi nella
strada provinciale che collega Urbisaglia con la Provinciale 78 (direzione

Macerata); si gira a destra in direzione della zona archeologica, e si
continua attraversando gran parte della zona Archeologica; si passa
davanti al Teatro Romano, alle Terme, alla Cinta Muraria e all’Anifiteatro; si
attraversa la Provinciale 78 con il ponte di legno, si costeggia il fiume
Fiastra, si arriva all’Abbadia di Fiastra; continuando verso il ponte del flume
Fiastra si arriva fino alla confluenza con il flume Entogge; dopo averla
attraversata si continua costeggiando il flume Entogge in direzione della
centrale Enel; poi si gira a destra prendendo la strada provinciale 78
direzione Urbisaglia per poi immettersi nella strada provinciale che
collega la strada prov.le 78 ad Urbisaglia dove dopo 2,3 km ¢ previsto
I'arrivo nella piazza principale. Il percorso totale, che attraversa una zona
medio collinare particolarmente suggestiva sia per il paesaggio naturale
sia per l'interesse storico/archeologico, & di Km 11,900.
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Vogliamo ringraziare tutti coloro che hanno
collaborato con I'Organizzazione della Mani-
festazione: Enti, Associazioni, Aziende e singoli
cittadini volontari.

Come arrivare

Autostrada A14 uscita

Civitanova Marche,

superstrada Civitanova M.

Foligno direzione Tolentino; v
uscita Macerata Ovest;

Ss78 direzione Sarnano;

Urbisaglia si trova a 7,5 km
dall'uscita della superstrada.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

PROGRAMMA TECNICO PER GARE REGIONALI SU STRADA 2017
NOTIZIE DA RIPORTARE IN VOLANTINO PUBBLICITARIO

Codice Denominazione societa
M C 0 |1 |8 POLISPORTIVA 57 ASD URBISAGLIA
ORGANIZZA

Intestazione della manifestazione MARCIALONGA URBS — SALVIA 12" MEMORIL NAZZARENO ERCLOI

data 17- 9-2017 Presso URBISAGLIA —MC-

Tipologia

|:| Campionato Regionale |:| Campionato di Societa Gran Prix Marche

Programma tecnico: categorie divise per eta :

Esordienti M/F 6-11mt 750 400 Ragazzi 12-13 Km. 2 Ragazze 12-13 km.2
[ D] Cadetti 14-15 km. 2 Cadette 14-15 Km.2 Allievi 16-17 Km.2
Allieve 16-17 Km.2 Junior M. 18-19 Km.12 [ 1] Junior F. 18-19 km.12

Promesse M. 20-21-22 Km 12 Promesse F. 20-21-22 Km 12 @ Senior M.23-34 Km. 12

|§| Senior F. 23-34 Km. 12 El Senior Master M. km. 12 @ Senior Master F. Km. 12

Programma_orario:

Ore 8.00 ritrovo concorrenti

Ore 8.45 partenza Cat. ESO-C Ore 855 partenza Cat. ESO A-B

Ore 855 partenza Cat. B-C-D-E-F-G Ore 9.15 partenza Cat. H-I-L-M-N-O-P-Q
Ore partenza Cat. Ore partenza Cat.

Requisiti_di partecipazione gare su strada:

Possono partecipare atleti residenti in Italia e stranieri che abbiano i seguenti requisiti:

1- Atleti tesserati per I' anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

2- Atleti tesserati per I' anno in corso con Enti di Promozione Sportiva ( EPS) convenzionati con la FIDAL, e certificato medico di idoneita
per attivita agonistica specifico SOLO settore ATLETICA LEGGERA,

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi, abbinata con certificato medico d' idoneita
per attivita agonistica specifico per I' ATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia
.agli atti della societa organizzatrice.

Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva ( EPS), verranno regolarmente inseriti nelle classifica finale,
ma non potranno beneficiare di rimborsi, bonus o accedere al montepremi.

Isrizioni con servizioSIGMA: Competitiva e non si ricevono on-line presso I’ area riservata FIDAL
http//tessonline.fidal.it/login.php oppure sigma.strada@fidalmarche.com entro le ore 24 di venerdi 15 settembre

Tassa gara competitiva€ 7 tassa gara non competitiva 4€

Per Informazioni ~ Sig.  COSIMI RENZO Cell. 347-3337351
Sig. COMPAGNUCCI SANDRO Cell. 338-3756967
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