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Comitato Regionale MARCHE

MANIFESTAZIONE REGIONALE DEL PENTATHLON DEI LANCI
+

Gara di contorno Martello Allieve

Macerata - Antistadio Helvia Recina - venerdi |18 ottobre 2013

La SEF Macerata , con l'approvazione della FIDAL , organizza la Manifestazione di cui
allintestazione riservata agli Atleti/e della categoria Masters regolarmente tesserati per il
2013

La Manifestazione si svolgera presso l'antistadio Helvia Recina di Macerata venerdi 18
ottobre con ritrovo alle ore 14.30- inizio gare 15.00 ed avra il seguente:

PROGRAMMA TECNICO:

Master M/F Pentathlon Lanci

Allieve Martello

Le iscrizioni , accompagnate dalla tassa di euro 5 per Atleta - gara , saranno accettate
direttamente sul campo di gara nell'orario previsto.

Ogni atleta avra a disposizione n° 3 prove nel Pentathlon e 6 nel martello Allieve ; saranno
valide, ai fini delle graduatorie Fidal , le prove individuali ( max 2 ) anche per gli atleti che non
porteranno a termine tutte e cinque prove del Pentathlon.

Per quanto altro non contemplato nel presente Regolamento , valgono le Norme Tecniche e
statutarie della FIDAL.
ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE

Ore 14.30 Ritrovo - Apertura iscrizioni

Ore 14.55 Chiusura iscrizioni

Ore 15.00 Martello - martello A.ve

A seguire Peso — Disco — Giavellotto — Martellone

La presente vale come convocazione per i Giudici ai quali viene inviata

Macerata li 5 ottobre 2013
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