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C.D.S. SU PISTA - FASE PROVINCIALE FIDAL BARI

CAT. CADETTI m/f
22 e 23 MAGGIO 2021 - BARI CAMPO SCUOLA BELLAVISTA

Il C.P. FIDAL Bari indice e organizza la Fase Provinciale dei Campionati di Societa su pista
Cadetti/e e gare di contorno cat. Ragazzi/e. Il cronometraggio sara manuale. Gli orari di ritrovo
sono flssatl per Sabato alle 14: 45 e per Domenlca alle 8: 45 Nel rispetto delle Normatlve

solo se consegneranno al TIC posizionato all’ingresso il modulo di autocertificazione gia

compilato. Non saranno disponibili moduli in bianco. All’accesso verra rilevata la temperatura
corporea e non potranno accedere individui con t.c. superiore ai 37,5°.

1) Programma Tecnico:
Cadetti:
1a giornata: 100hs — 300mt - 2000mt - asta - lungo - martello (kg 4) — giavellotto (gr. 600)
Marcia km 5
2a giornata: 300hs — 80mt — 1000mt - 1200st - staffetta 4x100 - alto - triplo (battuta mt 9 e mt
11) - peso (kg 4) - disco (kg 1,5)
Cadette:
1a giornata: 80hs — 300mt — 2000mt - alto - triplo (battuta mt 7 e mt 9) - peso (kg 3) -
giavellotto (gr. 400) — Marcia km3
2a giornata: 300hs — 80mt — 1000mt - 1200st - staffetta 4 x 100 - asta — lungo - disco (kg 1) -
martello (kg 3)
Ragazzi (gare di contorno):
1a giornata: 60mt - lungo
2a giornata: 1000mt - peso (kg 2)
Ragazze (gare di contorno):
1a giornata: 60mt - lungo
2a giornata: 1000mt - peso (kg 2)
80hs: 8 ostacoli, h. 0,76 distanze m. 13,00 — 7 x 8 m.- m. 11,00
100hs: 10 ostacoli, h. 0,84 distanze m. 13,00 — 9 x 8,50 m. — m. 10,50
300hs: 7 ostacoli, h. 0,76, distanze m. 50 — 6 x 35 m. —m. 40
1200st: 10 barriere h. 0,76 senza riviera

Concorsi cat Cadetti/Cadette: le prove a disposizione saranno 4 — Concorsi Ragazzi/Ragazze: le prove a disposizione saranno 3
Per tutte le altre norme si ritengono valide le disposizioni Fidal del Vademecum 2021.

2) Norme di partecipazione:
Alla manifestazione possono partecipare tutte le societa regolarmente affiliate per la
stagione 2021 con un numero illimitato di atleti in regola con il tesseramento 2021. Gli atleti
che non accederanno all’impianto entro I’ora prevista per ciascuna gara (alla luce
dell’orario che verra pubblicato il 21/056/2021) saranno considerati assenti e verranno
depennati.
Ogni atleta puo prendere parte ad un massimo di 2 gare individuali e una staffetta nell’arco
delle due giornate, e comunque a non piu di due gare nella stessa giornata. | partecipanti
alle gare di 1000mt, 2000mt, 1200st. e marcia km. 3/5 possono partecipare ad una sola gara
nell’arco della stessa giornata.
E’ consentita la partecipazione alla gara dei mt. 1200st e 1000mt agli atletile che hanno
disputato i 2000mt e marcia km 3 e km 5 il giorno precedente.

3) Iscrizioni:
Le iscrizioni si effettuano attraverso la procedura on-line della Fidal entro le ore 24.00 di
Giovedi 20 maggio 2021.
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4) Pettorali:

Al fine di tutelare gli atleti ed evitare contatti prima r durante la manifestazione essi saranno a
cura del singolo atleta e dovranno essere inseriti nel campo NOTE delle iscrizioni online
(scrivere in quel campo esclusivamente il nhumero senza altre diciture tipo “pettorale” o
“numero” ecc). | pettorali andranno esibiti all’ingresso all’impianto.

5) Norme di Classifica:

Per ciascuna gara verranno attribuiti punteggi in base alle vigenti tabelle di punteggio.
Ogni societa potra sommare i migliori 12 punteggi in 8 diverse gare. Contestualmente
potra sommare complessivamente da un minimo di 1 ad un massimo di 4 punteggi
aggiuntivi. Nell’ambito della stessa specialita individuale pud essere recuperato un
solo punteggio aggiuntivo.

Risultera vincente, per ciascuna categoria, la societa che al termine delle gare avra
conseguito il maggior punteggio.

Al termine delle fasi provinciali verranno stilate due classifiche regionali, una maschile
ed una femminile, sulla base dei punteggi realizzati dalle Societa; saranno ammesse
alla finale Regionale le 12 migliori societa classificate; verranno prese in
considerazione per la classifica regionale solo le societa che avranno coperto almeno
8 gare in 8 specialita diverse.

Nel caso in cui non ci fossero, per ciascuna categoria, 12 societa a punteggio pieno,
verranno ammesse alla finale regionale le societa che avranno coperto 7 gare e 11
punteggi e cosi a scalare fino a completare la griglia delle 12 finaliste.

6) Accesso al Campo:
L’accesso all’interno del campo sara consentito esclusivamente agli atleti, tecnici
regolarmente tesserati per I’anno in corso previo consegna modulo di Autocertificazione
allegato al presente dispositivo.

7) Premiazioni
Le prime tre societa della classifica maschile e femminile verranno premiate con coppe.

7) Norme Anticovid

wwwn.fidal.ic

Attualmente le competizioni sportive sono consentite a porte chiuse ovvero all’aperto
senza la presenza di pubblico e nel rispetto dei protocolli emanati dalle rispettive
Federazioni Sportive Nazionali;

All’ingresso in pista & necessario consegnare I’autodichiarazione (allegata al presente
dispositivo) e ad ogni persona, attraverso I'utilizzo di appositi rilevatori, sara misurata
la temperatura corporea impedendo I'accesso in caso di temperatura > 37,0 °C;

E’ rigorosamente vietato l'utilizzo di spogliatoi o docce;

A conclusione della propria gara, atleti ed eventuali tecnici dovranno uscire
immediatamente dalla pista e non potranno sostare sugli spalti;

L’accesso sara consentito soltanto con i dispositivi di prevenzione del contagio (DPI) e
obbligo all’uso degli stessi per quanti siano presenti all’interno dell’impianto, con la
sola esclusione degli atleti in gara;

L’ingresso e l'uscita degli atleti verra differenziata e segnalata. Non pud essere
lasciato nessun effetto personale (maglie, scarpe o altro) in giro per la struttura ma
dovra essere OBBLIGATORIAMENTE tutto riposto nella propria borsa personale. Non
€ consentito I’accesso agli spogliatoi, ma solo alla toilette. Saranno predisposti punti di
igienizzazione, bisogna farne abbondante uso. Le gare di salto in elevazione possono
prevedere I'utilizzo di un proprio telo in pvc da stendere sul materasso ad ogni salto,
ma l'uso dello stesso non & obbligatorio ma consentito dal protocollo. Per le gare di
lancio & consigliabile portare I’attrezzo personale (che restera ad uso esclusivo
dell’atleta), ma sara comunque garantito I’uso degli attrezzi dell’organizzazione solo
ed esclusivamente dopo aver igienizzato correttamente le mani. In ogni momento &
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obbligatorio rispettare le norme di distanziamento sociale e al di fuori della pista

dotarsi di mascherina.

8) Reclami:

9) Norme di salvaguardia:
Per quanto non espressamente menzionato nel presente dispositivo valgono le norme in
vigore della FIDAL, del R.T.l. del GGG e il protocollo di ripresa delle competizioni
pubblicato sul sito www.fidal.it del 2021. Il Comitato Provinciale FIDAL Bari declina ogni
responsabilita per incidenti, danni o altro che possono accadere ad atleti, cose, persone e
terzi prima, durante e dopo la manifestazione. L’assistenza medica verra garantita come
da vigente normativa federale.
10) Programma orario:

Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’Arbitro della
giuria di riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’annuncio del
risultato, accompagnati dalla prescritta tassa federale pari ad € 50.00.

SABATO 22 maggio
Orario Cadetti | Cadette Ragazzi | Ragazze
14:45 Ritrovo
15:30 Martello (*) — Lungo (%) Alto (1)
15:40 100hs
15:65 80hs - Peso (*)
16:00 60mt
16:20 Lungo (%) () 60mt
17:00 Asta - 300mt - Giavellotto (*) Lungo (%) (*)
17:25 300mt
17:50 Marcia km5 Marcia km3
18:00 Giavellotto (*) - Triplo (%)
18:20 2000mt 2000mt
DOMENICA 23 maggio
Orario Cadetti | Cadette | Ragazzi Ragazze
08:45 Ritrovo
09:30 Alto (1) Martello (*)
09:40 300hs Lungo (%)
09:50 300hs
10:00 Disco (*) 1000mt
70:10 1000mt
10:20 1000mt
10:35 1000mt - Disco (*)
10:50 80mt
11:05 Triplo (%) 80mt
71:20 Asta (*)
711:30 1200st Peso (%) Peso (%)
71:35 1200st
711:40 Staffetta 4x100mt
11:45 Peso (%)
71:50 Staffetta 4x100mt
IFTP
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Prof. Nicola Savino
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Modulo per Atleta maggiorenne/Tecnico/Dirigente/Giudice/Cronometrista
DICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R.N. 445/2000

Il/Lasottoscritto/a ,nato/a
il , residente in
( ), e domiciliato/a
via , tel/cell. , tesserato per
la societa , 1n qualita di e in

regola con il certificato medico, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di
dichiarazioni mendaci a pubblico ufficiale (art. 495 c. p.)

PARTECIPANTE

alla manifestazione di Atletica Leggera che si svolgera a Bari (BA) il 22 e 23 maggio 2021
presso il Campo Scuola “Bellavista”.

ATTESTA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA

- dinon aver avuto diagnosi accertata di infezione da Covid-19;

- di non aver avuto, nelle ultime settimane, sintomi riferibili all’infezione da Covid-19 tra i
quali, temperatura corporea > 37,5 °C, tosse, astenia, dispnea, mialgie, diarrea, anosmia,
ageusi ed eventualmente di ritornare agli allenamenti/gare, dopo piu di 14 giorni dal
sussistere di tali sintomi;

- di non aver avuto, nelle ultime settimane, contatti a rischio con persone affette da
coronavirus;

- nel caso di positivita pregressa al COVID 19, di risultare attualmente ‘“guarito” (Il
paziente guarito ¢ colui il quale risolve 1 sintomi dell’infezione da Covid-19 e che risulta

negativo in due test consecutivi, effettuati a distanza di 24 ore uno dall’altro, per la ricerca
di SARS-CoV-2).

SOLLEVO
la F.I.D.A.L. da ogni qualsiasi responsabilita, civile e penale, diretta e indiretta, in caso di

dichiarazioni non veritiere, omissioni 0 incomplete o qualora io non osservi gli impegni e gli

obblighi da me assunti.

Data Firma

Note

Le informazioni di cui sopra saranno trattate in conformita al Regolamento UE n.2016/679
(Regolamento generale sulla protezione dei dati personali) per le finalita di prevenzione da Covid-
19 di cui all’informativa resa ai sensi dell’art.13 del predetto Regolamento.



Modulo per atleta minorenne
DICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R.N. 445/2000

Il/Lasottoscritto/a ,hato/a
il , residente in ( ),
e domiciliato/a
via , tel/cell. , tesserato per
la societa , 1n qualita di e in

regola con il certificato medico, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di
dichiarazioni mendaci a pubblico ufficiale (art. 495 c. p.)

AUTORIZZA
I/1a proprio/a figlio/a , nato/a
il , residente in
( ), e domiciliato/a
via , tesserato per la societa

, € in regola con il certificato medico

A PARTECIPARE

alla manifestazione di Atletica Leggera che si svolgera a Bari (BA) il 22 e 23 maggio 2021 presso
il Campo Scuola “Bellavista”.

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA CHE IL FIGLIO MINORE

- non ha avuto diagnosi accertata di infezione da Covid-19;

- non ha avuto, nelle ultime settimane, sintomi riferibili all’infezione da Covid-19 tra 1
quali, temperatura corporea > 37,5 °C, tosse, astenia, dispnea, mialgie, diarrea, anosmia,
ageusi ed eventualmente di ritornare agli allenamenti/gare, dopo piu di 14 giorni dal
sussistere di tali

- sintomi;

- non ha avuto, nelle ultime settimane, contatti a rischio con persone affette da coronavirus;

- nel caso di positivita pregressa al COVID 19, di risultare attualmente “guarito” (il
paziente guarito ¢ colui il quale risolve i sintomi dell’infezione da Covid-19 e che risulta

negativo in due test consecutivi, effettuati a distanza di 24 ore uno dall’altro, per la ricerca
di SARS-CoV-2).

SOLLEVO
la F.ID.A.L. da ogni qualsiasi responsabilita, civile e penale, diretta e indiretta, in caso di
dichiarazioni non veritiere, omissioni o incomplete o qualora io non osservi gli impegni e gli
obblighi da me assunti.

Data Firma

Note

Le informazioni di cui sopra saranno trattate in conformita al Regolamento UE n.2016/679
(Regolamento generale sulla protezione dei dati personali) per le finalita di prevenzione da Covid-
19 di cui all’informativa resa ai sensi dell’art.13 del predetto Regolamento.





