:
A.S.D. ATLETICA SERRAVALLESE - AL004

con il patrocinio di

el REGIONE
B |PIEMONTE

Rlﬂ@m@”

ROV

Organizze

\\

.23° COPPA
*_.A DI SERRAVALLE

'3 APRILE 2022
\SERRAVALLE SCRIVIA

Manﬁm Regionale di marcia su strada valida come

3" PROVA MARCIAPIEMONTE

Approvazione: Fidal Piemonte n. 50/marcia/2022




PROGRAMMA

Riservata agli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2022, EPS e Possessori di Runcard
dietro presentazione di certificato medico d’idoneitd agonistica da conservare in copia agli
atti.
RITROVO: ORE 9,00 IN VIA ROMITA
Quartiere Ca del Sole c/o CnosFap

(Dall’uscita autostrada verso I’Outlet, alla prima rotonda a sinistra)
PARTENZA ORE 10,00
CATEGORIE DISTANZA PARTENZA

Esordienti 10/8-5 M/F Km 1 10,00
Ragazzi/e Km 2 10,10
Cadette Km 3 10,30
Cadetti Km 4 10,30
Allievi‘e Km 35 11,05
Junior/Promesse/Senior U35/Senior O35 Fem Km 5 11,05
Senior Over 60 Mas Km 5 11,05
Junior/Promesse/Senior U35/Senior 035-U60 M Km 8 11,05
Premiazione 12,00

PREMI

Premi uguali per tutti gli esordienti. Coppa ai primi 3 classificati delle categorie giovanili.
Moneta d’argento ai primi 3 classificati delle categorie allievi/e, junior-promesse-senior M/F,
Senior S35+ F, Senior 35+ Under 60 e Senior 35+ Over 60 M. Premi alle societd meglio
classificate. Inoltre omaggi a tutti i partecipanti.

ISCRIZIONI GRATUITE DA EFFETTUARE

con SIGMA: entro le ore 24.00 di martedi 29 marzo direttamente dalla sezione on-line
della propria societd di appartenenza, tramite un responsabile societario. Conferma
iscrizioni entro le ore 12 di sabato 2 aprile - Per enti di promozione e Runcard tramite
mail a AL004@fidal.it con Nome Cognome, data di nascita ed ente di appartenenza e allegati
tesserino e certificato medico in corso di validita

SERVIZI OFFERTT: servizi igienici — ristoro con prodotti preconfezionati offerti da ditte
del territorio — Non saranno disponibili spogliatoi e docce

Responsabile organizzativo: Barbieri Claudio cell. 329 2175572

L’organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone e cose, prima, durante e
dopo la manifestazione. Per quanto non previsto dal presente volantino, valgono le norme
previste dalla FIDAL

Sara garantita la presenza del medico e dell’ambulanza.
Per il pranzo abbiamo fatto delle convenzioni con

Osteria Pesca e Mangia (via Martiri Benedicta 137) per primo, secondo contorno, 1/2
acqua, “4 vino e caffe al prezzo di Euro 13,00 - tel 0143 31366 — 338 7463451

Sushi Stella (via Cassano 6) per primo, secondo, contorno, ' acqua e caffe al prezzo
di Euro 16,00 - Tel 0143 686193 — 333 8057737

Prenotare entro il giorno precedente




