
ASD AVIS ATLETICA FOSSANO ’75 CRF

(CN001)

ORGANIZZA

DOMENICA 15 MAGGIO 2022

VILLAGGIO SPORTIVO S. LUCIA - VIALE DELLA REPUBBLICA - 12045 - FOSSANO

Campionato regionale individuale Ragazzi/e

approvazione Fidal Piemonte n. 180/pista/2022

PROGRAMMA GARE RM/RF: 60 – alto – vortex – 1000 – 60 hs – lungo – peso – marcia 2
km

ORARIO RITROVO: ore 13.30

REGOLAMENTO

Le società potranno iscrivere alla manifestazione un numero illimitato di atleti.

Ogni atleta potrà prendere parte a una gara.

Per le gare di 60 mt e 60 hs saranno previste batterie e finali

Nei concorsi (escluso il salto in alto) ogni concorrente avrà a disposizione 3 prove, con

ulteriori 3 prove di finale per i migliori 8 atleti

Iscrizioni: entro GIOVEDI’ 12 MAGGIO 2021 ore 22,00 direttamente dalla sezione
dedicata nell'on-line della propria società. Non sono ammesse iscrizioni sul posto.

R.O. Paolo Braccini cell. 3286659260 - email: cn001@fidal.it

ORARIO PROVVISORIO

ORE 14.30: 60HS RF - LUNGO RF - ALTO RM - VORTEX RM

ORE 14.45 : 60HS RM

ORE 15.00: 60 RF



ORE 15.30: 60 RM - PESO RF

ORE 16.00: 1000M RF - LUNGO RM - ALTO RF

ORE 16.30: 1000M RM - VORTEX RF

ORE 17.00: 60HS RF FINALE

ORE 17.05: 60HS RM FINALE

ORE 17.10: 60 RF FINALE

ORE 17.15: 60 RM FINALE

ORE 17.20: MARCIA RF/RM - PESO RM


