FEDERAZIONE ITALIANA “ e ,/7!
DI ATLETICA LEGGERA o il
GRUMOLO DELLE ABBADESSE (VI) - Centro Sportivo Palli - Via Riale
Comitato Regionale VENETO
DOMENICA 12 FEBBRAIO 2023
3° TROFEO DI CROSS GRUMOLOVE
2/~ Prova C.d.S. Regionale di Cross Assoluto
2/ Prova C.d.S Regionale di Cross Promozionale
2/~ Prova C.d.S Regionale di Cross Master
Campionato Reg.le Individuale Master
Campionato Reg.le Individuale Cross Corto Assoluto
ORGANIZZAZIONE

L’Associazione Dilettantistica GRUMOLO (cod.VI679) in collaborazione con il Comitato Regionale Veneto e
Il Comitato Provinciale di Vicenza, organizza il 3° Trofeo di Cross Grumolove, domenica 12 febbraio

2023.

REGOLAMENTO REGIONALE DI CROSS

PARTECIPAZIONE

Campionato Categorie r:guig:e g:rr:l
2" Prova C.d.S Regionale Assoluto ALLIEVI/E, JUNIORES, PROMESSE, NO NO
All/Jun/Pro/Assoluto SENIORES (comprese le fasce d’eta
master)

2~ Prova C.d.S Regionale RAGAZZI/E - CADETTI/E NO --
Promozionale
27~ Prova C.d.S Regionale Master MASTER M/F NO NO
Campionato Regionale Individuale MASTER M/F SI NO
Master
Campionato Regionale Individuale ASSOLUTO M/F NO NO
Assoluto Cross Corto

Per quanto non specificato nel presente dispositivo si rimanda al Regolamento Regionale di Cross
2023 pubblicato sul sito FIDAL Veneto alla voce Attivita Agonistica > Norme e Regolamenti.

ISCRIZIONI E PAGAMENTO
Cosa Come Entro il
ISCRIZIONI Esclusivamente “On line”. ore 24 di giovedi
9 febbraio
ISCRIZIONI ATLETI MAIL A: crossveneto@tds.sport Ore 24 di giovedi
FUORI REGIONE Indicare nella mail tutti i dati federali: 9 febbraio 2023
(solo Master) n. tessera, dati anagrafici e societa di
appartenenza
PAGAMENTO SOLO con Bonifico bancario Giovedi 9 febbraio
(in forma unitaria per tuttigli INTESATO A: ASD GRUMOLO 2023
atleti di qualunque categoria, CAUSALE: Codice societa e denominazione
fg"ig ‘f:;aa”':‘eecfi’)”:iioc’eta' + Iscrizione Trofeo Grumolove (es "VI679 ASD
saranno consegnati i GRUMOLO ISCRIZIONE TROFEO GRUMOLOVE)
pettorali, né potranno IBAN: IT81K0859060420000081011229
partecipare alla gara)

i E. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

“Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”
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DOMENICA 12 FEBBRAIO 2023
INVIO COPIA RICEVUTA Esclusivamente A: Giovedi 9 febbraio
BONIFICO asdgrumoloatietica@gmail.com 2023
Specificare nel corpo della mail nome
societa e numero atleti per categoria.
OGGETTO: Codice societa + nhome societa
+ ricevuta
La ricevuta va inoltre portata con sé il
giorno della gara.
JASSE ISCRIZIONI
Categoria Individuale
Ragazzi/e Cadetti/e 2€
All/Jun/Pro/Sen/Master M/F 3€

VARIAZIONI E SOSTITUZIONI
Non sono ammesse, il giorno della gara, nuove iscrizioni, sostituzioni o variazioni.

PROGRAMMA ORARIOQ DEFINITIVO

08.30 Ritrovo Giurie e concorrenti - ritiro buste e documenti di gara

09:30 C.D.S. e Ind.li Master F 24giri G m 4.000
C.D.S. e Individuali Master M60 e oltre 2 giri G m 4.000
10:00 C.D.S. e Individuali Master MM35-MM55 3 qgiri G m 6.000
10:30 Ragazze 1 giro P m 1.000
10:40 Ragazzi 1 giro da 1.000 m m 1.000
10:50 Cadette 1 giro G m 2.000
11:10 Cadetti 1 giro P + 1 giro da 1500 m. 2.500
11:30 Cross Corto Assoluti M lgiroP+ 1giroG m. 3.000
11:50 Cross Corto Assoluti F lgiroP+ 1giroG m. 3.000
12:30 Ritrovo Giurie e concorrenti - ritiro buste e documenti di gara
13:30 Promesse/Seniores M 5 giri Grandi m 10.000
14:15 Juniores M Promesse/Seniores F 1 giroP + 3 qgiri G m 7.000
15:00 Juniores F e Allievi 1giroP+ 2giriG m 5.000
15:30 Allieve 24giri G m 4.000

E previsto I'uso degli spogliatori, ma & severamente vietato lasciare borse/tute/scarpe in deposito
nello spogliatoio, lo staff organizzativo non sara responsabile di qualunque oggetto smarrito.

Lungo il percorso sara predisposto un ristoro per le gare assolute e master di sola acqua. E previsto
anche il ristoro finale per gli atleti.

Il Delegato Tecnico potra variare il presente programma orario a seguito conferme o per esigenze
organizzative (si_consiglia di controllare il programma orario per eventuali variazioni).

Il giorno della gara, presso il desk vicino la Call Room e a partire dall’ora fissata per il ritrovo, le
Societa potranno ritirare, attraverso un loro rappresentante, la busta contenente I'elenco degli
iscritti/e, i pettorali di gara con transponder: il ritiro avverra dopo la verifica del pagamento e per
tutti gli atleti: non sara possibile ritirare un pettorale alla volta. In caso di mancato pagamento delle
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iscrizioni, come da istruzioni a pag.1, non verra consegnata la busta con i pettorali. Il trasponder e
applicato sul retro del numero e non deve essere staccato per nessun motivo.
Il trasponder applicato sul pettorale sara a perdere. Il cronometraggio sara a cura di TDS.

PREMIAZIONI

Le premiazioni verranno effettuate dopo |'esposizione online dei risultati, chi non sara presente
non potra ricevere la premiazione.

Per le premiazioni dei Campionati Regionali Individuali Master si rimanda al Regolamento
Invernale diCross 2023. Inoltre, a cura della Societa Organizzatrice, sono previste le seguenti

premiazioni:
CATEGORIA INDIVIDUALI DI SOCIETA
Ragazzi/e primi 10 classificati M/F prime 3 societa della singola prova
Cadetti/e primi 10 classificati prime 3 societa della singola prova
PROMOZIONALE PRIMA SQUADRA PROMOZIONALE in assoluto
(ragazzi/e+ cadetti/e)
Allievi/e primi classificati M/F \
Juniores M/F primi classificati M/F \
Assoluti M/F primi classificati \
Assoluti M/F primi classificati \
Cross Corto
Master M/F primi 3 classificati/e di ogni Prima classificata femminile
fascia d’eta (SM35, SF35, Prima classificata maschile
SM40, SF40 ecc..).

Eventuali altri premi saranno comunicati al ritrovo dagli organizzatori della manifestazione consultare
la pagina Facebook per scoprire eventuali altri premi, dettagli logistici, percorso e altre informazioni:
hiips:// www.facebook.com/ASDGRUMOLOATLETICA.

Eventuali variazioni o aggiornamenti potranno essere comunicati agli atleti il giorno di gara.

Privacy e foto e riprese video.

Accettando il presente regolamento e quindi iscrivendosi alla gara, latleta o chi ne fa le veci se
minorenne, accetta di essere ripreso e fotografato durante la manifestazione. Il materiale audio video
verra pubblicato nelle pagine social della ASD o collaboratori per scopi promozionali sportivi.

Nota Bene

L’'organizzazione, pur avendo cura dell’ottima riuscita della manifestazione, declina ogni responsabilita
civile e/o penale per incidenti verso i concorrenti, verso terzi e cose, prima, durante e dopo la
manifestazione sportiva. Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le norme tecniche
statutarie della F.I.D.A.L, del Vademecum Attivita 2023 e del R.T.I

INFORMAZIONI
FIDAL C.R. Veneto: 049 8658350

Delegato Organizzativo: Filippo Biondi: 3476319668 - filippo biondi@hotmail.com
Delegato Tecnico: Marcella Molin: 335-5492021 marcella.molin@libero.it
Delegato del C.R.V. Master: Rosa Marchi marchi@fidalveneto.it
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Notizie logistiche:

Grumolo Delle Abbadesse & raggiungibile presso autostrada Milano-Venezia in ambo i lati uscita
GRISIGNANO DI ZOCCO, procedere poi per Grumolo della Abbadesse (dal casello circa 10 minuti)
presso via Vancimuglio, vicino le ville Venete Villa Chiericati e Villa Godi Piovene, I'indirizzo da cercare
per I'impianto sara CENTRO SPORTIVO Palu VIA RIALE accanto Ecocentro Grumolo Delle Abbadesse.
Dietro la chiesa di Grumolo si snodera il percorso, all'interno dellimpianto sara disponibile un
parcheggio privato a pagamento (2€) fino ad esaurimento posti, (in contanti, non sara possibile
consegnare resto).

Altri parcheggi si troveranno vicino le fabbriche di Grumolo in via Palu a 500 metri.

Per ragioni di sicurezza sara vietato l'ingresso nella zona gara ad animali domestici
senza guinzaglio per la sicurezza del pubblico e degli atleti in gara.

Un servizio bar e previsto in loco per il pubblico con bevande e cibo con un piccolo
contributo all’associazione.

In tutta l'area tribune, bar, partenza, arrivo, campo riscaldamento, sara
severamente vietato fumare: i trasgressori verranno allontanati dall’impianto.
Indicazioni Google Maps

Nei pressi di Grumolo & possibile alloggiare presso Giada | Hotel Ristorante-pizzeria

Via Nazionale, 8/10, 36040 Grumolo delle Abbadesse VIe0444 580057, oppure Hotel Piramidi o
Agriturismo La Risarona

Informiamo inoltre tutti i presenti che verranno realizzate riprese video con diretta streaming di tutte
le gare visibili sui social della societa organizzatrice.

PERCORSO:
le misure dei giri sono suddivise in
1000m; 1500m; 2000m

Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport
“Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”




