
Denominazione “ 1^Cross Città di Trecate “    approvazione Cross  n. 43/cross/2024 

Data : 18 febbraio 2024 

Luogo svolgimento : Trecate (NO) piazzale Antonini ( AREA FESTE)        

Organizzatore : ASD TRECATE RUN NO075  resp.  Davide Daccò 3382061409            

                                  

                                        REGOLAMENTO E INFORMAZIONI 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione meteo  

Partecipazione :  

- possono partecipare atleti  tesserati Fidal - Fidal Runcard in regola con il tesseramento 
2024 

- possono partecipare atleti tesserati EPS in regola con il tesseramento 2024 

- Per quanto non contemplato valgono i regolamenti Fidal ed EPS in base alla conven-
zione in atto. 

ISCRIZIONI : 

- entro il 15/02 ore 24.00 direttamente dalla sezione dedicata nell’on-line della propria 
società 

- i possessori di RUNCARD e EPS  dovranno inviare richiesta di iscrizione alla manife-
stazione a sigma.piemonte@fidal.it indicando nome, cognome, anno di nascita e ente 
di appartenenza , copia del pagamento iscrizione . Inoltre dovranno presentare il certi-
ficato medico sportivo per ATLETICA LEGGERA a ritiro pettorale.  

- Non si accettano iscrizioni via telefono  

- Il Pagamento delle iscrizioni di tutti gli atleti confermati nella data prevista , si 
effettuerà al ritiro buste/pettorali . Per gli assenti non è possibile fare cambio no-
minativo 

- Iscrizioni tardive sul posto entro le ore 9.15 solo se disponibili pettorali  
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- Le staffette possono essere maschili, femminili  e miste. dalla categoria allievi in sù. 

 

Quota di iscrizione  

- esordienti 5-8-10            € 2,00     € 4.00 il gg della gara  

- ragazzi/e, cadetti/e         € 4,00    € 7.00  il gg della gara 

- Relay Race  € 20,00    € 25,00  il gg della gara  ( a staffetta dalle categorie Allievi in 
sù M/F max 35 staffette) 

  

PROGRAMMA ORARIO  

Domenica 18 febbraio 2024  

ritrovo ore 8.30  

ore 10.00 Relay Race  4 x 1500  

ore 10.45  cadetti a seguire come da elenco  

DISTANZE e premi  

Relay Race 4 x 1500m circa  premio prime 3 staffette M e F  +  prima  staffetta  miste 
( 2 uomini due donne ), staffetta più anziana - staffetta più giovane 

Cadetti 3000m circa  premio ai primi 10 classificati 

Cadette 2000m  circa  premio ai primi 10 classificati 

Ragazzi/e 1200m  premio ai primi 10 classificati 

esordienti 10 anni  800m  premio a tutti  

esordienti 8 anni  600m    premio a tutti  

esordienti 5 anni 400m     premio a tutti  

Trofei e coppe alle prime 5 società più numerose 


