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CORSA IN MONTAGNA

OROPA MONTE CAMINO
REGOLAMENTO

Denominazione: Oropa Monte Camino
Manifestazione regionale di corsa in montagna

L'organizzazione: La manifestazione sportiva e organizzata
dalla ASD CLIMB RUNNERS - VC065 con 'approvazione della
FIDAL PIEMONTE - Approvazione N 109/montagna/2024.

Luogo e data di svolgimento: Oropa (Biella) in data 23
GIUGNO 2024.

Competitiva: Partenza da Oropa Piazzale delle funivie e arrivo
in vetta al Monte Camino in circa 7 km con un dislivello di
circa 1200 m+.

Camminata Ludico Motoria: Partenza da Oropa Piazzale delle
funivie e arrivo al rifugio Rosazza in circa 4 km

con un dislivello di 700 m +

La partecipazione:
e Tesserati FIDAL delle categorie JUNIOR, PROMESSE E
SENIOR 23-99 M e F.
e Enti di promozione sportiva ( presentare tessera e
cert medico)
e Possessori di RUNCARD ( presentare tessera e
cert medico)

Categorie previste:
JM/JF 2006-2005

PM SM/PF SF 2005-1990
F1 M1 1989-1980

F2 M2 1979-1970

F3 M3 1969-1969

F4 M4 1959-1950

Le iscrizioni: Preiscrizioni entro il 20/06/2024 via e mail a:
asdclimbrunners@gmail.com

Per la competitiva Indicando NOME, COGNOME, ANNO
NASCITA, SOCIETA ENTE DI APPARTENENZA, N TESSERA

Per la Camminata Ludico Motoria
NOME COGNOME, ANNO NASCITA.

Pagamento il giorno della gara
€ 10,00 Competitiva
€ 5,00 Camminata Ludico Motoria

Possibilita di iscriversi il giorno della gara
(competitiva €12) dalle 7.30 alle 8.15

PREMI:

ASSOLUTI M/F PRIMI/E 5:

1A 273N Buoni Valore a Decrescere,

AN 5N cesto alimentare

TUTTE LE CATEGORIE M/F: PRIMI 3 PREMI IN NATURA

PREMI ALLE PRIME 3 SOCIETA sommando i tempi dei 3
migliori atleti.

Assicurazione: La manifestazione e coperta da
assicurazione Fidal La Cattolica

Il PERCORSO: |a corsa competitiva si sviluppera su sentieri
montani da Oropa piazzale delle funivie Delubro Pissa

Rifugio Rosazza Rifugio Savoia Gendarme e arrivo al Monte
Camino per un totale di circa 7 km con 1200 m dislivello +.

La Camminata Ludico Motoria si sviluppera su sentieri
montani da Oropa piazzale delle funivie Delubro Pissa e
arrivo al Rifugio Rosazza per un totale di circa 4 km con 700
mt di dislivello +

DIVETO DI UTILIZZO DEI BASTONCINI

Orari:

Ore 7.30 Ritrovo presso piazzale delle funivie di Oropa per
consegna pettorali e ultime iscrizioni.

Ore 8.30 Partenza gara competitiva

Ore 8.35 Partenza Camminata Ludico Motoria

Al Monte Camino ristoro idrico
Al rifugio Rosazza ristoro idrico e alimentare per entrambe
le gare

Ritorno a piedi per entrambe le gare fino a Oropa

Ore 13 Premiazioni in zona Partenza

INFO: Enzo Mersi 3392472377
asdclimbrunners@gmail.com



