N RIETRD A

CAMMINATA ?
METABOLICA

g 'l i

2°MARENE D'CURSA
MANIFESTAZIONE LUDICO MOTORIA DI CIRCA 6 KM l*s

CORSA/CAMMINATA NON COMPETITIVA

ICA LEGGERA
Comitato Reglonale PIEMONTE

VENERDI 5 SETTEMBRE 2025
PARTENZA H 19,00
presso CENTRO SPORTIVO DON AVATANEO

Costo d'iscrizione 5 € di cui 2 € saranno devoluti a sostegno delle
associazioni " Mai piu sole" e "Sportiamo di Bra"
Pacco gara ai primi 250 iscrittil @) j‘:«';:i
ISCRIZIONI et o, R
presso il CENTRO MEDICO MARENESE R M
o tramite link della ASD Kalipé ----------- > BT
ATTENZIONE!

APPROVAZIONE FIDAL
1 474NON competitiva/2025

Possibilita di aderire alla camminata metabolica con i "4 trainer" per 40 posti
Chi volesse provare questa disciplina lo potra fare prenotando le cuffie all'iscrizione o direttamente la sera stessal

ASSOCIAZIONI SUPPORTATE :-)
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