
 
 

 
 

 

 

 

Campionati Regionali Pentathlon Lanci estivo 
Valle d’Aosta e Piemonte 

AOSTA – STADIO E. TESOLIN 
SABATO 03 OTTOBRE 2026 

 
sede della manifestazione: Aosta (Stadio E. Tesolin – Corso Lancieri Aosta 41) 
organizzazione: Atletica Sandro Calvesi (Lyana Calvesi – tel. +39 393 9266592 – presidente@calvesi.it) in collaborazione con 
Massimiliano Remus (+39 347 7222685 – massimilianoremus@yahoo.it ) 
iscrizioni: direttamente online nell’area riservata delle società, entro le ore 22.00 di giovedì 01 ottobre 
classifiche: classifiche a cura di Fidal Wise 
 
 

PROGRAMMA TECNICO E ORARI 
Pentathlon Lanci Master M/F (martello – peso – disco – giavellotto  - martello MC) 
ora ritrovo giurie e concorrenti: 9:30 
ora inizio gare: 10:15 MARTELLO MASTER DONNE (tutte le categorie) + MARTELLO MASTER UOMINI SM 70+ 
a seguire ore : 11:30 MARTELLO MASTER UOMINI SM35-40-45 | SM50-55 | SM60-65 
 
 
norme di partecipazione 

• Ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti/e delle categorie SF35+ e SM35+ in regola con il 
tesseramento per l’anno in corso 

• Ogni atleta lancia con gli attrezzi previsti dai regolamenti FIDAL per la propria fascia d’età. 

• In ogni specialità i concorrenti hanno a disposizione tre prove 

• I punteggi sono attribuiti utilizzando le tabelle IAAF parametrate con i coefficienti WMA 

• Per essere classificati nel Pentathlon gli atleti devono partecipare a tutte le gare (martello, peso, disco, giavellotto, 
martello MC) 

• Iscritti e Risultati saranno pubblicati sulla pagina web: https://www.fidal.it/calendario/Aosta-Pista-Campionati-
Regionali-(VAO-e-PIE)-Pentathlon-Lanci-estivo/REG43884 

 
reclami 
Dovranno essere presentati per iscritto entro 30' dalla comunicazione ufficiale del risultato al Presidente di Giuria, secondo 
quanto previsto dal RTI e dalle norme FIDAL 
 
premiazioni 
Premi ai 3 migliori classificati M/F della classifica finale complessiva. 
Premi istituzionali ai primi 3 M/F della Valle d’Aosta nella classifica finale complessiva. 
Premi istituzionali ai primi 3 M/F del Piemonte nella classifica finale complessiva. 

 
note 
Durante tutta la manifestazione è garantito il servizio di ristoro ai concorrenti. 
Al termine delle gare: “6º Tempo” (compreso nella quota di partecipazione) 

 
quote di iscrizione 
La quota di iscrizione è fissata in euro 20,00 per ciascun atleta e deve essere versata esclusivamente tramite bonifico bancario 
sul conto intestato a Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Sandro Calvesi  (IBAN IT23U0326801200053849742950) 
indicando, nella causale, il numero di codice società, il numero di atleti iscritti e la data della gara.  
La ricevuta del bonifico dovrà essere presentata al momento della conferma iscrizioni sul campo. 
 
Le società valdostane possono autorizzare il Comitato a scalare le quote di iscrizione dal proprio conto online. 
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