| ——-—\__.._.____,‘

‘/IS OSM@& '21? °l4,291(, [

TEAM RESINA VALTELLINA ASD 352 |
VIDEL '_Jffc?/—,zg'z'é ;

2° RIVER RUN 10Km
SONDRIO (SO) - DOMENICA 27 SETTEMBRE 2026

Manifestazione
L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Team Resina Valtellina” organizza domenica 27 settembre 2026
a Sondrio (SO), con arrivo e partenza presso il Parco Adda Mallero Bartesaghi la 2° edizione della
manifestazione denominata “River Run Valtellina” con l'approvazione di FIDAL, Comitato Regionale
Lombardo e Provinciale di Sondrio.
Allinterno della manifestazione si svolgera la “River Run 10Km”, gara podistica su strada nazionale di
10 km omologata.

Requisiti di partecipazione
Posson o partecipare alla gara podistica “River Run 10Km”

» Atleti\e italiani e stranieri tesserati\e per societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno 2026
ed appartenenti alle categorie ALLIEVI, JUNIORES, PROMESSE, SENIORES (da SF-SM a
SF95-SM95 e oltre) m/f.

e Atleti\e italiani e stranieri tesserati\e per societa di Ente Promozionale di pari eta delle categorie
FIDAL (disciplina Atletica leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL. solo se
in possesso di RUNCARD-EPSin corso di validita (data di validita non scaduta). Sulla tessera
dellEnte dovra essere chiaramente indicato Atletica leggera e anno 2026. N.B. Dovranno
presentare in originale il certificato medicodi idoneita agonistica riportante la dicitura “ATLETICA
LEGGERA". Questi atleti’le pur apparendo in classifica non potranno usufruire di bonus e
rimborsi e accedere al montepremi in denaro o generici buoni valore.

o Atleti/le stranieri tesseratile per Societa di federazioni straniere affiliate alla WA. Atleti/e
comunitari con autorizzazione delle proprie federazioni o societa. Atleti extra comunitari
dovranno presentare oltre all'autorizzazione della propria federazione anche il permesso di
soggiorno o il visto d’ingresso.

NB gli atleti/e tesserati/e per una federazione estera affiliata WA che non vengono iscritti dalla
propria federazione o societa o assistente devono sottoscrivere una autocertificazione che
attesti il tesseramento.

¢ Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia
limitatamente alle persone di eta da 20 anni (millesimale eta 2006) in poi non tesserati per una
societa affiliata alla FIDAL né per una societa straniera di atletica leggera affiliata alla WA, né
per una societa affiliata (disciplina atletica leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in
possesso di RUNCARD incorso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL
(inforuncard.com). La loro partecipazione € comungue subordinata alla presentazione di un
certificato medico di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in
originale agli organizzatori, lasciandone una copia. Questi atleti/e pur apparendo in classifica non
potranno usufruire di bonus e rimborsi e accedere al montepremi in denaro o generici buoni valore

e Possessori RUNCARD italiani e stranieri residenti all'estero. Possono partecipare cittadini
italiani e stranieri limitatamente alle persone di eta da 20 anni (millesimale eta 2006) in poi, non
tesserati per una Societa affiliata alla Fidal né per una Societa straniera di Atletica Leggera
affiliata alla WA, né per una societa affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un ENTE di
Promozione Sportiva convenzionata con la FIDAL in possesso di RUNCARD incorso di validita
(data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (infouncard.com). La loro partecipazione
€ comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica per
ATLETICA LEGGERA valido in ltalia, lasciandone una copia all'organizzatore. Possono inoltre
presentare certificato medico emesso nel proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici
previsti dalla normativa italiana per poter svolgere attivita agonistica, che andra esibito in
originale, lasciandone copia agli organizzatori. Conformemente ai dettami di legge vigenti
(D.M. 18\02\1982) coloro che praticano attivita sportiva agonistica devono sottoporsi
preventivamente e periodicamente al controllo dellidoneita specifica dello sport, La
normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti accertamenti
sanitari: 1
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- Visita medica

- Esame completo delle urine

- Elettrocardiogramma a riposo e sotto sforzo JS. GS, $.% (§Z

-  Spirografia il

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici e conformi agli originali.
Questi atleti/e pur apparendo in classifica non potranno usufruire di bonus e rimborsi e accedere
al montepremi in denaro o generici buoni valore

| partecipanti alla manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi soggetti
alle disposizioni previste per l'articolo 25 delle norme FIDAL, qualora gia sottoposti a sospensione
disciplinare.
Non possono partecipare:

- atlete/i tesserate/i per altre Federazioni (es Triathlon)

- atlete/i tesseratefiper societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non

convenzionati con la Fidal

Certificati medici di idoneita agonistica riportanti dicitura quali corsa, marcia, maratona, triathlon, mezza
maratona, ecc. non sono validi ai fini della partecipazione certificatimedici di idoneita agonistica per altri
sport non validi per la partecipazione: saranno accettati solamente quelli che riporteranno la dicitura
“Atletica Leggera”.
Il giudice di gara pub effettuare il controllo del tesseramento e dell'identita dellatleta secondo quanto
previsto dal Regolamento (art. 8-9 norme generali).

Cronometraggio e Classifiche
il cronometraggio e I'elaborazione delle classifiche sara effettuato a cura di Endu OTC con tecnologia
basata sullutilizzo di “chip”.
Il mancato o non corretto utilizzo del CHIP comportera il non inserimento nella classifica e la non
attribuzione del tempo impiegato
Rilevazione GUN TIME (allo sparo) e REAL TIME (solo a fine statistico)

Tempo massimo
il tempo massimo per la River Run 10Km & fissato in 2 ore.

Caratteristiche del percorso
La competizione si svolge sulla distanza di 10km (gara unica maschile e femminile)

Iscrizioni
Le iscrizioni vanno effettuate entro le ore 24.00 di giovedi 24 settembre 2026 unicamente sul sito on-
line Endu alla pagina della manifestazione (https://www.endu.net/)

Quota di iscrizione
La quota di iscrizione & fissata per gli atleti di ogni categoria ALLIEVI, JUNIORES, PROMESSE,
SENIORES (da SF-SM a SF95-SM95 e oltre) in:
e 20 € fino alle ore 24:00 del 02 agosto 2026
e 25€ finoalle ore 24:00 del 13 settembre 2026
e 30€ fino alle ore 24:00 del 24 settembre 2026
La quota va pagata al momento dell'iscrizione.

Condizioni meteo
La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica, domenica 27 settembre 2026.

Ritrovo dei concorrenti e inizio gara
Il ritrovo dei concorrenti & fissato per le ore 9:00 presso il Parco Adda Mallero Bartesaghi a Sondrio,
linizio della gara & fissato per le ore 10:15 nello stesso luogo. Le premiazioni saranno in zona arrivo al
termine della gara.
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Classifiche e premi
Sara redatta una classifica generale assoluta e una classifica per ogni categoria includendo tutti i
concorrenti che avranno raggiunto il traguardo.
Non verra distribuito nessun premio in denaro, saranno assegnati premiin natura esclusivamente per i
migliori 3 della classifica assoluta M/F.

Ritiro pettorali
Per tutte le categorie JUNIORES, PROMESSE, SENIORES (da SF-SM a SF95-SM95) maschili e
femminili sara fornito un pettorale gara da ritirare sabato 26 settembre dalle 9 alle 19 presso il chiosco
allestito dall'organizzazione in Piazza Garibaldi a Sondrio o il giorno della gara direttamente in
segreteria allestita presso la partenza fino a un’ora prima dellinizio della competizione.

Reclami
Eventuali reclamidovranno essere presentati alla giuria per iscritto entro trenta minuti dall’'esposizione
delle classifiche della categoria interessata.
In prima istanza verbalmente al giudice d’arrivo.
In seconda istanza per iscritto alla giuria d’appello accompagnati dalla tassa reclamo di € 100,00
restituibile in caso di accoglimento.

Scarpe da gara
| requisiti delle scarpe utilizzate in gara devono corrispondere a quanto previsto dall’Athletics Shoe
Regulation WA. Per il rispetto delle norme il GGG effettua controlli a campione sulle scarpe utilizzate
nella manifestazione. Se la scarpa non é certificata nella WA Shoe Compliance List o non & stata
identificata il risultato resta non ufficializzato in attesa di ulteriori accertamenti (in tal caso la scarpa puo
essere ritirata dai Giudici). Successivamente, in caso di mancata approvazione della scarpa, il risultato
deve essere cancellato e I'atleta pud essere squalificato.

Responsabilita
Il comitato organizzatore, la FIDAL, gli Sponsor e i giudici di gara, declinano ogni responsabilita per
incidenti, danni o furti che potrebbero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.

Assistenza medica
Sara garantita, a cura della societa organizzatrice, I'assistenza medica, la presenza della Valtellina
Soccorso ODV e il piano di sicurezza.

Regolamenti Fidal
Per quanto non contemplato dal presente regolamento, vige il regolamento FIDAL per le corse su
strada.

Assicurazione
La gara é regolarmente assicurata con AXA assicurazioni S.p.A.

Ulteriori informazioni
Per informazioni e\o chiarimenti scrivere a Teamresinavaltellina@gmail.com oppure consultare il sito
internet della manifestazione

Esonero responsabilita
Con I'scrizione latleta dichiara di conoscere e di accettare il regolamento della manifestazione e di
conoscere i regolamenti della FIDAL. Dichiara inoltre, espressamente sotto la propria responsabilita,
non solo di aver dichiarato la veritd ma di esonerare gli organizzatori, la FIDAL, le Amministrazioni e gli
sponsor, i giudici di gara e i Media Partners da ogni responsabilita sia civile che penale, per danni a
persone e\o cose da Iui causati o a lui derivati.

Sondrio, 15 marzo 2026
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Team Resina Valtellina ASD
Il presidente Renzo Pedrotti.
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