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3° RIVER RUN VALTELLINA HALF MARATHON 

SONDRIO (50) - DOMENICA 27 SETTEMBRE 2026 

Manifestazione 
L' Associazione Sportiva Dilettantistica "Team Resina Valtellina" organizza domenica 27 settembre 
2026 a Sondrio (SO), con arrivo e partenza presso il Parco Adda Mallero Bartesaghi la 2° edizione della 
manifestazione denominata "River Run Valtellina". con l'approvazione di FIDAL, Comitato Regionale 
Lombardo e Provinciale di Sondrio. 
All'interno della manifestazione si svolgerà la "River Run Valtellina Half Marathon", gara podistica su 
strada nazionale sulla distanza della mazza maratona (21,097 Km). 

Requisiti di partecipazione 

Possono partecipare alla gara podistica "River Run Valtellina Half Marathon" 
•

• 

Atleti\e italiani e stranieri tesserati\e per società regolarmente affiliate alla FIDAL per l'anno 2026
ed appartenenti alle categorie JUNIORES, PROMESSE, SENIORES (da SF-SM a SF95-SM95
e oltre)
Atleti\e italiani e stranieri tesserati\e per società di Ente Promozionale di pari età delle categorie 
FIDAL (disciplina Atletica leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL solo se
in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validità (data di validità non scaduta). Sulla tessera
dell'Ente dovrà essere chiaramente indicato Atletica leggera e anno 2026.N.B. Dovranno
presentare in originale il certificato medico di idoneità agonistica riportante la dicitura "ATLETICA
LEGGERA".

• Atleti/e stranieri tesserati/e per Società di federazioni straniere affiliate alla WA. Atleti/e 
comunitari con autorizzazione delle proprie federazioni o società. Atleti extra comunitari 
dovranno presentare oltre all'autorizzazione della propria federazione anche il permesso di 
soggiorno o il visto d'ingresso.
NB gli atleti/e tesserati/e per una federazione estera affiliata WA che non vengono iscritti dalla 
propria federazione o società o assistente devono sottoscrivere una autocertificazione che 
attesti il tesseramento.

• Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia 
limitatamente alle persone di età da 20 anni (millesimale età 2006) in poi non tesserati per una 
società affiliata alla FIDAL né per una società straniera di atletica leggera affiliata alla WA, né 
per una società affiliata (disciplina atletica leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in 
possesso di RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL 
(inforuncard.com). La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di un 
certificato medico di idoneità agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andrà esibito in 
originale agli organizzatori, lasciandone copia agli organizzatori

• Atleti/e stranieri tesserati per società straniera di ATLETICA LEGGERA affiliate alla WA. Per gli 
atleti comunitari ci vuole l'autorizzazione della propria federazione o Società; Gli atleti 
extracomunitari oltre all'autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire anche il 
permesso di soggiorno o visto d'ingresso. N.B. Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata 
alla WA che non vengono iscritti della propria Federazione o Società o Assistente devono 
sottoscrivere un'autocertificazione che attesti il tesseramento.

• Possessori RUNCARD italiani e stranieri residenti all'estero. Possono partecipare cittadini 
italiani e stranieri limitatamente alle persone di età da 20 anni (millesimale età 2006) in poi, non 
tesserati per una Società affiliata alla Fidai né per una Società straniera di Atletica Leggera 
affiliata alla WA, né per una società affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un ENTE di 
Promozione Sportiva convenzionata con la FIDAL in possesso di RUNCARD in corso di validità 
(data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (infouncard.com). La loro partecipazione 
è comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica per 
ATLETICA LEGGERA valido in Italia. Possono inoltre presentare certificato medico emesso nel 
proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter 
svolgere attività agonistica, che andrà esibito in originale, lasciandone copia agli organizzatori. 
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Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18\02\1982) coloro che praticano attività 
sportiva agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo 
dell'idoneità specifica dello sport, La normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono 
sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari: 
- Visita medica

Esame completo delle urine
Elettrocardiogramma a riposo e sotto sforzo
Spirografia

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici e conformi agli originali. 
I partecipanti alla manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresì soggetti 
alle disposizioni previste per l'articolo 25 delle norme FIDAL, qualora già sottoposti a sospensione 
disciplinare. 
Non possono partecipare: 

- atlete/i tesserate/i per altre Federazioni (es Triathlon)
- atlete/i tesserate/iper società di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non

convenzionati con la Fidai, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD

Certificati medici di idoneità agonistica riportanti dicitura quali corsa, marcia, maratona, triathlon, mezza 
maratona, ecc. non sono validi ai fini della partecipazione certificati medici di idoneità agonistica per altri 
sport non validi per la partecipazione: saranno accettati solamente quelli che riporteranno la dicitura 
"Atletica Leggera". 
Il giudice di gara può effettuare il controllo del tesseramento e dell'identità dell'atleta secondo quanto 
previsto dal Regolamento (art. 8-9 norme generali). 

Cronometraggio e Classifiche 
il cronometraggio e l'elaborazione delle classifiche sarà effettuato a cura di Endu OTC con tecnologia 
basata sull'utilizzo di "chip". 
Il mancato o non corretto utilizzo del CHIP comporterà il non inserimento nella classifica e la non 
attribuzione del tempo impiegato 
Rilevazione GUN TIME (allo sparo) e REAL TIME (solo a fin estatistico) 

Tempo massimo 

il tempo massimo per la River Run Valtellina Half Marathon è fissato in 3,00 ore. 

Caratteristiche del percorso 
La competizione si svolge sulla distanza di 21, 097 km (gara unica maschile e femminile) 

Iscrizioni 
Le iscrizioni vanno effettuate entro le ore 24.00 di giovedì 24 settembre 2026 unicamente sul sito on­
line ENDU alla pagina della manifestazione (https://www.endu.net/) 

Quota di iscrizione 
La quota di iscrizione è fissata per gli atleti di ogni categoria JUNIORES, PROMESSE e SENIORES 
( da SF-SM a SF95-SM95 e oltre) in: 

• 30 € fino alle ore 24:00 del 02 agosto 2026
• 37 € fino alle ore 24:00 del 13 settembre 2026
• 45 € fino alle ore 24:00 del 24 settembre 2026

La quota va pagata al momento dell'iscrizione. 

Condizioni meteo 
La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica, domenica 27 settembre 2026. 

2 






