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RONCOBELLO 13 SETTEMBRE 2026

COPPA LOMBARDIA DI CORSA IN MONTAGNA R/C/A 6" PROVA

Gara Provinciale Open per Esordienti EF10/EM10 + gare promozionali EF4/EM4/EF6/EM6/EFS/EMS
REGOLAMENTO

1. Il Gruppo Sportivo Orobie con I'approvazione di FIDAL, Comitato Regionale Lombardo e Provinciale di
Bergamo organizza in data 13 settembre 2026 una gara di Corsa in Montagna valevole come: Coppa
Lombardia di Corsa in Montagna Ragazzi/e, Cadetti/e e Allievi/e - 6" prova e una gara Provinciale Open per

Esordienti EF10/EM10 + gare promozionali EF4/EM4/EF6/EM6/EF8/EMS8.

2. Alla gara possono partecipare: atleti appartenenti alle categorie Allievi, Cadetti, Ragazzi, Esordienti
EF10/EM 10 maschili e femminiliregolarmente tesserati/ealla FIDALperl'anno 2026. Nella manifestazione si
svolgera una prova promozionale, non controllata dai GGG FIDAL, riservata ad atleti/e della categoria
Esordienti EF4/EM4, EF6/EMS6, EFS/EMS. Atlete\i italiani e stranieri tesserate\i per societa di Ente di
promozione sportiva nelle categorie Cadetti/e - Ragazzi/e ed Esordienti di pari eta cat. FIDAL (disciplina
atletica leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL. Sulla tessera dovra essere chiaramente
indicato Atletica Leggerae anno 2026. N.B. dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneita
agonistica riportante la dicitura "Atletica Leggera” di cui sara consegnata una copia agli organizzatori.
Queste\i atlete\i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara. Non POSSONO PARTECIPARE
(valido pertutte le tipologie di partecipanti): Atleti\e tesserati\e peraltre federazioni(es triathlon) e Atleti\e
tesserati\e per societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati con la

FIDAL.
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3. Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 23,00 di giovedi 10 settembre 2026 solo nelseguente modo:
portale ONLINE FIDAL (per le categorie Esordienti EF10/EM10 m/f, Ragazzi/e, Cadetti/e e Allievi/e). Non
saranno accettate iscrizioni il giorno della gara. Perle categorie promozionali le iscrizioni dovranno essere
effettuate ilmattino della gara. Le conferme iscrizioni e il ritiro dei pettorali si potranno effettuare pressofa
segreteriadomenica 13 settembre dalle ore 8:00 fino a 45’ prima della propria gara presso Campo Sportivo

Roncobello. La tassa di iscrizione per ogni atleta & fissata in € 5 per tutte le categorie, comprensiva di

assicurazione RCT, assistenza sanitaria, ristoro, gadget, pasta party.
4. Le gare sisvolgeranno con qualsiasi condizione meteorologica.

5. Atuttigli atleti delle categorie Esordienti EF10/EM10, Ragazzi, Cadettie Allievisara consegnato il pettorale
gara. Per le categorie promozionali ogni atleta dovra presentarsi alla partenza con il pettorale ritirato in

segreteria. Si raccomanda di munirsi delle spille necessarie per |'applicazione del pettorale gara.

6. Il ritrovo dei concorrenti & fissato per le ore 9,00 presso il Camp Sportivo di Roncobello (BG). La partenza

della manifestazione sara data alle ore 10,00 con il seguente programma:

ore 10,00 partenzagare promozionali, a seguire Esordienti 10 f, Esordienti 10 m, Ragazze, Ragazzi, Cadette,
Cadetti, Allieve, Allievi.

ore 13.00 circa pasta party e premiazioni.

PERCORSI

ESORDIENTI 10 m/f 1 giro piccolo 1000 m dislivello 35 m
RAGAZZE 1 giro medio 1350 m dislivello 90 m

RAGAZZ! 1 giro medio 1350 m dislivello 90 m

CADETTE 1 giro grande 2450 m dislivello 120 m
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So. OF. 2:26, U/g'

CADETT! 1 giro piccolo + 1 giro grande 3450 m dislivello 155 m
ALLIEVE 1 giro medio + 1 giro grande 3800 m dislivello 210 m
ALLIEVI 2 giri grandi 4900 m dislivello 240 m

7. Saranno premiati i primi sei atleti classificati di tutte le categorie. Sara dato un ricordo della gara a tuttii
partecipanti. La societa organizzatrice premiera le prime sei societa classificate. Alla societa prima classificata

verra assegnato il trofeo Altobrembo.

8. La classifica disocieta sarastilata tenendo conto del punteggio ottenuto dagliatletidelle categorie ragazzi,
cadetti, allievi sia maschile che femminile. Per ogni categoria il primo prendera tanti punti quanti sono gli

atleti classificati e cosia scendere fino all’'ultimo che prendera un punto.
9. Le premiazioni avranno luogo al termine delle gare nei pressi del traguardo.

10. ConViscrizione i partecipantiaccettano il presente regolamento, sollevando gli organizzatori da qualsiasi
responsabilita per infortuni, incidenti, danni e furti a persone, animali o cose, prima durante o dopo la

manifestazione.

11. 1 GGG puo effettuareil controllo deltesseramento e dell’identita dell’atleta secondoquanto previsto dal

Regolamento FIDAL ART. 8 — 9 Vademecum 2026.
12. Controllo iscrizioni e classifiche verranno eseguite con segreteria SIGMA.

13. Eventuali reclami andranno presentatiin prima istanza verbalmente al giudice di arrivo e, in seconda
istanza, periscritto al giudice d’Appello entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche, acco mpagnatidalla

quota dieuro 50.00, restituibile in caso di accoglimento dello stesso.
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14. Perquanto non contemplato nel presente regolamento, valgonole norme previste dal regolamento FIDAL

per la Corsa in Montagna.

15. Il piano Sicurezza é stato concordato con I’Amministrazione e la Polizia Locale del Comune di Roncobello

e la gara é coperta da Assicurazione RCT.
16. Sara garantito, a cura della societd organizzatrice 'assistenza medica e ambulanza.

17. Perinfo lvan Annovazzi 3738028152 oppure consultare il sito web: www.gsorobie.it
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