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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

24057 MARTINENGO (BG) - Via S. Giorgio, 9
P.IVA e C.F. 02064360163

MARTINENGO 04.09.2026
AS.08 1326 M2

FIDAL MILANO

REGOLAMENTO : 20° TROFEO MASSIMO IANNITTO

GARA REGIONALE CM/F ----RM/F su strada
GARA REGIONALE A/ J/P/S/ MASTER solo femminile  su strada
GARA PROVINCIALE ESOA M/F— su strada
ESORDIENTI M/F CAT.Am/f mt. 650
RAGAZZ1 M/F mt. 1.250
CADETTI M/F mt. 1.600 F.
mt. 2.000 M

ALLIEVE-JUNIOR F- PROMESSE F-SENIOR F —
S.master F35-40-45-ecc. mt. 4.000

ESORDIENTI M/F CAT. B.C. m/f 6-8 non controllata dai GGG Fidal mt. 400

DATA MANIFESTAZIONE : 25 Ottobre 2026.
LUOGO : MARTINENGO

1. I’Atletica Pianura Bergamasca in collaborazione con I’ Atletica Urgnano,
Atletica Bolgare ed il Comitato Provinciale FIDAL , organizza una
manifestazione su strada settore Giovanile aperta alla categoria eso-r-c-. gara
regionale per le atlete della cat. All-Jun-Prom-Senior-Master (solo femminile)

2. alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti, italiani e stranieri,
tesserati per societa regolarmente affiliate alla FIDAL ed in regola con il
tesseramento dell’anno 2026.

3. atleti/e italiani e stranieri tesserati/e per societa di Ente di Promozione Sportiva

(atletica leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL nel rispetto



Delle regole contenute sulla tessera dell’ente dovra essere indicato Atletica
Leggera e anno 2026 possono partecipare e data di scadenza della stessa.

N.B. presentando copia del certificato medico agonistico con dicitura Atletica
Leggera gli atleti/e inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non
Potranno ricevere rimborsi, bonus o accedere al montepremi o generici buoni
valore.

3. possessor: di RUNDCAR. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri
Residenti in Italia limitatamente alle persone di eta da 20 anni (200§) in poi,
non tesserati per una societa affiliata alla FIDAL né per una societa straniera
di Atletica Leggera affiliata alla WA n¢ per una societa affiliata (disciplina
Atletica Leggera) ad un ente di Promozione Sportiva in possesso di RUNCAR
In corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL
(info rundcard.com).

NB = la tessera RUNCARD ¢é rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD ¢ riportata
La scadenza della stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il
Controllo della tessera, viene rivelato che la stessa € scaduta, I’atleta NON puo
Partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo ondine.

La loro partecipazione ¢ comunque subordinata alla presentazione di un
Certificato medico di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia
Che andra esibito in originale agli Organizzatori. Una copia del certificato
Medico andra consegnata per essere conservata agli atti della Societa
Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale I’ atleta in possesso

Di RUNCARD partecipa. Questi/e atleti/e verranno inseriti regolarmente nella
Classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al
Montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

4 Possessori di RUNCARD italiani e stranieri residenti all’estero. Possono
Partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone di eta da 20
Anni (2006) in poi, non tesserati per una societa affiliata alla FIDAL né per una
Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA, né per una societa
Affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva
Convenzionata con la FIDAL in possesso di RUNCARD in corso di validita
(data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL (info°runcard.com).

NB = la tessera RUNCARD ¢ rinnovabile sulla tessera RUNCARD ¢ riportata
La scadenza della stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controllo
Della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta, 1’atleta NON puo
Partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo ondine.

La loro partecipazione é comunque subordinata alla presentazione di un
Certificato medico di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia.
Possono inoltre presentare un certificato medico emesso nel proprio paese,

ma conforme agli esami di agonistici previsti dalla normativa italiana per poter
svolgere attivita agonistica, che andra esibito in originale, lasciandone copia
agli organizzatori. '

AS 08, 2220 &



Conforme ai dettami di legge vigenti (ED.M. 18/02/1982) coloro che praticano
attivita sportiva agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente
al controllo dell’idoneita specifica allo sport. La normativa italiana richiede che
1 soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari:
Visita Medica
Esame completo delle urine :
Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo
- Pirografia AS 08 206 &
Tutte le dichiarazioni e i referti degli e esami devono essere autentici o
Conformi agli originali.
Copia del certificato medico andra conservata agli atti della Societa
Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale ’atleta in possesso di
RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella
Classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al
Montepremi in denaro e/o generici buoni valore.
I partecipanti alle Manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping.
Sono altresi soggetti alle disposizioni previste dall’art. 25 delle norme Fidal
qualora gia soggetti a sospensione disciplinare.
NON POSSONO PARTECIPARE (valido per tutte le tipologie di partecipanti)
- Atlete/i tesserate/i per altre Federazioni (es. Triathlon)
- Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti
dal CONI ma non convenzionati con la FIDAL, che non abbiano sottoscritto
la RUNCARD

- Certificate medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa,
podismo, marcia, maratona, triathlon, mezza maratona ecc... non sono validi
ai fini della partecipazione.

- Certificati medici di idoneita agonistica per altri Sport non sono validi per la
partecipazione: saranno accettati solamente quelli che riporteranno
espressamente la dicitura “ Atletica Leggera”.

5 atleti /e della cat. Esordienti tesserati per societa extra provinciali possono
partecipare.
6 Ritrovo ore 8,30 presso Piazza Comune chiusura iscrizioni ore 9,30
Inizio gare ore 9,45 esor m/f — rag m/f —cad m/f assol. A seguire
presso la segreteria si possono ritirare i pettorali.
7 lalunghezza dei percorsi ¢ entro i limiti stabiliti dal comitato FIDAL.
8 Gli organizzatori e la Fidal, pur avendo cura della buona riuscita della
manifestazione, declinano ogni e qualsiasi responsabilita per incidenti
danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose prima, durante
e dopo la manifestazione
9 per quanto non contemplato vigono le norme tecnico statuarie della FIDAL.
la tassa d’iscrizione ¢ GRATIS ESORDIENTI RAGAZZI/E CADETTI/E
€. 3,00 ALLIEVE-JUNIOR F-PROMESSE F-SENIOR master F 35-40-45-50
ecc.



10. non ci saranno premiazioni per societa. AS. 03, ’29-2(’&

11. eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti
dall’esposizione delle classifiche.Verbalmente in prima istanza al giudice
d’arrivo e per iscritto in
seconda istanza alla giuria d’appello accompagnati dalla somma di €. 50,00
restituibile in caso di accoglimento.

12.atleti/e che non risultano tesserati saranno esclusi dai premi e dall’ordine di

Arrivo e denunciati agli organi federali competenti.

13.al termine delle gare ci sara una manifestazione esordienti cat. C/B m/f—6 - 8

non controllata dai GGG FIDAL con il cartellino (nessuna iscrizione)

14.11 G.G.G. possono effettuare il controllo del tesseramento e dell’identita dell
Atleta secondo quanto previsto dal Regolamento FIDAL. Qualora, durante il
controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera federale o ricevuta
tesseramento on-line o documento di identita andra compilata, da parte della
societa di appartenenza dell’atleta, una dichiarazione di tesseramento,
secondo norme attivita art. 8-9 .

15. la manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

16. durante tutto lo svolgimento delle gare sara presente il medico, I’ambulanza e

Funzioneranno docce e spogliatoi.

17. per quanto non contemplato vigono le norme tecniche statutarie e

regolamentari della FIDAL

18. con I’iscrizione alla gara 1’atleta e la societa dichiarano di conoscere ed

accettare il presente regolamento “20 TROFEO IANNITO” e di conoscere

i regolamenti FIDAL. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria
responsabilita di esonerare gli organizzatori, la FIDAL, i GGG e gli sponsor ¢
amministratori pubblici

da ogni re4sponsabilita, sia civile che penale, per danni a persone €/o cose

da lui causati o a lui derivati. Gli organizzatori e la FIDAL, GGG, sponsor
avendo cura della buona riuscita della manifestazione declinano ogni e
qualsiasi responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere

a persone terzi e cose prima, durante e dopo la manifestazione

19. tempo massimo gara A - J — P — S Master f. 25 minuti

20. LE ISCRIZIONI SONO ON LINE

21. la societd ha provveduto ad assicurazione RCT.

22. piano di sicurezza redatto secondo le norme amministrazione comunale e

Polizia locale

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO GIOVEDI’ 22  ore 23,00

ATLETICA PIANURA BERGASCA




PREMIAZIONI SETTORE ASSOLUTO FEMMINILE
ALLIEVE-JUNIOR F-PROMESSE F- SENIOR MASTER (SF 35-40-45-50-ec
CLASSIFICHE SEPARATE PER CATEGORIA (Premi non cumulabili)
Allieve BV 60,00
BV 50,00
BV 40,00
BV 30,00
BV 20,00
Junior BV 70,00
BV 60,00
BV 50,00 ”'5'03'-29-26%5
BV 40,00
BV 30,00
Promesse BV 80,00
BV 70,00
BV 60,00
BV 50,00
BV 40,00
Senior BV 90,00
Stf. 35-40-ecc.
BV 80,00
BV 70,00
BV 60,00

BV 50,00



