
 

  
 

MEETING NAZIONALE GIOVANILE INDOOR 
Palaindoor Ancona 

Domenica 20 Gennaio 2019 
 

Ritrovo ore 8.15 inizio gare ore 9.00 
Categorie 60 200 Alto Triplo Lungo Asta 
CADETTI/E X X X X  X 
RAGAZZI/E X X   X  
SM/SF35+    X   

 

ATTENZIONE: iscrizioni da effettuarsi sulla sezione dedicata on-line di ciascuna società entro le 24 di 
venerdì 18 Gennaio 2019 

ORARIO AGGIORNATO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI 
 

Maschile  Femminile 
Ritrovo giurie e concorrenti 08.30 Ritrovo giurie e concorrenti 

Chiusura variazioni 08.45 Chiusura variazioni 
 09.00 60 Re 

Asta Ci  09.10  Asta Ce 
Lungo Ri 2 gruppi  09.15   

 60 Ri 09.45   
  10.15 60 Ce  
  10.45  Lungo Re 2 gruppi 
 60 Ci 11.00   
  11.45 200 Re  

Alto Ci (Pedana A)  11.50  Alto Ce (Pedana B) 
Triplo Ci Pedana A 200 Ri 12.30  Triplo Ce Pedana B 

  13.00 200 Ce  
Triplo SM35+ 200 Ci 13.50   

 
 
Progressioni Salto in Alto 
 
CADETTI: 1.30 - 1.40 - 1.45 - 1.50 - 1.53 - 1.56 - 1.59 - 1.62 - 1.65 - 1.68 - 1.70 e poi di 2 in 2 
 
CADETTE: 1.20 - 1.30 - 1.35 - 1.40 - 1.45 - 1.48 - 1.51 - 1.54 - 1.57 - 1.60 - 1.62 e poi di 2 in 2 
 
 

N.B. Il presente potrà orario potrà subire variazioni, in relazione degli atleti iscritti. Eventuali variazioni verranno comunicate dopo 
la chiusura variazioni 
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