REGOLAMENTO

La partecipazione alla manifestazione sportiva e aperta a tutti coloro che siano in regola con le norme sanitarie che vigono sulle attivita sportive. Tutti |
partecipanti sono tenuti a rispettare il codice della strada. La manifestazione sara assistita dalla C.R.l. sezione di Sarnano con medico. Gli organizzatori, avendo |a
manifestazione carattere amichevole, non accetteranno reclami di alcun tipo. | premi non sono cumulabili. Gli organizzatori si riservano di apportare modifiche al
regolamento ed alle premiazioni in base al numero degli iscritti. La manifestazione e coperta dalla polizza assicurativa. Con l'iscrizione | podisti sollevano gli
organizzatori da ogni responsabilita sulla propria idoneita fisica.

Per | minori saranno responsabill | genitori o chi per loro. Gli organizzatori, pur impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione, declinano ogni
responsabilita civile o penale per quanto possa accadere prima, durante e dopo la manifestazione stessa. Ai sensi del T.U. in materia di privacy (D.L. 196/2003) si
Informa che | dati personali raccolti saranno utilizzati esclusivamente per la formazione dell’'elenco dei partecipanti, delle classifiche, 1 servizi dichiarati nel
regolamento e volantino, I'archivio storico e I'invio di materiale pubblicitario della manifestazione.
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Requisiti di partecipazione gare su strada:
possono partecipare atleti [taliani e straniert, che abbiano 1 seguenti requisiti:
1) Atletitesserati per I'anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

2) Atleti tesserati per I'anno in corso con enti di Promozione Sportiva (EPS), convenzionati con la FIDAL, e certificato medico di idoneita per attivita agonistica
specifico SOLO settore ATLETICA LEGGERA.

3) Atleti italiani e stranieri in possesso di RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi, abbinata con certificato medico d'idoneita per attivita agonistica
specifico per |'ATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia agl atti della societa organizzatrice.

Tutti 1 possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva (EPS) verranno regolarmente inseriti nella classifica finale, ma non potranno
beneficiare di rimborsi, bonus o accedere al montepremi.

1.1.17 - Nelle manifestazioni competitive su Strada, Cross, Montagna e possibile iscriversi dopo la chiusura delle iscrizioni previste dal regolamenti della
manifestazione entro 45 minuti prima della partenza. Inoltre dovranno pagare la soprattassa di € 5,00 che andra direttamente al Comitato Regionale Marche. Le
societa potranno fare sostituzioni nella medesima distanza senza quota aggiuntiva. | nuoviiscritti e sostituti non potranno concorrere alle premiazioni individuali. |
risultatisaranno omologatie validiperil Gran Prix su strada.

Le iscrizioni alla competizione per i gruppi si ricevono, entro le ore 24,00 di Giovedi 18 Luglio tramite I'area riservata FIDAL (servizion line) oppure all'indirizzo di CRM “Wls
s COMITATO

osta elettronica sigma.strada@fidalmarche.com, per non competitiva iscrizioni tramite e-mail:asdatleticasarnano@libero.it oppure tramite fax ' Pratime :
0733657428 : : u COMUNE DI diMadrita Jnigne bintag REGIONALE TERME COMUNALE SARNANO
| SARNANO A sl Tl Shior) ER POR L L PROSARNANO MARCHE SAN GIACOMO

Laquota diiscrizione e di€ 7,00 competitiva - € 4,00 non competitiva - comprensive del premio di partecipazione).
- b d)
-

PREMIAZIONI
N\

CAT.GIOVANILI  Cat.0-9anni (500 m); Premi per tutti >
e it g o 7 CITTA DI SARNAN
KM 10 primi 3 uomini classificati; al 1° arrivato Trofeo «Citta di Sarnano» + rimborso spese —J - —)J_ 4 -I ~
| riedirsnien o SUIRY 13° MEMORIAL ANDREINA LUCQZZI
prime 3 donne classificate; alla 1° arrivata Trofeo «Memorial Andreina Lucozzi» 4+ rimborso spese
all e GARA VALIDA COME PROVA GRAND PRIX DI CORSA SU STRADA MASTER

CATMASCHILI a1 primi 3 classificati delle seguenti categorie: Manifestazione Podistica aperta a tutti su percorsi di km 0,500 -1 -2 - 3 - 10 - passeggiata
Cat. Junior; Cat.Promesse;

A 23-34anni; B 35-39anni; € 40-44anni: D 45-49anni: E 50-24anni; F 55-39anni;
G 60-64anni: H B5-6Y9anni: | /70-/4anni: Jd /5-7/9anni K overd0 anni

CAT FEMMINILI alle prime 3 classificate delle seguenti categorie:
Cat. Junior; Gat.Promesse; DRE 17130 - SARNANO tMCJ
M 23-34 anni; N 35-39 anni; 040-44 anni; P45-49 anni: * ore 16,30 - Ritrovo in Piazzale Lamarmora
* ore 17,30 - Partenze gare giovanili

@ 50-54 anni; R55-39 anni; S60-64 anni: Toverbbanni;

GRUPPI CRM 1° gruppo 1 prosciutto + trofeo © ed a seguir'e 10 km e passeggiata
2° gruppo 1lonza + 1 formaggio : : :
3° gruppo 1lonza + 1 salame E A conclusione della manifestazione:
altri gruppi crm con: g E * picco ristoro finale con prodotti tipici
S ; : PORTO'S. e - . ' "
oltre dUlscritti 1 prosciutto SARNAND oo 0  servizio docce, spogliatoio, ampio parcheggio
oltre 40 1scritti 1 lonza + 1 salame SASSOTETTO @ 0 : . - i .
O R /S \aoou L PEDASO L * premio di partecipazione per tutti
= Lo - . ' SAN - 5 . - i . . . " " . N . .
oltre 25 scritti fur;magqm S Sy Q. premiazioni ai primi 3 assoluti, alle prime 3 assolute ed i primi 5 di tutte le categorie fidal
oltre ISCPIGE 1 salame

* premiazioni ai gruppi regionali, extraregionali, locali e Nordic Walking

GRUPPI FUORI CRM EXTRAREGIONALI - inbase agliiscritt i i
GRUPPI EXTRAREGIONALI che superanoi40 iscritti * Autostrada A 14 uscita Civitanova Marche

- - ¢ S trada Civit Marche - Foli :
imborso spese+ 1 prosect i g g a3, il info: GENTILI ALBERTO tel. 0733657428 - 333.4573264 - fax 0733.657428
DRENIAZIONE PER GRUPPI NORDIC WALKING - S.P. 78 direzione Sarnano che si trova a 28 km asdatletlcasar‘nano@llbero.|1: « Seguici su m
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

PROGRAMMA TECNICO PER GARE REGIONALI SU STRADA 2019
NOTIZIE DA RIPORTARE NEL REGOLAMENTO PER L APPROVAZIONE

da inviare al cr.mache@fidzl.it almeno 45 giorni prima dello svolgimento della gara

Codice Denominazione societa
MiI|C 0 |3 |8 ASD ATLETICA AVIS SARNANQO
Sito Societa -
Organizza

Intestazione della manifestazione  16° Podistica Citta di Sarnano — 13° Memorial
Andreina Lucozzi

data 20-07-2019 Presso Sarnano (Mc)

Tipologia

l__—l Campionato Regionale D Campionato di Societa Gran Prix Marche Master

Programma tecnico: categorie divise per eta chilometriche e distanza

Esordienti M/F{ anni 6-11) mt 500 Ragazzi{ anni 12-13)Km 1 Ragazze {anni 12-13} km 1

[ D] cadetti { anni 14-15) km 2 Cadette { anni 14-15 JKm 2 Allievi { anni 16-17) Km 3
Allieve { anni 16-17}Km 3 E Junior M. { anni 18-19} Km 10 m Junior F.{ anni 18-19) Km. 10
Promesse M. (anni 20+22} Km 10 Di‘!] Promesse F. { anni 20+22} Km 10 @ Senior M.{ anni 23-34} Km 10
E Senior F. { anni 23-34} Km 10 El S. Master M.{anni 35>} km 10 @ S. Master F.{ anni 35>}Km 10

Programma_orario:

ore 16.30 ritrovo concorrenti
Ore 17.30 partenzaCat. A Ore 18.15 partenza Cat. F-G
Ore 17.40 partenzaCat. B-C Ore 18.30 partenza Cat. H-I-L-M-N-0O-
o L P-Q
Ore 1755 partenzaCat. D-E Ore partenza Cat.
Resp. Organizzativo Sig.  Gentili Alberto Cell. 3334573264 /
TASSA GARA
COMPETITIVA £7,00 NON COMPETITIVA €4,00
INDICARE TiPO DI PREMIAZIONE
INDENARO | | INNATURA | X |

» L’ iscrizione dovranno essere effettuate entro le ore 24 del giorno 18-07-2019

[z NDAI SUR o PSSR, S



Sig. Ercoli Gabriella Cell. 3381011331

> Servizi di segreteria sigma del Comitato Regionale Marche { vedere Fidal Marche Vademecum Attivita
2019) Richiesta da inviare come sempre a sigma@fidalmarche.com

» Competitiva e non si ricevono on-line presso I' area riservata FIDAL
http://tessonline.fidal.it/login.php oppure sigma.strada@fidalmarche.com

Iscrizioni con servizio SIGMA l:] Iscrizioni senza servizio SIGMA

Regquisiti di partecipazione gare su strada:

Possono partecipare atleti ltaliani e stranieri che abbiano i seguenti requisiti:

1- Atleti tesserati per I' anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

2- Atleti tesserati per I' anno in corso con Enti di Promozione Sportiva { EPS} convenzionati con la FIDAL , e
certificato medico di idoneita per attivita agonistica specifico SOLO settore ATLETICA LEGGERA,

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi, abbinata con
certificato medico d' idoneita per attivita agonistica specifico per I' ATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito
agli organizzatori in originale e conservato in copia agli atti della societa organizzatrice.

Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva { EPS}, verranno regolarmente
inseriti nelle classifica finale, ma non potranno beneficiare di rimborsi, bonus o accedere al montepremi.
Disposizioni Generali del Regolamento 2019

1.1.17 Nelle manifestazioni competitive su Strada, Cross, Montagna & possibile iscriversi dopo la chiusura delle
iscrizioni previste dai regolamenti della manifestazione entro 45 minuti prima della partenza. Inoltre dovranno
pagare una sopratassa di €.5,00 che andra direttamente al Comitato Regionale Marche . Le societa potranno
fare due sostituzioni nella medesima distanza senza quota aggiuntiva. I nuovi iscritti e sostituti non potranno
concorrere alle premiazioni individuali. | risultati saranno omologati, e validi per il Gran Prix su strada.

Norme per I Organizzazione delle Manifestazioni 2019 FIDAL

Art.35 Iscrizione degli atleti

4.La societd organizzatrice & responsabile della corretta raccolta delle iscrizioni che devono contenere ,tra altro,
i dati personali dell’atleta, nazionalita e Societa di tesseramento.........

5. La societa organizzatrice deve mettere a disposizione del Gruppo Giudici Gare ( delegato tecnico) I'elenco
degli iscritti almeno 24 ore prima dello svolgimento della gara debitamente sottoscritto quale attestazione di
regolarita degli stessi, segnalando eventuali casi suscettibili di approfondimento nel rispetto delle norme
federali in tema di tesseramento e partecipazione degli atleti. Eventuali successive iscrizioni devono essere
anch’ esse fornite dalla societa organizzatrice al Gruppo Giudici Gare

N.B Inviare in allegato la copia del Regolamento o volantino al fine dell’
approvazione prima dell’invio in stampa

Timbro e firma del presidente ,///%f/ %M
3 / Z

Sezione riservata al Comitato Regionale FIDAL




Sig.  Ercoli Gabriella Cell. 3381011331

» Servizi di segreteria sigma del Comitato Regionale Marche ( vedere Fidal Marche Vademecum Atiivi

2019) Richiesta da inviare come sempre a sigma@fidalmarche.com

» Competitiva e non si ricevono on-line presso I' area riservata FIDAL
http://tessonline.fidal.it/login.ph oppure sigma strada@fidaimarche.com

Iscrizioni con servizio SIGMA D Iscrizioni senza servizio SIGMA

Requisiti di partecipazione gare su strada:

Possono partecipare atleti ltaliani e stranieri che abbiano i seguenti requisiti:

1- Atleti tesserati per I' anno in corso con societs affiliate alla FIDAL

2- Atleti tesserati per I' anno in corso con Enti di Promozione Sportiva ( EPS) convenzionati con la FIDAL
certificato medico di idoneita per attivita agonistica specifico SOLO settore ATLETICA LEGGERA,

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi, abbinata ¢
certificato medico d' idoneita per attivita agonistica specifico per I' ATLETICA LEGGERA, che dovra essere
agli organizzatori in originale e conservato in copia agli atti della societa organizzatrice.

Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva ( EPS), verranno regolarn
inseriti nelle classifica finale, ma non potranno beneficiare di rimborsi, bonus o accedere al montep:
Disposizioni Generali del Regolament

1.1.17 Nelle manifestazioni competitive su Strada, Cross, Montagna & possibile iscriversi dopo la chiusura d
iscrizioni previste dai regolamenti della manifestazione entro 45 minuti prima della partenza. Inoltre dov
pagare una sopratassa di €.5,00 che andra direttamente al Comitato Regionale Marche . Le societa potrann
fare due sostituzioni nella medesima distanza senza quota aggiuntiva. | nuovi iscritti e sostituti non potranno
concorrere alle premiazioni individuali. | risultati saranno omologati, e validi per il Gran Prix su strada.
Norme per I Organizzazione delle Mani ioni 2019 FIDAL

Art.35 Iscrizione degli atleti

4.La societa organizzatrice & responsabile della corretta raccolta delle iscrizioni che devono contencre tra aiire

i dati personali dell’atleta, nazionalita e Societa di tesseramento.........

5. La societa organizzatrice deve mettere a disposizione del Gruppo Giudici Gare ( delegato tecnico) I'cle
degli iscritti almeno 24 ore prima dello svolgimento della gara debitamente sottoscritto quale attesta;
regolarita degli stessi, segnalando eventuali casi suscettibili di approfondimento nel rispetto delle norm:
federali in tema di tesseramento e partecipazione degli atleti. Eventuali successive iscrizioni devono e55ere
anch’ esse fornite dalla societ organizzatrice al Gruppo Giudici Gare

N.B Inviare in allegato la copia del Regolamento o volantino al fine dell’

approvazione prima dell’invio in stampa

Timbro e firma del presidente L%M /,.;,/'(;4(/
e

o)

Sezione riservata al Comitato Regionale FIDAL

SIAPPROVA i 20 -5- (9
F.I.D.A.L.

Comitato Regionale Marche
Il Presidente
X Giuseppe Scorzoso

Aleuor§ worsco




	vol Sarnano 20 luglio
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