
 

Stella d’argento

al merito sportivo

del CONI

MEETING DI PRIMAVERA 
RIUNIONE REGIONALE d’APERTURA 

MACERATA   21 APRILE 2024 
Cronometraggio elettrico 

 

 L’Atletica AVIS Macerata organizza, con l’autorizzazione del Comitato Regionale 
FIDAL, una manifestazione regionale su pista in programma a Macerata il 21 aprile  2024. 

Il Programma Tecnico è il seguente: 
 
Ragazzi-e 60 - 600 - Alto - Vortex. 
 
Cadetti 80 - 1000 – 200 ost. 
 
Cadette 80 - 1000 – 200 ost - Martello F. Disco F. 
 
Assoluto     M.  200 -  3000 - 200 ost. - Asta – Lungo - Giavellotto. (700-800) – Disco 
ad invito  

  
Assoluto      F. 200 -  3000 – 200 ost. - Asta – Lungo – Martello – Disco - Giavellotto  
                         (500-600) 
 

 ORARIO DEFINITIVO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI 

Maschile   Ora Femminile 

Ritrovo giurie e concorrenti  14.45 Ritrovo giurie e concorrenti 

RITIRO NUMERI E VARIAZIONI 

 Vortex R/i  15.30 200 ost. C/A/J/S Alto R/e  
Martello F C/Ass 

200 ost. C/A/J/S  15.45   

  16.00 60 R/e  

  16.10   

60 R/i Alto R/i 16.30  Vortex R/e 

  16.40   

Disco ad invito  16.45 80 C/e Disco F C/A/J/P/S 

80 C/i Asta M 17.10  Asta F 

 Lungo M 17.25 200 F  

200 M  17.35   

  17.50 600 R/e   

600 R/i Giavellotto M 18.10  Giavellotto F 

  18.30 1000 C/e Lungo F 

1000 C/i  18.45   

  19.00 3000 F  
3000 M  19.20   

 
Le Iscrizioni, nella sezione on line riservata a ciascuna società, vanno 

effettuate entro le ore 24.00.00 del 18 aprile 2024 
 

 



 
 

Tassa gara: Ragazzi/e € 2,00, Cadetti/e € 3,00, Assoluti: € 4,00 per atleta gara 
Pagamento: 

- tramite bonifico bancario sul C/C intestato a ASD Atletica Avis Macerata   
IBAN: IT46C0331713401000010106447 – Causale: “Iscrizione Meeting di Primavera 
21 aprile 2024, nome società, Codice FIDAL, n° atleti” con invio obbligatorio entro 
le ore 12,00 di venerdì 19 aprile 2024 del riepilogo delle iscrizioni e copia della 

ricevuta di pagamento all’indirizzo mail: a segreteria@atleticaavismacerata.it .  
- pagamento sul posto solo in contanti 

 
 

Variazioni: variazioni e nuove iscrizioni sono ammesse sul posto con il pagamento solo 
della tassa iscrizione, per la categoria Assoluti il costo sarà di 5€ 
 
 

Ogni atleta può iscriversi ad un massimo di due gare.  
    
 Progressioni salto con l’asta: 
 
Femminile 2.00-2.20-2.40-2.60-2.70-2,80-2..85-2.90-2.95-3.00 e così  di seguito 
Maschile 2.00--2.20-2,40-2.60-2,80-3.00-3.10 e così di seguito 
 
Progressioni salto in alto ragazzi/e:  1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-.128 +3 

  
Premi: medaglie ai primi tre classificati delle categorie Ragazzi/e-Cadetti/e 

 

L’orario è puramente indicativo e potrà subire variazioni in funzione degli atleti 
iscritti.  
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