
SEF STAMURA
Società Educazione Fisica Ancona  
Associazione Sportiva Dilettantistica 
Stella d’Oro al Merito Sportivo 
Targa d’Oro CONI 

OOORRRGGGAAANNNIIIZZZZZZAAA   LLLAAA   444   ^̂̂   EEEDDDIIIZZZIIIOOONNNEEE   DDDIII    

LLLAAA   PPPRRRIIIMMMAAAVVVEEERRRAAA   DDDEEEGGGLLLIII   EEESSSOOORRRDDDIIIEEENNNTTTIII   
TETRATHLON RISERVATO ALLA CATEGORIA ESORDIENTI 

tesserati FIDAL Regione Marche 

SSSAAABBBAAATTTOOO   222222   AAAPPPRRRIIILLLEEE   222000222333   
DIRETTA STREAMING SU CANALE FB DELLA SEF STAMURA 

ANCONA – CAMPO SCUOLA “I. CONTI” – ZONA PALOMBARE 

Cat. Esordienti A (2012-2013) m. 50/lungo/vortex/m. 600
 Marcia m. 800 

Cat. Esordienti B (2014-2015) m. 50/lungo/vortex/m. 400
Cat. Esordienti C (2016-2017-2018) m. 50/lungo/vortex/m. 200

14.30    Ritrovo Giurie e concorrenti 
15.00   Sfilata delle Società Partecipanti 

Es A/m Es A/f Es B/m Es B/f Es C/m Es C/f 
15.15 Lungo Lungo Vortex Vortex 50 50 
15.45 50 50 Lungo Lungo Vortex Vortex 
16.30 Vortex Vortex 50 50 Lungo Lungo 
 a seguire 200 200 
a seguire 400 400 
a seguire 600 600 
a seguire Marcia Marcia 

NB: gli orari potranno subire variazioni in relazione al numero degli 
iscritti 

REGOLAMENTO: Gli esordienti dovranno partecipare a tutte e 4 le gare 
in programma; Le prove a disposizione degli atleti per il Lungo ed il 
Vortex saranno 2. Gli esordienti A potranno scegliere in alternativa i m. 
600 o Marcia m.  800. 
ISCRIZIONI: nella sezione on-line riservata a ciascuna società. entro le 
ore 20.00 di giovedi 20 Aprile 2023. 
TASSA € 2,00 ad atleta - PREMI: Verranno premiati tutti gli esordienti. 


