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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

35° MEETING “CITTA' DI ASCOLI PICENO”

Ascoli Piceno sabato 22 Aprile 2023
Campo Scuola "Mauro Bracciolani" - Ascoli Piceno

L’ASD Associazione Sportiva Ascoli “ASA” indice ed organizza con I'approvazione del Comitato Regionale FIDAL
Marche, una manifestazione regionale Open di Atletica Leggera riservata agli atleti/e delle categorie del settore
Assoluto e delle categorie promozionali, in regola con il tesseramento 2023.

La Manifestazione, denominata “35° TROFEO CITTA’ DI ASCOLI” avra luogo sabato 22 aprile 2023 presso il
Campo Scuola di Atletica Leggera di Ascoli Piceno (quartiere Luciani), distante circa 1,5 Km dall’uscita “Ascoli
centro” della superstrada Ascoli Mare. Tel./Fax 0736/ 341444,

PROGRAMMA GARE

Ragazzi m. 60 - m. 1000
Ragazze m. 60 - m. 1000
Cadetti m. 80 - m. 2000 - Lungo - Peso — Giavellotto - Disco
Cadette m. 80 - m. 2000 - Lungo - Peso
Assoluti Uomini m. 100- m. 5000 -Alto- Triplo
Promesse—Senior-Uomini Peso Kg. 7,260 Martello Kg 7,260
Junior Uomini Peso Kg.6 - Martello Kg. 6
Allievi Peso Kg.5 - Martello Kg. 5
Assoluti Donne m. 100- m. 5000 - Alto - Triplo - Peso Kg.4 - Martello Kg.4
Allieve Peso Kg.3 - Martello Kg. 3
REGOLAMENTO

e Nelle gare dei m.100 m/f, & prevista la disputa di batterie e finali. Accedono alla finale i migliori 6 tempi

e Ogni atleta puo prendere parte a due gare. Gli atleti/e che partecipano alle gare dei m.1000-5000, non
possono partecipare ad altra gara superiore ai 400 m.
ISCRIZIONI : Le Iscrizioni dovranno essere effettuate, entro le ore 12.00 di giovedi 20 Aprile 2023, tramite
I’area riservata (servizi on-line sul sito www.fidal.it) o cliccando sul link http://tessonline.fidal.it/login.php.

QUOTE: Ri/e €.2,00- Ci/e € 3,00 - Ai/e —J/P/S € 4,00
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE

PREMI INDIVIDUALI
Categorie Assolute e Promozionali
Primo Classificato Medaglia Dorata
Secondo Classificato  Medaglia Argentata
Terzo Classificato Medaglia Bronzo

* 1l Miglior risultato tecnico maschile e femminile categoria Assoluti della manifestazione sara premiato con
oggetto di valore (punteggi secondo la tabella Federale).

PREMI PER LE SOCIETA’

Sara stilata una classifica sommando i punti conquistati da ciascuna Societa in ognuna delle gare in
programma. Al primo classificato di ogni gara saranno Assegnati 12 punti, al secondo 11 e cosi via a scalare
fino al dodicesimo classificato che ricevera 1 punto.

1° Societa Classificata TROFEO CITTA’ DI ASCOLI. Dalla 2° alla 6° Societa Coppa.

Per quanto non previsto dal presente regolamento si rimanda alle norme tecniche e statutarie della FIDAL
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MARCHE
35° MEETING CITTA' DI ASCOLI PICENO
ASCOLI PICENO - CAMPO SCUOLA "MAURO BRACCIOLANI* - 22 APRILE 2023
Programma orario - Rev 1 del 23.3
Il programma Gare potra subire una revisione dopo la chiusura iscrizioni
Uomini Donne
Ritrovo Giurie e concorrenti MARTELLO 14:00 Ritrovo Giurie e concorrenti MARTELLO
Martello Ass 14:30
15:00 Martello Ass
Ritrovo Giurie e concorrenti 15:00 Ritrovo Giurie e concorrenti
Triplo Ass m.60 Ri 15.30 Alto Ass
Peso Ass 15:45 m.60 Re
m.80 Ci 16:00
Disco Ci 16:15 m.80 Ce
m.100 Ass Batt. 16:30 Triplo Ass
16:50 m.100 Ass Batt. Peso Ass
m.1000 Ri 17.00
Alto Ass 17.10 m.1000 Re
Lungo Ci m.2000 Ci 17.20
Peso Ci 17.30 m.2000 Ce
m.100 Ass Finale 17:45
Giavellotto Ci 17:50 m.100 Ass Finale
18.00 Peso Ce
m.5000 Ass 18.00 Lungo Ce
18.35 m.5000 Ass
Premiazioni 19:00 Premiazioni
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