GRUPPO PODISTICO LUCREZIA

in collaborazione con ColleMar-athon Club e G.S. Lubacaria Piagge
organizzano

12° GIRO
PODISTICO A TAPPE

DELLE COLLINE
METAURENSI

22-23 . .
R Ripalta di
PIAGGE

(Pesaro e Urbino)




W,

REGOLAMENTO E PROGRAMMA

DISTRIBUZIONE PETTORALI E PACCO GARA

Dalle ore 16.00 alle ore 20.00 di venerdi 21 agosto
e dalle ore 7.30 alle ore 9.00 di sabato 22 agosto
a Ripalta di Cartoceto (PU) presso I'azienda agricola Lucarelli. in via Piana 20

RITROVI E PARTENZE
PRIMA TAPPA SECONDA TAPPA < ,
RIPALTA PIAGGE Gli atleti
chejcc:jmpfeteranno

Azienda Agricola Azienda Agricola e due tappe :
Lucarelli \ Guerrieri & porrannq Iscriversi
(Km. 10) (Km. 10 misto trail) con soli 15 Euro

_ : alla ColleMar-athon
Ritrovo ore 7.30 Ritrovo ore 7.30 2016

Partenza ore 9.30 Partenza ore 9.00

Successivamente avverranno le partenze delle
Passeggiate ecologiche ludico-motorie.

PREMIAZIONI
Le premiazioni avverranno a Piagge
presso |'Azienda Agricola Guerrieri (arrivo Il tappa) dalle ore 11.00 circa.

ISCRIZIONI

Tassa di iscrizione (compresa tasse Fidal):

€20,00 gara competitiva (fino alle ore 24 del giorno 18/08/2015)

€ 30,00 gara competitiva (dal 18/08/2015 alle ore 20 del 21/08/2015)
€ 5,00 passeggiata giornaliera non competitiva

Non verranno accettate iscrizioni competitive dopo i termini sopra indicati.

La gara competitiva & aperta a tutti coloro che abbiano compiuto il 18° anno di eta
(fa fede I'anno di nascita) e siano in possesso di regolare tessera F..D.A.L. o Enti di
promozione sportiva, purché in regola con le norme sanitarie (D.M. 18/02/82) da far
pervenire all'organizzazione.

GARA REGIONALE SU STRADA VALEVOLE PER IL “GRAND PRIX MARCHE 2015”

Atleti liberi: la partecipazione di “atleti liberi” - con solo certificato medico-
agonistico (da 18 anni compiuti in su) pud avvenire solo nel rispetto delle regole
FIDAL (vedi Atletica Comunicati n. 03 pp. 260-265)!

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possano partecipare gli atleti residenti in Italia e stranieri, che abbiano i seguenti requisiti:
® Atleti tesserati per I'anno in corso con societa affiliate alla FIDAL, dovranno presentare copia del rinnovo
FIDAL, in casa di iscrizioni tramite societd dovra pervenire su carta intestata della societa con timbro e
firma del presidente.

o Atleti Italiani e Stranieri tesserati per Enti di Promozione Sportiva (sez. Atletica). Nel rispetto delle
convenzioni stipulate con la FIDAL. Allegare alla richiesta d'iscrizione una copia della propria tessera
dell'Ente di Promozione Sportiva (disciplina atletica leggera e valida per I'anno 2015) e del certificato
medico d" idoneita alla pratica agonistica dell’ atletica leggera. Questi atleti non potranno godere di
rimborsi, bonus o montepremi.

@ Cittadini Italiani prowvisti della “RUNCARD"

Allegare alla richiesta d' iscrizione una copia della propria tessera Runcard (valida per I'anno 2015) e
del certificato medico d'idoneita alla pratica agonistica dell’atletica leggera rilasciata da un centro di
medicina sportiva (in corso di validita). Questi atleti non potranno godere di rimborsi, bonus o montepremi.
» Gli atleti provvisti di solo certificato medico non potranno prendere parte alla competitiva
Per-quanto non indicato valgono i regolamenti per |'attivita emanati dalla FIDAL.



giro podistico delle colline m

CATEGORIE E PREMI

MASCHILE FEMMINILE

Categoria Premi Categoria Premi

18 -34 anni  Primi 15 classificati 18 - 34 anni Prime 5 classificate
35 - 44 anni Primi 20 classificati 35 - 44 anni Prime 10 classificate
45 - 54 anni Primi 20 classificati 45 - 54 anni Prime 10 classificate
55 - 64 anni Primi 20 classificati 55 - 64 anni Prime 5 classificate
65 anniin poi  Primi 5 classificati 65 anni in poi  Prime b5 classificate

PREMI ASSO LUT' (esclusi da categorie)

| primi tre maschi e le prime tre femmine
saranno premiati con premi in natura.

SOCIETA
GRUPPI Verranno premiate tutte le societa/gruppi con un minimo
di 10 atleti competitivi classificati. E previsto un rimborso

spese ai primi tre gruppi con almeno 30 atleti competitivi
classificati.

Premi speciali per pullman superiori a 50 partecipanti tra
competitiva e non competitiva.

Le classifiche verranno stilate sommando il tempo impiegato dall'atleta in ogni singola
tappa.

| premi di partecipazione e i premi di categoria sono forniti dalle Aziende Agricole
Lucarelli di Cartoceto e Guerrieri di Piagge
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23 AGOSTO
112 Scalata al Castello
3° Bianchello Trail

LEGEA

LUCREZIA - Via Flaminia 61/63
Sara presente alla manifestazione
con | propri articoli sportivi in promozione
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INFORMAZIONI UTILI

La manifestazione si svolgerd con qualsiasi condizione atmosferica.
Sui percorsi sara garantita assistenza medica, segnaletica, controlli da parte di
giudici e personale addetto, ristori e spugnaggi.

E possibile prendere parte anche ad una sola tappa come N.C.
L'iscrizione competitiva da diritto al pettorale ed al pacco gara.

E previsto un servizio di sorveglianza alle auto dei partecipanti.

DOVE SIAMO
. Autostrada A14
. uscita “Fano”
Superstrada Fano-Grosseto
4 - uscita “Lucrezia”
Cartoceto © ) luierezia
OUrhinn P
Fnsw‘ghrunu Piagge
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MANIFESTAZIONI COLLATERALI

Venerdi 21 e Sabato 22 - Visita all'Azienda Agricola Lucarelli

Domenica 23 - ore 11: Degustazione Pasta Guerrieri presso I'Azienda Agricola
Guerrieri. Possibilita di visitare |'Azienda Agricola.

OSPITALITA

B&B Borghi della Rocca (Cartoceto) - Tel. 0721.898432 - www.borghidellarocca. it

B&B Ailanto (Cartoceto) - Tel. 339.1321026

B&B Tre civette sul como (Cartaceto) - Tel. 347.7053908

Agriturismo La locanda del Gelso (Cartoceto) - Tel. 0721.877020 - www.lalocandadelgelso.it
Agriturismo Casale Talevi (Cartoceto) - Tel. 329.1111919 - www.casaletalevi.com
Agriturismo Da Gustinel (Piagge) - Tel. 0721.890183

B&B Riva degli Olivi (Cartoceto) - Tel. 320.8791003 - 389.6458813

® Per altre opportunita consultare il nostro sito

SEGRETERIA ED INFO

Tel. 333.8721139 (Bruno) = 340.4774196 (Mario) « 339.2321935 (Liviana)
Fax 0721.875077 E-mail: info@podisticalucrezia.it

oppure visitando il sito WwWw.p odis ﬁcalucreZia. it
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