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CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ASSOLUTO 
SU PISTA 

 
ORGANIZZAZIONE 
PD140 Assindustria Sport, Fidal CR Veneto, CP Fidal Padova 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2023 appartenenti a Società Venete affiliate alla 
Fidal.  
Un atleta potrà partecipare ad un massimo di 2 gare individuali più staffetta, oppure ad una gara individuale e 2 
staffette. Gli atleti partecipanti a gare di corsa o marcia uguali o superiori a 1000m non potranno partecipare ad 
altre gare di corsa superiori ai 400m nella stessa giornata. Per quanto non indicato si fa riferimento a quanto 
stabilito e pubblicato sul Vademecum Attività 2023 
 
ISCRIZIONI, CONFERME, VARIAZIONI E SOSTITUZIONI 
Si seguiranno le seguenti scadenze: 
 

Ora e giorno Evento 
ore 14:00 di giovedì 11 maggio Chiusura iscrizioni on line 
ore 12:00 di venerdì 12 maggio Pubblicazione orario definitivo 

 
Un Dirigente di ogni Società ritirerà il modulo Variazioni/Sostituzioni al momento del Ritrovo Giurie 
e Concorrenti. 
Il modulo andrà riconsegnato alla Segreteria Tecnica entro 60 minuti dall’inizio delle gare indicando 
oltre alle variazioni/sostituzioni anche gli atleti non presenti.  
Eventuali altre Variazioni/Sostituzioni potranno essere comunicate in Segreteria Tecnica entro 60 minuti dallo 
svolgimento di ogni singola gara. 
Le staffette andranno confermate entro 120 minuti dal loro svolgimento e si potranno modificare fino 
a 60 minuti prima del loro inizio. 
 
TASSE ISCRIZIONI A GARA 
 

Categoria Individuale Staffetta 
ASSOLUTI 3€ 5€ 

 
Le società dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale degli atleti iscritti. Il 
pagamento dovrà avvenire entro le ore 12:00 di venerdì 12 maggio 2023. L’IBAN sul quale effettuare il 
pagamento è il seguente: IT 77 S 01030 12103 000001866601 intestato ad ASSINDUSTRIA SPORT SSDARL 
con la seguente causale: “Cod. Società” ISCRIZIONE “xxx” Atleti “CdS regionale assoluti”, si richiede di inviare 
copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento via mail a: info@assindustriasport.it.  
 
NORME TECNICHE GENERALI 
Nei lanci e salti in estensione accederanno alla finale i migliori 8 atleti dopo le prove di qualificazione. 
Nelle gare a serie gli atleti con le migliori prestazioni di accredito gareggeranno nella prima serie. 
Cronometraggio elettrico con photofinish. 
Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato sul Vademecum Attività 2023 e al RTI 
2022.  
 
PREMIAZIONI 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni gara. 
A cura del Comitato Regionale, al termine delle due giornate, verranno premiate le prime 3 Società Maschili e 
Femminili.  
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INFORMAZIONI 
FIDAL C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 – sigma.veneto@fidal.it – fidalvenetoservizi@gmail.com  
Organizzazione: Luca Zampieri - info@assindustriasport.it   
Delegato Tecnico: Stefano Dalla Costa 
Delegato del CRV: Sabato Giulio Zandarin/Edoardo Calderaro – Domenica Emanuela Levorato/Mattia Picello 
Referente dei tecnici: Sabato Michele Rossi – Domenica Adriano Benedetti  
PROGRAMMA TECNICO 

GARE MASCHILI  
1a giornata: CORSE: 100 – 400 – 1500 – 3000Sc (m 0,91) – 110H – 4x100  

            SALTI: asta – triplo  
LANCI: disco – giavellotto  

    2a giornata: CORSE: m.200 – 800 – 5000 – 400H - 4x400 
     SALTI: alto – lungo  

LANCI: peso – martello  
MARCIA: 10000m (Pista) 

GARE FEMMINILI 
1a giornata:  CORSE: 100 - 400 - 1500 – 3000Sc (m 0,76) – 100H – 4x100 

SALTI: alto – triplo  
LANCI: peso – martello 

2a giornata:  CORSE: m.200 – 800 – 5000 – 400H – 4x400 
SALTI: asta – lungo  
LANCI: disco – giavellotto  
MARCIA: 5000m (Pista)  

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO (12/5/2023 V3) 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

sabato 13 maggio 2023 PADOVA 
Maschile Orario Femminile 
Apertura  
Conferme 

13:00 Apertura 
Conferme 

DISCO (Acc<30.00) 14:30   
TRIPLO (Batt 9) 14:30   

  14:30 100H  
ASTA (Acc<4.00) 14:40   

  14:45 ALTO  
110H  14:50   

TRIPLO (Batt 11) 15:10  
  15:10 100  

DISCO (Acc≥30.00) 15:40   
100  16:00   

  17:00 400  
GIAVELLOTTO  17:15   

  17:20 TRIPLO (Batt 8) 
400  17:40   

ASTA (Acc≥4.00) 17:50   
  18:10 PESO  
 18:30 TRIPLO (Batt 10) 
  18:35 1500  

1500  19:00   
  19:50 4x100  

4x100  20:05   
  20:30 3000Sc  

3000Sc  20:45   

sabato 13 maggio 2023 VICENZA 
Maschile Orario Femminile 
Apertura 
Conferme 

13:00 Apertura Conferme 

  14:30 MARTELLO 
(Acc<38.00) 

 15:20 MARTELLO 
(Acc≥38.00) 
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La battuta del Salto Triplo sarà comunicata in fase di conferma (M: 9-11, F: 8-10) 
Gli Atleti del Salto Triplo saranno suddivisi in gruppi in base alla battuta 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Lungo PedA: rettilineo d’arrivo 
Lungo PedB: rettilineo opposto 
 
 

 
Il Delegato Tecnico, in base ad esigenze tecnico-organizzative, può variare il programma orario. 

 

domenica 14 maggio 2023 PADOVA 
Maschile Orario Femminile 
Apertura  
Conferme 09:30 Apertura  

Conferme 
MARCIA Km10  10:40   

ALTO (Acc<1.84) 11:00   
  11:00 ASTA (Acc<3.00) 
  11:45 MARCIA Km5  
  13:20 DISCO (Acc<28.00) 
  13:40 400hs  

400hs  14:00   
ALTO (Acc≥1.84) 14:20   

  14:20 200  
  14:20 DISCO (Acc≥28.00)  
  14:30 ASTA (Acc≥3.00)  
  15:00 LUNGO PedA 

(Acc<4.60)  
200  15:00   

LUNGO PedB 
(Acc<5.80)   

15:40   

  15:50 800  
  16:15 GIAVELLOTTO  

800  16:15   
  16:20 LUNGO PedA 

(4.60≤Acc<5.10) 
LUNGO Ped B 

(5.80≤Acc<6.50)  
16:40   

PESO  17:00   
5000  17:10   

  17:40 LUNGO PedA  
(Acc≥5.10) 

  17:50 5000  
LUNGO PedB 
(Acc≥6.50)  

17:50   

  18:30 4X400  
4X400  18:40   

domenica 14 maggio 2023 VICENZA 
Maschile Orario Femminile 
Apertura 
Conferme 09:30 Apertura 

Conferme 
MARTELLO 10:30  


