I‘ STAGIONE OUTDOOR 2023 - BOVOLONE, Piazzale Aldo Moro
Sabato 1 e Domenica 2 Luglio 2023

Meeting di Prove Multiple Open Allievi e Assoluti M/F
Gare di contorno A/J/P/S
Memorial Alessandro Micheletti per i 1500 maschili

ORGANIZZAZIONE
Atletica Bovolone (VR775), Fidal CR Veneto, Fidal CP Verona.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2023 appartenenti a Societa affiliate alla Fidal. Per
guanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato sul Vademecum Attivita 2023 e al RTI.

ISCRIZIONI e CONFERME
Si seguiranno le seguenti scadenze:

Ora e giorno Evento
ore 14:00 di mercoledi 28 giugno chiusura iscrizioni
ore 12:00 di venerdi 30 giugno pubblicazione dispositivo aggiornato

VARIAZIONI/SOSTITUZIONI/ISCRIZIONI
Non sono ammesse in nessun caso nuove iscrizioni o variazioni il giorno della gara.

TASSE ISCRIZIONI 2023 (da intendersi a gara)

Categoria Individuale Prove Multiple

All/Jun/Pro/Sen/Master 3€ 5€

Le Societa dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale degli atleti iscritti.

Il pagamento dovra avvenire entro Giovedi 29 giugno 2023 sul conto corrente intestato ad ATLETICA
BOVOLONE (IBAN: IT33Z0832259290000000240833) inviando copia dell’avvenuto pagamento all’indirizzo
mail: tesseramentiatleticabovolone@gmail.com entro GIOVEDI 29 GIUGNO 2023, riportando nella causale
“Nome e Codice Societa — ISCRIZIONE (numero) ATLETI - GARA”, e di averla con sé il giorno della gara, in caso di
necessita.

NORME TECNICHE GENERALI

Si rimanda a quanto specificato nei Regolamenti Attivita 2023.

Nelle prove multiple maschili per gli Juniores saranno utilizzati attrezzi e ostacoli di categoria.

Nelle gare a serie gli atleti accreditati dei tempi migliori correranno nella prima serie.

Nei concorsi di contorno accederanno alla finale 6 Allievi/e + 6 Assoluti/e. Gli Allievi/e utilizzeranno attrezzi di
categoria.

Cronometraggio elettrico con photofinish.

PREMIAZIONI

PROVE MULTIPLE: Primi 6 classificati Allievi M/F. Primi 6 classificati Juniores M. Prime 6 classificate J/P/S
Femminili. Primi 6 classificati P/S Maschili.

GARE DI CONTORNO: Primi 3 classificati Allievi M/F. Primi 3 classificati J/P/S M/F (categoria unica).

PREMIAZIONE SPECIALE MEMORIAL MICHELETTI PER I 1500 MASCHILI: targa e premio extra che consiste in
buono valore di € 300 al primo classificato, € 200 al secondo classificato, € 100 al terzo classificato. I buoni
saranno assegnati solamente se gli atleti otterranno una prestazione inferiore al primato personale di Alessandro
nei 1500 metri (3'59”4 Verona 10/10/1981).

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Hotel Ristorante SASSO - Via San Pierino 318 Bovolone (VR) tel. 045/7100433
Hotel IL CHIOSTRO - Via Roma 85 Oppeano (VR) tel. 045/6970868

Hotel NUOVO SOLE - Via Madonna, 332, Bovolone (VR) tel. 340 709 1202

! E.. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

“Fumare é una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”


mailto:tesseramentiatleticabovolone@gmail.com
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=hotel+nuovo+sole+bovolone
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FIDERATIONT ITALIANA
DI ATLETICA LEGGIRA

(omitate Regionie VENET0

INFORMAZIONI

FIDAL C.R. Veneto: sigma.veneto@fidal.it - 049 8658340 int.3
Organizzazione: Gianni Segala - direttivo@atleticabovolone.it - 338 6963767

Delegato Tecnico: Anna Cettolin — annacettolin@gmail.com

PROGRAMMA TECNICO
PROVE MULTIPLE:

MASCHILE: Decathlon 1~ giornata: 100-lungo-peso-alto-400
2/ giornata: 110hs-disco-asta-giavellotto-1500

FEMMINILE: Eptathlon 1~ giornata: 100hs-alto-peso-200

2/ giornata: lungo-giavellotto-800

GARE DI CONTORNO:

SABATO:

MASCHILE: 100-400-1500-Lungo-Disco
FEMMINILE: 100-400-1500-Asta

DOMENICA:
MASCHILE: 110hs (Allievi/Assoluti)-200-Alto
FEMMINILE: 200-Peso

PROGRAMMA ORARIO

sabato 1 luglio 2023 domenica 2 luglio 2023
Maschile Orario Femminile Maschile Orario Femminile
Ritrovo giurie e . Ritrovo giurie e Ritrovo giurie e . Ritrovo giurie e
concorrenti 11:45 concorrenti concorrenti 08:45 concorrenti
13:00 100hs All PM 110hs All PM 10:00
13:10 100hs Ass PM 110hs Jun PM 10:15
100 All PM 13:25 110hs Ass PM 10:25
100 J-S PM 13:30 110hs Ass 10:40
13:50 Alto PM 110hs All 10:50
Lungo PM 14:10 11:00 Lungo PM
14:30 Asta Disco PM 11:00
Peso PM 15:30 11:10 Peso
Lungo 15:50 Alto 11:50
16:30 Peso PM Asta PM 12:30
Alto PM 16:40 12:30 Giavellotto PM
Disco 17:30 Giavellotto PM GR 1 14:00
17:40 100 14:30 800 All PM
100 17:50 14:35 800 Ass PM
18:05 200 All PM 15:00 200
18:15 200 Ass PM 200 15:10
18:45 400 Giavellotto PM GR 2 15:30
400 18:50 1500 All PM 16:30
400 All PM 19:05 1500 J-S PM 16:40
400 J-S PM 19:15
19:30 1500
1500 19:40

Il Delegato Tecnico, per esigenze tecnico-organizzative, puo variare il programma orario
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“Fumare é una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere

: r Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

contagiato.”
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