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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Sardo

2™ MANIFESTAZIONE PrRoviINcIALE 2020
Cagliari — “Stadio Comunale di Atletica Leggera” — 21 Luglio 2020

La Fidal, Comitato Provinciale di Cagliari indice e organizza la 2 Manifestazione Provinciale 2020 su
pista, riservata alle Categorie: Cadetti/e, Allievi/e, Junior, Promesse, Senior Uomini e Donne e Senior Master
Uomini e Donne.

La manifestazione si svolgera a Cagliari presso lo Stadio Comunale di Atletica Leggera martedi 21 luglio
2020 con ritrovo alle ore 17:00.

NON E CONSENTITA ALCUNA INTEGRAZIONE O VARIAZIONE ALLE ISCRIZIONI.

E SEVERAMENTE VIETATO L’ACCESSO AL CAMPO GARA. L’ACCESSO SARA CONSENTITO
ESCLUSIVAMENTE ATTRAVERSO LA CAMERA D’4PPELLO SECONDO IL DISPOSITIVO SOTTOINDICATO

DISPOSITIVO D’ACCESSO AL CAMPO GARE ED ORARIO

GARA CAMERA D’APPELLO | ACCESSO CAMPO ORARIO GARA

Disco A/J/P/S Maschile e
Femminile 17:15/17:30 17:30 18:00
Lungo CF - A/JJ/P/S Femminile 17:15/17:30 17:30 18:00
Alto CF — A/J/P/S Femminile 17:15/17:30 17:30 18:00

Metri 400 hs 0.76 A/J/P/S
Eemminile 17:35/17:50 17:50 18:00

Metri 400 hs 0.84 Allievi
Maschile 17:45/18:00 18:00 18:10

Metri 400 hs 0.91 J/P/S
Maschile 17:55/18:10 18:10 18:20
Metri 300 Cadette 18:05/18:20 18:20 18:30
Metri 300 Cadetti 18:15/18:30 18:30 18:40
Alto A/J/P/S Maschile 18:15/18:30 18:30 19:00
Metri 80 Cadette 18:25/18:40 18:40 18:50
Metri 80 Cadetti 18:30/18:45 18:45 18:55
Metri 100 A/J/P/S Femminile 18:35/18:50 18:50 19:00
Metri 100 A/J/P/S Maschile 18:45/19:00 19:00 19:10
Metri 800 A/J/P/S Femminile 19:00/19:15 19:15 19:25
Peso A/J/P/S Maschile 19:05/19:20 19:20 19:50
Lungo A/J/P/S Maschile 19:05/19:20 19:20 19:50
Metri 800 A/J/P/S Maschile 19:10/19:25 19:25 19:35
Metri 400 A/J/P/S Femminile 19:20/19:35 19:35 19:45
Metri 400 A/J/P/S Maschile 19:25/19:40 19:40 19:50
Staffetta 4x100 Femminile 19:45/20:00 20:00 20:10
Staffetta 4x100 Maschile 19:55/20:10 20:10 20:20

CAGLIARI 17/07/2020 IL DELEGATO TECNICO



