Ministero dell’ Istruzione e del merito
Ufficio Scolastico Regionale per le Marche

Direzione Generale

Ai  Dirigenti Scolastici degli Scuole di Istruzione Sec. di PRIMO grado statali
e paritarie della provincia di MACERATA - Loro indirizzi peo
Ai  Docenti di Scienze Motorie e Sportive e di Sostegno Area Motoria della
Scuola Secondaria per il tramite dei Dirigenti Scolastici
Al Dirigente dell’USP di MACERATA usp.mc@istruzione.it
Al Dirigente Scolastico del L.S. Marconi Pesaro
Scuola capofila della rete dei Licei Sportivi delle Marche
Al Referente CIP per la provincia di Macerata
Andrea Evangelisti andreaevangelistil3@libero.it
All’  Assessorato allo Sport del Comune di Civitanova Marche
protocollo@comune.civitanova.mc.it
Al Segretario Regionale Sport e Salute Roberta.bauda@sportesalute.eu
Al Referente scuola Sport e Salute sara.pierucci@sportesalute.eu
Al  Presidente del CONI Marche Fabio Luna presidente.marche@coni.it
Al Delegato CONI di Macerata Fabio Romagnoli delegato.macerata@coni.it
Alla C.R.l. Macerata macerata@cri.it
Alla Federazione Medici Sportivi cr.marche@fmesi.it -
fabsan.comregmarche@libero.it - ams.macerata@fmsi.it
Al Comitato Regionale FIDAL cr.marche@fidal.it
giovanni.atleticaama@gmail.com - atleticaamacivitanova@gmail.com
segreteria@atleticacivitanova.it
A uffstampa-marche®@istruzione.it

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche - Fase Provinciale di Atletica Leggera su pista MACERATA | grado
CATEGORIA RAGAZZI/E - 23 Maggio 2024 Civitanova Marche

L” Ufficio Scolastico Regionale, con la collaborazione tecnica della FIDAL e delle ASD Atletica Civitanova
e Atletica Ama Civitanova, organizza una Manifestazione Provinciale di Atletica Leggera su pista per gli Istituti
di Istruzione Secondaria di | grado della provincia di MACERATA, riservata alle categorie RAGAZZI e RAGAZZE,
che si svolgera il giorno giovedi 23 maggio 2024 a Civitanova Marche, presso lo Stadio Comunale.

Il ritrovo delle rappresentative e previsto per le 9.00, la manifestazione terminera di massima alle ore
13.30; il trasporto delle rappresentative alla sede della manifestazione sara organizzato dal servizio di
Educazione Fisica di questo USR, tramite contatti diretti con le istituzioni scolastiche; e pero fatto obbligo
per le scuole di:

- segnalare con la massima tempestivita e comunque entro lunedi 6 Maggio 2024 (via mail a
edfisicamarche®@istruzione.it) I'’eventuale impossibilita a partecipare

- comunicare il numero totale (compresi docenti accompagnatori) della rappresentativa (di norma 8
alunni/e e 1 docente, piu gli alunni diversamente abili e i relativi docenti accompagnatori), via mail
a_edfisicamarche@istruzione.it, entro giovedi 8 maggio 2024, per poter predisporre il piano
trasporti
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Si prega di conseguenza le SS.LL e i docenti di EF di prendere attenta visione dell’elenco delle scuole
che — avendo inserito nella piattaforma campionatistudenteschi.it I'adesione alla disciplina/categoria/tutte
le fasi —sono ammesse a partecipare:

MC1M8S500G Scuola San Giuseppe MCIC825007 IC LUCA DELLA ROBBIA
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC80200E N. STRAMPELLI MCIC826003 G. CINGOLANI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC805002 COLDIGIOCO MCIC82700V ENRICO FERMI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC809009 UGO BETTI MCIC83100E NICOLA BADALONI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC811009 ENRICO MESTICA MCIC83200A BENIAMINO GIGLI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC812005 MANZONI - LANZI MCIC833006 DANTE ALIGHIERI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC81600C DON BOSCO MCIC83600N VIA UGO BASSI
Ragazze Ragazze
Ragazzi Ragazzi

MCIC817008 VINCENZO MONTI
Ragazze
Ragazzi

ASPETTI TECNICO-ORGANIZZATIVI DELLA MANIFESTAZIONE

1. Sono ammesse a partecipare le categorie RAGAZZI e RAGAZZE
2. Le specialita previste sono le seguenti:
- CORSE: 60 mt—600
- SALTI: lungo —alto
- LANCI: peso kg 2 - vortex
3. Ogni scuola potra partecipare una squadra composta obbligatoriamente da 4 ALUNNI E 4 ALUNNE,
ciascuno dei quali potra prendere parte a due specialita, obbligatoriamente di due gruppi diversi
(obbligatoriamente una corsa e un salto, oppure una corsa e un lancio, NON un salto e un lancio)
piu la staffetta 8x50, in modo da avere almeno un concorrente della scuola in ogni specialita
(maschile O femminile); il punteggio di squadra verra calcolato in base ai migliori risultati
(indifferentemente maschili o femminili) delle 6 specialita piu la staffetta;
4. Per gli alunni diversamente abili, sono previste le seguenti specialita: 60 mt. - lungo - vortex; non &
previsto un numero massimo di iscritti per ogni scuola
5. Per essere ammesse a partecipare, le scuole dovranno inviare entro I’ll1 maggio a
edfisicamarche@istruzione.it il file excel allegato, completo dei dati dei partecipanti e — per gli alunni
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diversamente abili — I'indicazione della categoria di disabilita; gli alunni che disputano due gare
dovranno essere riportati due volte nell’elenco, con indicazione della specialita

6. Le scuole dovranno inoltre, per poter generare I’Allegato Eventi, effettuare sulla piattaforma
campionatistudenteschi.it I'iscrizione allo specifico evento (Disciplina Sportiva e Categoria), entro
martedi 21 maggio 2024

7. Sara garantita 'assistenza medica a cura dell’'USR

8. Per tutti gli alunni partecipanti alle Competizioni Sportive Scolastiche, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi
regionali comprese, & previsto il possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non
agonistica, cosi come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato
dall’art. 42 bis del Decreto-legge n.69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013; il certificato NON
dovra essere esibito il giorno della manifestazione, ma dovra essere conservato a scuola.

9. La partecipazione agli eventi sportivi dalle fasi successive a quelle d’Istituto & consentita
esclusivamente agli studenti iscritti su www.campionatistudenteschi.it e pertanto presenti nel
“modello Eventi” (elenco studenti partecipanti, ex mod. B) generato dalla Piattaforma, che
debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico dovra essere consegnato il giorno della
gara all’organizzazione; non saranno accettati allegati eventi corretti a penna, e gli alunni/e non in
elenco non potranno gareggiare.

10. Le corse si correranno in serie, senza finale; per salto in lungo, lancio del peso e lancio del vortex
sono previste tre prove; per il salto in alto, & prevista per entrambe le categorie la seguente
progressione:
0.90-1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46, a seguire avanti di due

11. Per quanto non contemplato si rimanda alla scheda tecnica (in allegato)

Si rammenta che gli accompagnatori hanno I'obbligo di un’attenta ed assidua vigilanza degli alunni a
loro affidati con I'assunzione delle connesse responsabilita previste dalla vigente normativa (artt. 2047. 2048
C.C. L. 312/80), e si raccomanda di collaborare con I'organizzazione, controllando che i locali dell'impianto
siano lasciati in ordine e rispettando gli orari previsti dal programma per la migliore riuscita dell’evento
sportivo.

Allegato n. 1: Scheda tecnica Atletica Leggera su pista (FIDAL) | grado
Allegato n. 2: Scheda tecnica Atletica Leggera su pista - Disabilita (FISDIR-FSSI-FISPES) | grado
Allegato n. 3: Iscrizioni Atletica Leggera cat. RAGAZZI e RAGAZZE (file excel)

Il DIRETTORE GENERALE
Donatella D’Amico

Il Coordinatore Regionale per I'Educazione Fisica Marco Petrini 071 2295 437 edfisicamarche@istruzione.it
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COMBINAZIONI

Maschi
60 - Lungo 60 - Peso vortex - Alto 600- Lungo 600- Alto
60 - Alto 60 - Vortex Peso - Lungo 600 - Vortex 600 - Peso
Femmine
60 - Lungo 60 - Peso vortex - Alto 600- Alto 600- Lungo
60 - Alto 60 - Vortex Peso - Lungo 600 - Peso 600 - Vortex
Maschi orario Femmine
9:00 ritrovo
Vortex (5) Alto (6) 09:45 Alto (6) vortex (7)
Peso (7) Lungo (7) 09:50 Lungo (6) Peso (7)
60 (7) 10:45
11:00 60 (8)
600 (8) 11:15
11:30 600 (7)
STAFF. 8x50 12:00 STAFF. 8x50
12:20

Premiazioni




FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA A.S. 2023/2024
ATLETICA LEGGERA SU PISTA 1° GRADO

SCHEDA TECNICA
CATEGORIA ANNI DI NASCITA
Ragazze/i 2012 (2013)
Cadette/i 2010-2011
PROGRAMMA GARE
CATEGORIA RAGAZZE/I
GRUPPI SPECIALITA’ GARE
CORSE 60 mt — 600 mt — 60hs (6 ostacoli 60 cm. distanze
mt. 12/7,5/10,50)
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso Kg 2 - Vortex
STAFFETTA 8 x 50 mista cambio libero (4 Ragazzi — 4 ragazze)
CATEGORIA CADETTE/I
GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE
CORSE 80 mt— 1000 mt — 80hs (0,76)

80hs C/i: 8hs distanze 13mt/8mt/11mt
80hs C/e: 8hs distanze 12mt/7,50mt/15,50mt

SALTI Lungo - Alto

LANCI Vortex — Peso (C/i Kg 4 — C/e Kg 3)

STAFFETTA 4x100




FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

REGOLAMENTO CATEGORIA RAGAZZE/I

FASE PROVINCIALE

>

>

Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione
relativo al numero di squadre da iscrivere per ogni scuola.

Poiché I'attivita della categoria Ragazze/i si conclude con la fase regionale, e vi deve essere,
soprattutto in questa fascia di eta, una proposta multidisciplinare, ogni alunno/a dovra partecipare
necessariamente a 2 specialita non appartenenti allo stesso gruppo. La staffetta 8x50 cambio libero,
deve essere composta obbligatoriamente da 4 ragazzi e da 4 ragazze che hanno partecipato alle gare
precedenti.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

>

La partecipazione & prevista per Squadra che, per poter essere iscritta, dovra essere composta da
non meno di 4 alunni e 4 alunne.

CLASSIFICHE SQUADRE Gruppi di Specialita

GRUPPI SPECIALITA’ GARE
CORSE 60 mt — 600 mt — 60hs (6 ostacoli 60 cm. distanze
mt. 12/7,5/10,50)
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso Kg 2 - Vortex
STAFFETTA 8 x 50 mista cambio libero (4 Ragazzi — 4 ragazze)
» Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi maschili e 6 femminili
(con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore) piu il punteggio della staffetta.
> La staffetta € obbligatoria per ogni squadra e non fa parte delle 2 gare scelte dagli alunne/i.
» Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all’'ultimo classificato.
» In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo
classificato piu 1 punto e la gara si intendera, comunque, coperta.
» Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti.




FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

NORME SPECIFICHE

> In caso di parita tra 2 o pili squadre verra classificata la squadra che avra ottenuto il miglior singolo
punteggio in assoluto. In caso di parita la squadra con gli alunni/e pil giovani.

> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 ragazze e 4 ragazzi degli alunni facenti parte
la squadra.

> Perisaltiin estensione e perilanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi.

» Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie.

» Non e consentito 'uso di scarpe chiodate.

REGOLAMENTO CATEGORIA CADETTE/I

FASE PROVINCIALE

>

Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione relativo
al numero di studenti da iscrivere in ogni singola gara e al numero degli istituti che si qualificano alla
fase successiva.

Per la Fase Provinciale sara utilizzato il regolamento previsto per la Fese Regionale.

FASE REGIONALE

>

I singoli Organismi Regionali decideranno il numero di istituti ed atleti individualisti che accederanno
dalle fasi provinciali a quelle regionali.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

» Ognisquadra, alle finali regionali, @€ composta obbligatoriamente da 7 atleti.
» Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale pil, eventualmente, nella staffetta.
» Gli atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta.



EDERAZIONE ITALIANA
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CLASSIFICHE SQUADRE Gruppi di Specialita

GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE

CORSE 80 mt— 1000 mt — 80hs (0,75)

80hs Cadetti: 8hs distanze 13 mt/8mt/11mt
80hs Cadette: 8hs distanze 12mt/7.50mt/15.50mt

SALTI Lungo — Alto
LANCI Vortex - Peso (C/i Kg 4 — C/e Kg 3)
STAFFETTA 4x100
» Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi in 8 singole gare,

staffetta compresa (con la possibilita di scartare il punteggio peggiore).

» Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all’'ultimo classificato.

» In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo
classificato piu 1 punto e la gara si intendera, comunque coperta.

» Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti.

NORME SPECIFICHE

» In caso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il miglior
singolo punteggio in assoluto.

> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facente parte la squadra escluso
I’atleta dei mt. 1000.

» Per le false partenze sara prevista |'applicazione del regolamento ISF (International School Sport
Federation).

» Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i primi otto
effettueranno altri 3 tentativi di finale nella fase regionale.

» Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie e finali o serie. Gli organismi Territoriali
potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni.

» Non é consentito I'uso delle scarpe chiodate.



FEDERAZIONE ITALIANA
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FINALE NAZIONALE PER LA SOLA CATEGORIA CADETTI/E

La Finale Nazionale sara effettuata con il seguente regolamento:

» Sono ammesse alla fase nazionale le squadre vincitrici delle fasi regionali.

> Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase nazionale gli atleti vincitori delle fasi regionali di ogni
singola specialita, qualora non facessero gia parte della squadra finalista nazionale.

> Non sono ammesse sostituzioni per gli atleti che gareggiano a titolo individuale.
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