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CAMPIONATO DI SOCIETA’ ASSOLUTO DI CORSA  

m 10.000 su PISTA S/P/J  

Fase Regionale (valida come Campionato Regionale Individuale Assoluto ) 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE 30’ Ai - 20’ Ae 

Manifestazione regionale Ragazzi/e – Esordienti M/F 

 
CAMPOBASSO  CAMPO  COMUNALE A.L. “N. PALLADINO “     24 aprile 2022 

  
 
PROGRAMMA TECNICO 

10.000m Sen/Pro/Jun M/F 
30’ Allievi 
20’ Allieve 
Ragazzi/e: 600m – vortex 
Esordienti m/f: 50m – lungo  
  
PROGRAMMA ORARIO 
Domenica:  Ore 9,30 ritrovo  Ore 10,00 inizio manifestazione 
 

Il Programma Orario sarà definito dopo la chiusura delle iscrizioni in base al numero degli atleti 

partecipanti e, per questo motivo, invitiamo le società ad iscrivere gli atleti che effettivamente 

parteciperanno. 

 

 

ISCRIZIONI 
Iscrizioni online sul sito www.fidal.it – Servizi Online – entro le ore 12,00 di venerdì 22 aprile 2022 
 
Le società sono pregate di inserire nella maschera di iscrizione di ogni singolo atleta nel campo “ note” 

il numero di pettorale. 
 
Inoltre va consegnato obbligatoriamente al ritrovo giurie e concorrenti il Mod.66 (allegato) 

“Dichiarazione utilizzo scarpe” dalla categoria Allievi in poi. 
 
 
TASSA GARA (atleti società molisane) 

Euro 1,00 ad atleta gara cat. Rag / Cad m/f 
Euro 2,00 ad atleta gara cat. All / Jun / Pro / Sen / Mas m/f 
La tassa sarà conteggiata alle Società Molisane alla fine della stagione agonistica. 
TASSA GARA (atleti fuori regione) 
Euro 3,00 ad atleta gara cat. Rag / Cad m/f 
Euro 5,00 ad atleta gara cat. All / Jun / Pro / Sen / Mas m/f 
Le società di fuori regione dovranno pagare la tassa gara sul campo al responsabile della 

manifestazione.  
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SINTESI PROCEDURE DI PREVENZIONE – COVID-19 

misure in vigore dal 1 aprile 2022 al 30 aprile 2022 
Agg.to 31 marzo 2022 

ATTIVITA’ OUTDOOR – STADIA E NON STADIA (ALLENAMENTI E COMPETIZIONI) 

Certificazione Verde Covid-19 Base            SI (ESCLUSI GLI ATLETI E I MINORI DI ANNI 12) 

Mascherina FFP2                                        SI SOLO PER PUBBLICO E ACCOMPAGNATORI (***) 

Su tutto il territorio nazionale le competizioni sportive si svolgono con presenza di pubblico al 
100% 

Per l’accesso agli spogliatoi e alle sale muscolazione è sempre richiesta la Certificazione Verde 
Covid-19 Rafforzata 

 
Il controllo sulla validità del Green Pass deve essere effettuato all’atto di ogni singolo accesso 

 Green pass base: si intende la Certificazione verde COVID-19 per vaccinazione, guarigione, test 

antigenico rapido (con validità 48 ore) o molecolare (con validità 72 ore) con risultato negativo; 

 Green pass rafforzato: si intende soltanto la Certificazione verde COVID-19 per vaccinazione o 

guarigione. Il green pass rafforzato non include, quindi, l’effettuazione di un test antigenico rapido o 
molecolare. 
*** Non hanno l'obbligo di indossare il dispositivo di protezione delle vie respiratorie: 
a) i bambini di età inferiore ai sei anni; 
b) le persone con patologie o disabilità incompatibili con l'uso della mascherina; 
c) i soggetti che stanno svolgendo attività sportiva. 

Rilevamento della temperatura corporea   

Autodichiarazione Covid-19  
Le disposizioni di cui sopra non si applicano ai soggetti esclusi per età dalla campagna vaccinale e ai soggetti 
esenti sulla base di idonea certificazione medica rilasciata secondo i criteri definiti con circolare del Ministero della 
Salute.  

 All’ingresso, attraverso l'utilizzo di appositi rilevatori, sarà misurata la temperatura corporea impedendo 
l'accesso in caso di temperatura > 37,5 °C; 

 È rigorosamente vietato l'utilizzo di spogliatoi o docce e tutti gli effetti personali degli atleti (magliette, 
scarpe, pantaloncini ecc.) dovranno essere riposti all’interno delle borse;  

 A conclusione della propria gara, atleti ed eventuali tecnici dovranno uscire immediatamente dalla zona gara 
per evitare assembramenti;  

 L’accesso sarà consentito soltanto con i dispositivi di prevenzione del contagio (DPI), è obbligatorio 
indossare la MASCHERINA FFP2 per il ritiro dei pettorali. 

 Ogni Società attraverso i suoi dirigenti, tecnici e accompagnatori sarà responsabile del mantenimento delle 

misure di sicurezza dei propri tesserati.  
 
NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO E NON SARA’ POSSIBILE EFFETTUARE 

SOSTITUZIONI e/o VARIAZIONI DI GARE. 

 
Per altre misure relative allo svolgimento e sicurezza della manifestazione si rimanda al protocollo emanato dalla 

FIDAL consultabile sul sito www.fidal.it (sezione Covid-19) ultimo aggiornamento.  

 


