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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
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y Sport

3° STICA
CITTA DI SARNAN

GARA VALIDA COME PROVA GRAND PRIX DI CORSA SU STRADA E 5° PROVA CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA
Manifestazione Podistica aperta a tutti su percorsi di km 0,500 - 1 - 2 - 10 - passeggiata

DOMENICA 24 LUGLIO 2016

ORE 9,00 - SARNANOQO (MC)

 ore 8,00 - Ritrovo in Piazzale Lamarmora
 ore 9,00 - Partenze gare giovanili

ed a seqguire 10 km e passeggiata

A conclusione della manifestazione:

ricco ristoro finale con prodotti tipici

servizio docce, spogliatoio, ampio parcheggio

premio gadget ai primi 100 arrivati piu premio partecipazione per tutti

premiazioni ai primi 3 assoluti, alle prime 5 assolute ed i primi 5 di tutte le categorie fidal
premiazioni ai gruppi regionali, extraregionali, locali e Nordic Walking

trofeo avis al gruppo con maggior donatori AVIS (da specificare nell’iscrizione)

Programma:

info: GENTILI ALBERTO tel. 0733.657428 - 333.4573264 - fax 0733.657428

asdatleticasarnano@libero.it - seguici su £




REGOLAMENTO

La partecipazione alla manifestazione sportiva e aperta a tutti coloro che siano in regola con le norme sanitarie che vigono sulle attivita sportive.
Tutti | partecipanti sono tenuti a rispettare il codice della strada.

La manifestazione sara assistita dalla C.R.|. sezione di Sarnano con medico.

Gli organizzatori, avendo la manifestazione carattere amichevole, non accetteranno reclamidialcun tipo.

| premi non sono cumulabili.

Gli organizzatori si riservano di apportare modifiche al regolamento ed alle premiazioni in base al numero degli iscritti.

La manifestazione e coperta dalla polizza assicurativa.

ConI'iscrizione | podisti sollevano gli organizzatori da ogni responsabilita sulla propria idoneita fisica.

Per | minori saranno responsabili i genitori o chi per loro.

Gli organizzatori, pur impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione, declinano ogni responsabilita civile o penale per quanto possa accadere prima, durante e
dopo la manifestazione stessa.

Aisensidel T.U. in materia di privacy (D.L. 196/2003) siinforma che | dati personali raccolti saranno utilizzati esclusivamente per la formazione dell elenco dei partecipanti,
delle classifiche, | servizi dichiarati nel regolamento e volantino, I'archivio storico e I'invio di materiale pubblicitario della manifestazione.

NORME DI PARTECIPAZIONE ALLA GARA AGONISTICA DI KM 10: possono partecipare gli atleti residenti in Italia e stranieri, che abbiano i seguenti requisiti:
1) Atleti tesserati per|'annoin corso con societa affiliate alla FIDAL. (Alle gare regionali sono esclusi gli atleti della lista ELITE salvo propria regione di tesseramento).

2] Atleti tesserati per I'anno in corso, con enti di Promozione Sportiva (EPS), convenzionati con la FIDAL, settore ATLETICA LEGGERA. Non saranno valide le tessere
rilasciate per attivita agonistiche che non siano atletica leggera es. podismo, corsa, calcio, tennis, ciclismo ed ecc...

3) Atleti italiani e stranieri in possesso di RUNCARD FIDAL (stranieri non residenti solo nelle gare internazionali) abbinata con certificato medico d'idoneita agonistico
specifico per |'atletica leggera che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia agli atti della societa organizzatrice. Tutti | possessori della
RUNCARD e tesserati per enti promozionali (EPS) verranno inseriti regolarmente nella classifica finale, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al
monteprem.

4) Aisensidelle normative FIDAL, non € ammessa la partecipazione alle gare con il solo certificato medico agonistico.

Le iscrizioni alla competizione perigruppi si ricevono, entro le ore 20,00 di Venerdi 22 Luglio, perisingoli fino a 15 minuti prima della partenza tramite |'area riservata FIDAL
(servizi on line) oppure all'indirizzo di posta elettronica sigma.strada@fidalmarche.com, oppure per non competitiva al Fax 0733.657428

La quotadiiscrizione e di € 7,00 competitiva - € 5,00 non competitiva - comprensive del premio di partecipazione).
Non si accettanoiscrizioni dei gruppi alla gara competitiva il giorno della manifestazione.

PREMIAZIONI

CAT.GIOVANILI  Cat.0-9anni (500 m); Premi per tutti
Cat 10-11 anni (500m); Cat. 12-13 anni (1km); Cat. 14-15 anni (2km);
Primi 3 maschi e 5 femmine con coppe e premi vari;

KM 10 primi 3 uomini classificati; al 1°arrivato Trofeo «Citta diSarnano» + rimborso spese
2° e 3° rimborso spese

prime 5 donne classificate; alla 1? arrivata Trofeo «Memorial Andreina Lucozzi» + rimborso spese
dalla 22 al 5% rimborso spese

CATMASCHILI  aiprimi 5 classificati delle seguenti categorie:

Cat. Allievi; Gat.Junior; CGat.Promesse; A24-34anni; B35-39anni; € 40-44anni; D 45-49anni;
E 50-54anni; F 55-59anni; G 60-B4anni;  H 65-69anni; | 70-74anni; J 75-79anni K over 80 ann

CAT FEMMINILI alle prime 3 classificate delle sequenti categorie:
Cat. Allievi; Cat.Junior; Gat.Promesse;

M 24-34 anni: N35-39anni; 040-44 anni: P45-49 anni:
A50-54 anni; R55-09 anni; S60-64 anni; Tover 65 anni;

ACQUALAGNA  GROTTEDI Jgs|
FRASA

GRUPPI CRM 1° gruppo 1 prosciutto + trofeo B
2° gruppo 1 lonza + 1 formaggio
3° gruppo 1 lonza + 1 salame
altri gruppi crm con:
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GRUPPI FUORI CRM EXTRAREGIONALI - inbase agliiscritti
GRUPPI EXTRAREGIONALI che superanoid0 iscritti

. . * Autostrada A 14 uscita Civitanova Marche
rimborso spese + 1 prosciutto

« Superstrada Civitanova Marche - Foligno

» Direzione Tolentino - uscita Macerata Ovest
PREMIAZIONE PER GRUPPI NORDIC WALKING * S.P. 78 direzione Sarnano che si trova a 28 km
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