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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

C.D.S. REGIONALE ASSOLUTO 
1^ giornata 25 maggio 2024 

ANCONA – Campo Conti 
 

Organizzazione: AN010 SEF STAMURA ANCONA  
 

Programma Tecnico  
1^ Giornata Sabato 25 maggio 2024  

 100 400 1500 3000st 110hs 
100HS 

4x100 alto Asta Triplo Disco Giavell. peso Martello Marcia 
10000m/
5000m 

UOMINI X X X X X X  X X X X   X 

DONNE X X X X X X X  X   X X X 

 
Orario 1^ giornata 25/05/2024 

 
MASCHILE Orario FEMMINILE 

Consegna buste/variazioni 15.00 Consegna buste/variazioni 
  15.45  Martello 
Asta 110hs 16.30   
  16.40 100hs  
 Disco  16.50 100  
 100 17.05  Triplo 
  17.20 400  
 400 17.35   
Giavellotto  17.50 1500 Alto  
 1500 18.05   
Triplo  18.20 3000st  
 3000st 18.35   
 Marcia 10000m 18.50 Marcia 5000m Peso 
  19.50 4x100  
 4x100 20.00   

 
 
L’ Orario è da ritenersi provvisorio, orario definitivo verrà pubblicato dopo la chiusura delle 
iscrizioni online.  
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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

C.D.S. REGIONALE ASSOLUTO 
2^ giornata 26 maggio 2024 

ANCONA – Campo Conti 
 
Organizzazione: SEF Stamura Ancona ASD 
 

Programma Tecnico  
2^ Giornata Domenica 26 maggio 2024  

 200 800 5000 400hs 4x400 alto Asta Lungo Disco Giavell. peso Martell 

UOMINI X X X X X X  X   X X 

DONNE X X X X X  X X X X   

 
Orario 2^ giornata 26/05/2024 

 
 

MASCHILE Orario FEMMINILE 
Consegna buste/variazioni 15.00 Consegna buste/variazioni 
Martello  15.45   
Lungo   16.30  Asta 
  17.00 400hs Disco 
 400hs 17.10   
  17.30 200  
 200 17.45   
  18.00 800 Giavellotto 
Alto  18.05  Lungo 
 800 18.15   
  18.30 5000  
Peso 5000 19.00   
 4x400 19.30   
  19.40 4x400  

 
 
 
 
L’ Orario è da ritenersi provvisorio, orario definitivo verrà pubblicato dopo la chiusura delle 
iscrizioni online.  
 
 
Iscrizioni: online entro le ore 12 di giovedì 23/05/2024.  
Tasse gara: Assoluti: per atleta/gara € 4,00, per staffetta € 5,00;  

http://www.fidalmarche.com/
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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

Norme di partecipazione: ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti 
regolarmente tesserati per l’anno 2024.  
Le gare sono riservate solo alle società marchigiane.  
Ogni atleta può prendere parte ad un massimo di due gare individuali e una staffetta, oppure ad una 
gara individuale e due staffette ma non a più di due gare per giornata 
 
Tra le disposizioni generali ricordiamo il punto 3.1 
3.1 Possono partecipare gli atleti italiani e stranieri comunitari, in “quota italiani”, rinnovati o trasferiti 
in qualunque momento della stagione e nuovi tesserati per l'anno in corso che risultino regolarmente 
tesserati alla data del termine ultimo di iscrizione al Campionato (31 marzo); possono altresì 
partecipare atleti extracomunitari autorizzati al tesseramento entro la data ultima di iscrizione al 
Campionato.  
 
 
 
 
Pagamento: per le società marchigiane importo scalato da conto online. Controllare che il saldo sia 
congruo. Per le società extra - marchigiane bonifico IBAN IT36 Q033 1768 8700 0002 0107 048 intestato a 
Fidalmarche entro le ore 12 di giovedì inviando distinta a sigma@fidalmarche.com indicando nella causale 
codice società e data del campionato per il quale si effettua il pagamento.  
 
Modifiche alle iscrizioni: fino a 60 min. antecedenti la gara tramite apposito modulo  
 
 

http://www.fidalmarche.com/

