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CAMPIONATO ASSOLUTO DI SOCIETÀ DI CORSA 
SU PISTA Km. 10 - FASE REGIONALE - J/P/S F/M 

(valida anche come Campionato Regionale Individuale Assoluto dei Metri 10.000) 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE 
20’ ALLIEVE - 30’ ALLIEVI  

C.R.L. MEETING – BRONZE LOMBARDIA 
A/J/P/S F/M 

SEREGNO (MB) 
Stadio Comunale Ferruccio – P.le Olimpico Aldo Boffi 1 

DOMENICA 6 APRILE 2025 

PROGRAMMA: 
 

ore 9.00 ritrovo giurie e concorrenti  
 

F: 200 - 400 - alto - peso (A kg. 3 - J/P/S kg. 4) 
 

M : 200 - 400 - alto - peso (A kg.5 - J kg.6 - P/S kg.7,26) 
 

ALLIEVE: 20’ di corsa 
 

ALLIEVI: 30’ di corsa 
 

J/P/S F:  10.000 
 

J/P/S M:  10.000 
 

 

Categorie :  A-J-P-S   F/M                         

MI087 – 5 CERCHI SEREGNO 
Resp.Org.: Gianandrea Mario BERTI                               e-mail: info@atletica5cerchi.com 
Rappresentante CRL:  

ISCRIZIONI  SOLO  ON LINE : DA INVIARE ENTRO LE ORE 14.00 DI GIOVEDI’ 3 APRILE 2025 
ISCRIZIONI TARDIVE: ENTRO LE ORE 23.00  DI  GIOVEDI’ 3 APRILE 2025 

ISCRIZIONI SUL CAMPO NON SARANNO ACCETTATE 

Per EVENTUALI ISCRIZIONI TARDIVE: si procede tramite compilazione dell'apposito Google 
Form, allegando copia del pagamento dell'ammenda per iscrizione tardiva 

L’elenco degli iscritti e l’orario gare saranno pubblicati sul sito www.fidal.it (attività/calendario-
risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario digitale) entro la giornata di  
Venerdì 4 Aprile 2025. 

 

http://www.fidal-lombardia.it/
https://maps.app.goo.gl/MwqEXMTk7CQjQsiQ8
mailto:sanrocchino.atlcssr@libero.it
http://www.fidal.it/
http://www.fidal-lombardia.it/
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TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA: 

- LOMBARDIA: 

3,00 € per Atleta-Gara 

La quota verrà riscossa dal CRL a fine trimestre tramite l’invio di una e-mail all’indirizzo di posta 

elettronica federale. 

 

- FUORI REGIONE: 

6,00 € per Atleta-Gara 

Il pagamento va versano a FIDAL LOMBARDIA 

IBAN: IT24U0100501601000000140051 

CAUSALE: “FUORI REGIONE – CODICE SOCIETA’ – N° ATLETI ISCRITTI – SEREGNO 6 APRILE 2025” 
 

Successivamente caricare la distinta di pagamento al link specifico. 

 

Per ulteriori informazioni, si rimanda a quanto pubblicato sui nostri Regolamenti Regionali 2025 ed in particolare alle 

Norme Regionali 2025 - Iscrizioni alle Gare 

   

http://www.fidal-lombardia.it/
https://script.google.com/macros/s/AKfycbym6wVpsB4pC8yTtctL2IqDiIQKgi-6WUrHIZE1pAbNGbz2E5Ez1otIEwhm1Av9HkFg/exec
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/comitato/segreteria/norme-e-regolamenti
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/norme-regionali-2025-iscrizioni-alle-gare/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiJub3JtZS1yZWdpb25hbGktMjAyNS1pc2NyaXppb25pLWFsbGUtZ2FyZSIsImlhdCI6MTczNDY4MjQyNiwiZXhwIjoxNzM0NzY4ODI2fQ.jTTt10ym93rLEr54Qqc0Z7MUol1AoshZ8fiZx-ZU0B8
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Seregno 

06/04/2025 
  

CAMPIONATI REGIONALI Dl CORSA SU PISTA + GARE Dl CONTORNO 
   

ORARIO GARE INDICATIVO PRIMA DELLE ISCRIZIONI 
MATTINO Gara Note 

10:00 Campionato Regionale 10.000m 1^Serie F J/P/S 
  Peso 3kg F Allieve 
  Alto F A/J/P/S 

11:00 Campionato Regionale Allieve 20min Allieve 
  Peso 4kg F J/P/S 

11:30 Campionato Regionale Allievi 30min Allievi 
   

POMERIGGIO Gara Note 
14:00 200m F A/J/P/S 

A seguire 200m M A/J/P/S 
15:00 400m F A/J/P/S 

  Alto M A/J/P/S 
  Peso 5kg M Allievi 

A seguire 400m M A/J/P/S 
16:00 Campionato Regionale 10.000m 1^Serie M J/P/S 

  Peso 6kg M Junior 
17:00 Peso M P/S 

   

Informazioni 
Gli orari definitivi saranno pubblicati dopo la chiusura Iscrizioni. 
Gli orari potranno subire variazioni per esigenze tecnico/organizzative. 
I Numeri delle serie/batterie saranno definiti sulla base del numero degli iscritti. L'ultima serie per le gare del 
Campionato Regionale di Corsa su Pista sarà sempre quella con migliori tempi. 
I pettorali dei 10.000m, dei 20  min e 30 min saranno distribuiti sul campo gara. 

 
 

http://www.fidal-lombardia.it/

