/// STAGIONE OUTDOGOR 2026 —ABANO Via dello Stadio (Loc. Monteortone)
i DOMENICA 19 Aprile 2026

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale VENETO

Campionato regionale di Staffette 2026

Cat. Ragazzi/Cadetti/Allievi/Assoluti/Master Maschili e Femminili

ORGANIZZAZIONE
Atl.Vis Abano (PD141) e Comitato Regionale Veneto.

NORME DI PARTECIPAZIONE

Gli atleti potranno partecipare ad un massimo di 2 staffette.

Gli atleti della categoria RM/RF partecipanti alla staffetta 3x800 non potranno partecipare alla staffetta svedese e viceversa.
Gli atleti della categoria CM/CF partecipanti alla staffetta 3x1000 non potranno partecipare alla staffetta svedese e viceversa.

ISCRIZIONI e CONFERME
Si seguiranno le seguenti scadenze:

Ora e giorno Evento
ore 14:00 di giovedi 16 Aprile chiusura iscrizioni online
ore 12:00 di venerdi 17 Aprile pubblicazione dispositivo aggiornato

Le iscrizioni per la staffetta mista andranno effettuate unicamente a mezzo mail scrivendo all’indirizzo
sigma.veneto@fidal.it ed indicando il nome degli staffettisti e Pordine di gara (obbligatoriamente U/D/U/D).

Le composizioni delle staffette dovranno essere confermate direttamente il giorno della gara entro e non oltre 60 minuti
prima della rispettiva gara.

VARIAZIONI/SOSTITUZIONI/ISCRIZIONI
Non sono ammesse in nessun caso nuove iscrizioni di staffette il giorno della gara.

TASSE ISCRIZIONI 2026 (da intendersi a gara)

Categoria Staffetta
Ragazzi/e — Cadetti/e 4€
All/Jun/Pro/Sen 6€
Master M/F 10€
Asta FIM 5€

Le Societa dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale delle staffette iscritte. Il pagamento dovra avvenire
entro le ore 24:00 di mercoledi 15 aprile.

L’'IBAN sul quale effettuare il pagamento € ITO5 N030 6962 3211 0000 0006 165 intestato a ASD ATLETICA VIS ABANO con la seguente
causale: “Nome e Codice Societa” — ISCRIZIONE Numero STAFFETTE — Campionato Regionale Staffette”.

Si prega di inviare copia della ricevuta del bonifico alla mail segreteriavisabano@gmail.com entro giovedi 16 aprile e di averla con sé
il giorno della gara in caso di necessita.

PASTI
Presso lo stadio sara disponibile un punto bar aperto tutto 'orario delle gare.

NORME TECNICHE GENERALI
Nella staffetta 4x400 Mista I'ordine degli atleti sara: U/D/U/D (RT. 24.12)
Per quanto non specificato si rimanda ai Regolamenti Attivita 2026, alle Norme Attivita Nazionali ed al RTI 2024 (Agg. 2026).

PREMIAZIONI

Verranno premiate con medaglia le prime tre staffette classificate di ogni gara e consegnata la maglia di Campione Regionale alla staffetta
vincitrice.

Per quanto riguarda le categorie Master, saranno premiate con maglia di Campione Regionale tutte le staffette prime classificate di ogni
categoria.

Eventuali altri premi saranno messi a disposizione dall'organizzazione.

"'“. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport
5 “Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale VENETO

STAGIONE OUTDOOR 2026 —ABANO Via dello Stadio (Loc. Monteortone)
DOMENICA 19 Aprile 2026

INFORMAZIONI

FIDAL C.R.Veneto 049 8658350/Int.3 sigma.veneto@fidal.it

Delegato Tecnico: Stefano Martin stefano.martiné6@outlook.com

Delegato del CRV: Enrico Dal Compare dalcompare@fidalveneto.it — Antonio D’Aponte daponte@fiadlveneto.it
Referente dei tecnici: Mattia Beretta

PROGRAMMATECNICO e ORARIO PROVVISORIO

RAGAZZ| M/F:
CADETTI M/F:
ALLIEVI M/F

ASSOLUTI M/F:

MASTER M/F:

ASSOLUTI M/F:

.

fudd

4x100 — 3x800 — Svedese 100/200/300/400
4x100 — 3x1000 — Svedese 100/200/300/400
4x400 mista (U/D/U/D)

4x100 — 4x400 — Svedese 200/400/600/800

4x100 — 4x400
Asta
domenica 19 aprile 2026
Maschile Orario Femminile
Ritrovo giurie 08:00 Ritrovo giurie
4x100 Master M 09:15
09:25 4x100 Master F
09:30 Asta F
4x400 Master M 09:40
09:50 4x400 Master F
10:00 3x800 RF
3x800 RM 10:20
10:40 3x1000 CF
3x1000 CM 11:00
11:20 4x100 RF
4x100 RM 12:10
12:40 4x100 CF
4x100 CM 13:15
13:45 100-200-300-400 RF
100-200-300-400 RM 14:20
Asta M 14:30
14:40 100-200-300-400 CF
100-200-300-400 CM 15:20
4x400 Mista All 16:00 4x400 Mista All
16:25 4x100 Ass F
4x100 Ass M 17:00
17:40 4x400 Ass F
4x400 Ass M 18:00
18:25 200-400-600-800
200-400-600-800 18:50

Il Delegato tecnico puo variare 'orario indicato per esigenze tecnico/Organizzative

Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport
“Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”



