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FEDERAZIONE ITALIANA . . o .
DI ATLETICA LEGGERA Verona, Campo Avesani —Via Santini 72

Domenica |3 Settembre 2026

Comitato Regionale VENETO

44° TROFEO PINDEMONTE

MEMORIAL TOMMASI ROMANO — MEMORIAL CORRADINI PAOLO
Gara del Martello valida come
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE CADETTI E CADETTE

ORGANIZZAZIONE
Atletica Verona A.S.D. Pindemonte (VR762) e con il patrocinio del Comune di Verona.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono partecipare tutti gli atleti tesserati alla FIDAL in regola con il tesseramento 2026. Ogni atleta potra partecipare ad un massimo
di 2 gare nella giornata.

NORME TECNICHE

Le gare verranno gestite a serie e gli atleti accreditati dei tempi migliori saranno inseriti nella prima delle serie previste.

Cronometraggio completamente automatico con fotofinish.

Nei lanci gli/le atleti/e utilizzeranno gli attrezzi della propria categoria, ad esclusione della categoria Juniores che utilizzera gli attrezzi della
categoria assoluta.

Nel lancio del martello cadetti/e dopo i 3 lanci di qualificazione saranno ammessi alla finale i migliori 8 atleti.

ISCRIZIONI e CONFERME ONLINE
Si seguiranno le seguenti scadenze:

Ora e giorno Evento
ore 14:00 di giovedi 10 settembre chiusura iscrizioni
Entro le ore 12:00 di venerdi | | settembre pubblicazione dispositivo aggiornato

Tutti gli atleti iscritti verranno considerati confermati.

VARIAZIONI/SOSTITUZIONI/ISCRIZIONI
Non sono ammesse in nessun caso nuove iscrizioni o variazioni il giorno della gara.

TASSA ISCRIZIONE

Categoria Veneto Fuori Veneto
Assoluti M/F — Master M/F 6,00€ 8,00€

Le societa dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale degli atleti iscritti. Il pagamento dovra avvenire entro
sabato 12 settembre 2026. L'IBAN sul quale effettuare il pagamento & IT52R0200811713000002675561 intestato ASD PINDEMONTE con la
seguente causale: “Nome e codice Societa” — ISCRIZIONE “xxx” ATLETI — 44° TROFEO PINDEMONTE.

Si dovra inviare copia della ricevuta del bonifico alla e-mail asd_pindemonte@libero.it entro sabato 12 settembre 2026 e averla con sé il giorno
della gara in caso di necessita.

PREMIAZIONI
Verranno premiati i primi 6 atleti della gara Cadetti maschile e femminile e i primi 3 classificati di ogni gara Allievi e Assoluti M/F.
Al primo classificato della gara del martello sara consegnata la maglia di Campione Regionale.

Il 44° TROFEO PINDEMONTE MEMORIAL TOMMASI ROMANO, verra assegnato all’Atleta che migliorera uno dei Record della
manifestazione tra le Categorie Maschili e Femminili degli Atleti/e All-Jun-Pro-Sen. Nel caso in cui venissero fatti piu Record della
manifestazione, il trofeo verra assegnato all’Atleta che avra realizzato il miglior punteggio tabellare.

Al miglior risultato tecnico Maschile e Femminile delle categorie Assolute (con esclusione degli Allievi/e) sara assegnato un premio di |150€.

! E. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport

“Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”



y &

FEDERAZIONE ITALIANA . . o .
DI ATLETICA LEGGERA Verona, Campo Avesani —Via Santini 72

Domenica |3 Settembre 2026

Comitato Regionale VENETO

INFORMAZIONI
FIDAL C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 — sigma.veneto@fidal.it — fidalvenetoservizi@gmail.com
Delegato Tecnico: Emanuele Chierici — dit@chiericiemanuele.it

Responsabile Organizzativo: Ernesto Paiola — asd_pindemonte@libero.it — 3480759009

PROGRAMMA TECNICO e ORARIO PROVVISORIO

Cadetti/e: Martello
Allievi: 100 - 200 - 400 - 800 - Lungo - Disco
Allieve: 100 - 200 - 400 - 1500 - Triplo - Alto - Giavellotto
Assoluta M: 100 - 200 - 400 - 800 - Lungo - Giavellotto
Assoluta F: 100 - 200 - 400 - 1500 — 400hs - Triplo - Alto — Disco
domenica |3 settembre 2026
Maschile Orario Femminile
Ritrovo 9:30 Ritrovo
10:30 Martello CF
Martello CM 11:45
Disco AM 12:45
14:30 400hs
14:30 Alto All-Ass
Lungo AM Ped A 14:45
100 14:55
15:00 Disco
15:30 100
100 Special Olympics 16:00
400 16:15
Lungo SM Ped A 16:15
16:20 Triplo AF Ped B
Giavellotto SM 16:35
16:40 400
200 17:15
17:45 Giavellotto AF
17:55 200
18:00 Triplo SF Ped A
800 18:30
19:00 1500

Le composizioni degli eventuali gruppi verranno rese note dopo la chiusura delle iscrizioni.
Il Delegato Tecnico, per esigenze tecnico-organizzative, puo variare il programma orario.

CONTROLLO SCARPE
Si ricorda a tutti gli Atleti, Tecnici e Dirigenti che, come previsto dalla Regola RT5 in materia di utilizzo delle scarpe da atletica leggera ed in

applicazione delle norme vigenti (Circolare 3729 del 14.05.26), in ogni manifestazione i Giudici di Gara sono tenuti ad effettuare controlli a
campione sulla regolarita delle scarpe stesse. Qualora la scarpa utilizzata da un atleta non risulti nella WA Approved Shoe List
P’atleta sara squalificato ed i risultati ottenuti in quella gara cancellati (solo quelli relativi alla specifica gara oggetto del
controllo). Si consiglia, quindi, di verificare la presenza o meno della propria scarpa prima della manifestazione utilizzando il QR code
pubblicato sotto.
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