FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
L B Comitato Provinciale Sassari

CAMPIONATO PROVINCIALE DI PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E
Gare di contorno Cadetti/e Esordienti e Assoluti/master

Sassari — Stadio dei Pini — sabato 6 ottobre 2018
Il Comitato Provinciale e le Societa della Provincia di Sassari, organizzano il campionato
provinciale di prove multiple riservato alle categorie ragazzi/e oltre a gare di contorno per le

categorie Esordienti Cadetti e Assoluti/Master

PROGRAMMA TECNICO

Esordienti C 40 mt

Esordienti B/M 50 mt —salto in lungo

Esordienti B/F 50 mt - vortex

Esordienti A M/F 50 mt.

Ragazzi Triathlon (60 mt. / Lungo / peso Kg. 2)
Ragazze Triathlon (60 mt./Alto/Vortex)
Cadetti/e 80 mt. 1000 mt

A/J/P/S Master Miglio

Norme di partecipazione: le iscrizioni devono essere fatte entro e non oltre le 21.00 di mercoledi
03 ottobre 2018: on-line sul sito Fidal.it

Programma ORARIO

Maschile Ore Femminile
Ritrovo giurie e concorrente 15,30 Ritrovo giurie e concorrente
Chiusura Conferme 16,00 Chiusura Conferme
Lungo Es. B 16,30 Vortex.es. B

Mt. 60 (triathlon)
Mt. 60 triathlon 16,45 Alto (Triathlon)
Mt. 40 Es. C 17,00 Mt. 40 Es. C
Lungo (Triathlon) 17,15 Mt. 50 Es. A
Mt. 50 Es. A 17,30 Vortex (Triathlon)
Peso (triathlon) 17,45 Mt. 50 Es. B
Mt. 50 Es. B 18,00
18,15 80 mt cadette
80 mt cadetti 18,20
18,30 Mt. 1000 cadette
Mt. 1000 cadette 18,40
18.50 Miglio A/J/P/S/M
Miglio A/)/P/S/M 19,00

Sul posto saranno accettate iscrizioni entro le ore 16,00 previo pagamento della sovra tassa come da delibera CR.

Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rimanda alle norme attivita 2018.
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