PASTA ALLUCVD + GASTROMNOMIA « DEGUSTATIONI




REGOLAMENTO

L’ASD PORTO SAN GIORGIO RUNNERS, organizza a FERMO in localita MARINA
PALMENSE (FM) il 26 Gennaio 2025, la 1* ULTRA-MARATONA DEI PALMENSI.

Previste 5 prove individuali:

Gara competitiva di 21,1 km (9 giri) — 33 km (14 giri) 42,2 km (18 giri) - 6h — 8h

CIRCUITO AD ANELLO (ASFALTO) di 2.330 m sul lungomare fermano.

Partenze:

ore 8,00: .... 8h

ore 9,00: .... 21 km, 33 km e 42,2 km
ore 10,00: ...6h

La gara sara valida per il 23° GRAND PRIX IUTA 2025 di ULTRAMARATONA individuale e di
societa e per il 12° CRITERIUM REGIONALE Zona CENTRO.

Rilevamento a cura TIMING RUN tramite chip.

QUOTE ISCRIZIONE:

6h e 8h:.. 40,00 € (entro 10/01/2025), 50,00 € (fino a scadenza)
42 km: ... 30,00 € (entro 10/01/2025), 40,00 € (fino a scadenza)
33 km: ..... 20,00 € (entro 10/01/2025), 30,00 € (fino a scadenza)
21 km: ..... 15,00 € (entro 10/01/2025), 20,00 € (fino a scadenza)

Tesserati IUTA avranno lo sconto di 5€ (solo per 42km, 6h e 8h), inviando la foto del tesserino
rinnovato.

La quota comprende: ristoro, servizio fotografico, servizio chip (da restituire), pacco gara, ristoro
finale.

MISURAZIONE RISULTATO

Prima dello scadere della sesta e ottava ora (ore 16,00) verra assegnato all’atleta apposito testimone,
corrispondente al numero del proprio pettorale. Al termine della gara, I’atleta dovra lasciarlo sul
posto per il rilevamento da parte dei Giudici. Allo scadere, uno sparo decretera la fine della gara. Il
risultato finale di ogni atleta e ottenuto dal prodotto dei giri interi percorsi per la lunghezza di ogni
singolo giro a cui sara aggiunta la distanza misurata dell’ultimo giro. Sara espresso in metri
arrotondati per difetto all’intero inferiore.

Le iscrizioni chiuderanno tassativamente alle ore 24:00 del 23/01/2025.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI TESSERATI IN ITALIA
In base a quanto previsto dalle “Norme per I’organizzazione delle manifestazioni” emanate dalla
FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 20 anni in poi
(millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti:
o Atleti tesserati per il 2025 per societa affiliate alla FIDAL,
e Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a
competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi.
e Atleti tesserati con enti di Promozione Sportiva (EPS) in convenzione con FIDAL
(necessario fornire copia del tesserino e certificato medico)



La partecipazione € comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita
agonistica specifica per I’atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere esibito agli
organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Societa.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA
Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle persone da
20 anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

e Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla
WA. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare |I’autocertificazione di
possesso della tessera riconosciuta dalla WA. L’autocertificazione andra poi, comungue,
firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.

* Atleti in possesso di Runcard per stranieri (valevole come assicurazione sportiva e
permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi; la partecipazione e
comungue subordinata, oltre che al possesso della “RUNCARD” alla presentazione di un
certificato medico di idoneita agonistica specifica per I’atletica leggera, in corso di validita,
che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della
Societa organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non
residenti puo essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi
esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c)
elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia.

MODALITA DI PAGAMENTO

Le iscrizioni dovranno essere effettuate versando il relativo importo in uno dei seguenti modi:

» Pagamento on-line: transazione in euro su sito iscrizioni.

» Bonifico bancario, con spese bancarie a carico dell’ordinante, intestato a ASD PORTO SAN
GIORGIO RUNNERS presso Banca Macerata fil. Porto San Giorgio

IBAN IT36F0331769660000040100942 , inserendo nella causale di versamento: Distanza + Nome
e Cognome.

Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso, salvo quanto previsto nel
paragrafo ANNULLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE.

CONFERMA DI ISCRIZIONE

A quanti avranno inviato correttamente la documentazione e dopo il controllo da parte della
segreteria organizzativa del regolare tesseramento per la stagione agonistica 2025, I’organizzazione
dara conferma dell’avvenuta iscrizione tramite e-mail la settimana precedente la gara. 1l sito con
I’elenco iscritti online sara aggiornato periodicamente.

ASSISTENZA MEDICA, SERVIZIO RECUPERO ATLETI RITIRATI, ASSICURAZIONE
L’assistenza medica sara garantita in zona arrivo con un pronto soccorso d’emergenza.

L’ organizzazione stipulera apposita copertura assicurativa R.C.T. per tutti gli atleti partecipanti alla
manifestazione.

RISTORI E SPUGNAGGI

Come da regolamento WA/FIDAL, é previsto un punto di ristoro nella zona partenza. Non vi
saranno spugnaggi, nei ristori ci saranno: acqua, sali, coca cola, frutta, pane e marmellata e biscotti.
All’inizio della zona del ristoro saranno posizionati dei tavoli dove ogni atleta puo posizionare il
ristoro/rifornimenti personalizzato. Ogni atleta dovra consegnare posizionare i propri ristori
personalizzati nell’apposito spazio dedicato entro le ore 7.30 del 26 Gennaio 2025, indicando in
ogni elemento nome e cognome e numero di pettorale. Eventuali ristori consegnati fuori le zone
previste saranno sanzionati come da R.T.



PREMI
Tutti i partecipanti a tutte le distanze riceveranno la medaglia dell’evento.

21 km primi tre assoluti M/F e il primo/a di tutte le categorie senior
33 km primi tre assoluti M/F e il primo/a di tutte le categorie senior
42 km primi tre assoluti M/F e il primo/a di tutte le categorie senior
6h primi tre assoluti M/F e il primo/a di tutte le categorie senior
8h primi tre assoluti M/F e il primo/a di tutte le categorie senior

CATEGORIE SENIOR
SM/SF 23 anni e oltre
SM/SF35 35-39 anni
SM/SF40 40-44 anni
SM/SF45 45-49 anni
SM/SF50 50-54 anni
SM/SF55 55-59 anni
SM/SF60 60-64 anni
SM/SF65 65-69 anni
SM/SF70 70-74 anni
SM/SF75 75-79 anni
SM/SF80 80-84 anni

PREMI SQUADRE/GRUPPI Verranno premiati i primi 5 gruppi piu numerosi che hanno iscritto
alle gare di 21km/33km/42,2km/6h/8h almeno 10 atleti.

RISULTATI | Risultati ufficiali, totali e parziali, saranno rilevati e pubblicati sul sito
www.timingrun.it dopo la convalida delle classifiche da parte del Delegato Tecnico o Giudice
d’Appello.

PACCO GARA Sul sito internet www.psgrunners.it verranno forniti dettagli sul pacco gara
definitivo della manifestazione. Tutti i partecipanti regolarmente iscritti a una delle gare ne avranno
diritto. Il pacco gara deve essere ritirato al momento del ritiro del pettorale. L’organizzazione non
spedira il pacco gara ad eventuali atleti regolarmente iscritti e impossibilitati alla partecipazione alla
manifestazione.

DIRITTO D' IMMAGINE Con I’iscrizione alla manifestazione, I’atleta autorizza espressamente
I’organizzazione, unitamente ai suoi partner, all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le
immagini fisse o in movimento sulle quali potra apparire, prese in occasione della sua
partecipazione alla manifestazione, su tutti i supporti visivi nonché sui materiali promozionali e/o
pubblicitari, prodotti e diffusi in tutto il mondo e per tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai
regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potra essere apportata al
periodo previsto. L’organizzazione puo decidere di avvalersi di agenzie specializzate per questi
servizi e cedere loro in esclusiva i diritti d’immagine.

TUTELA DELLA PRIVACY | dati forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste dal D.
Lgs. 30.06.2003 n. 196 ed utilizzati soltanto per formare I’elenco partecipanti, per la classifica, per
I’archivio storico, per i servizi dichiarata nel volantino, per comunicazione successive, per
I’inserimento nella mailing list della manifestazione, per il servizio SMS e per I’invio di materiale
pubblicitario della manifestazione. Per cancellare i propri dati occorre inviare una e-mail a
info@psgrunners.it.



http://www.timingrun.it/
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ANNULLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

Nel caso la manifestazione dovesse essere annullata o rinviata per cause non dipendenti dalla
volonta degli organizzatori le iscrizioni verranno trasferite senza alcun costo aggiuntivo a una delle
due edizioni successive (2026 o 2027). Se gli iscritti opteranno invece per ricevere il rimborso della
quota di iscrizione, questa verra accreditata sul C/C indicato dall’iscritto con detratte le spese di
gestione, pari al 25% dell’importo versato.

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle
leggi vigenti in materia.

Il Gruppo Giudici di Gara squalifichera gli atleti che non transiteranno dai punti di rilevazione
dislocati sul percorso.

— | concorrenti non potranno in ogni caso manomettere o ridurre il pettorale di gara, occultando
diciture e/o simboli, pena la squalifica.

— Tutti i partecipanti alla gara sono tenuti a rispettare il Codice della Strada.

— E espressamente vietato farsi accompagnare da bicicletta o da altro personale non autorizzato
pena la squalifica.

- La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica, a eccezione di calamita
naturali.

— L’eventuale presenza di griglie di partenza sara comunicata nel sito 5 (cinque) giorni prima
dell’evento.

RICETTIVO ALBERGHIERO

L'organizzazione mettera a disposizione degli atleti e degli accompagnatori interessanti disponibilita
alberghiere.

Per qualsiasi informazioni sulla manifestazione, sulle iniziative collaterali in programma e sulla
prenotazione alberghiera, scrivere a: info@psgrunners.it

DEPOSITO BORSE
E previsto un servizio deposito borse non custodito presso la partenza. L’organizzazione non € in
alcun modo responsabile degli oggetti lasciati all’interno delle borse.

SPOGLIATOI, SERVIZI IGIENICI E DOCCE
Presso il campo sportivo adiacente alla partenza/arrivo PARTENZA/ARRIVO).

Cronometraggio e Classifiche: il cronometraggio sara eseguito da tramite www.timingrun.it.
Le classifiche degli atleti partecipanti saranno pubblicate sul sito www.timingrun.it .

DISPOSIZIONI FINALI

L’organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento, cosi come servizi, luoghi e orari
in qualungue momento al fine di garantire una migliore organizzazione della gara.

Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente pubblicate e diffuse sul sito
internet https://www.psgrunners.it/ultramaratona-dei-palmensi
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