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Ai Dirigenti Scolastici degli Scuole di Istruzione Sec. di 1° grado statali 
e paritarie della provincia di Macerata  
Loro indirizzi PEO 
 

Ai 
 
 
 

Docenti di Scienze Motorie e Sportive e ai docenti specializzati nel 
Sostegno laureati in Scienze Motorie e Sportive delle scuole secon-
darie per il tramite dei Dirigenti Scolastici  

Al  Sindaco Comune di Civitanova 
Dott. Fabrizio Ciarapica 
sindaco@comune.civitanova.mc.it  
 

All’ Assessore allo Sport  
Dott. Claudio Morresi 
claudio.morresi@comune.civitanova.mc.it  
 

e p.c.  Ufficio Impianti Sportivi Comune di Civitanova 
comune.civitanovamarche@pec.it 
  

Al Presidente della Civitanovese Calcio  
civitanovese_calcio@pec.it  
info@civitanovesecalcio1919.it  
 

Al Presidente dell’ATLETICA AMA CIVITANOVA  
atleticaamacivitanova@gmail.com 
Atleticaama@pec.it 
  

Al Presidente dell’ATLETICA CIVITANOVA  
atleticacivitanova@legpec.it  
segreteria@atleticacivitanova.it 
 

Al Referente CIP per la provincia di Macerata  
Dott.ssa Luisa Pocognoli 
pocognoli.luisa@gmail.com 
 

Al Coordinatore della struttura territoriale Sport e Salute  
Dott.ssa Maria Teresa D’Angelo 
mariateresa.dangelo@sportesalute.eu  
marche@sportesalute.eu 
  

Al Referente scuola Sport e Salute 
Dott.ssa Sara Pierucci  
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sara.pierucci@sportesalute.eu 
  

Al Presidente del CONI Marche  
Dott. Fabio Luna  
presidente.marche@coni.it 
  

Alla Federazione Italiana Cronometristi 
crono.ascoli@ficr.it  
dr.marche@ficr.it 
  

Al Fiduciario regionale GGG 
orazio.mancinelli@gmail.com  
Delegato provinciale GGG 
patrizia.rinaldelli@libero.it  
 

Al Federazione Medici Sportivi  
cr.marche@fmsi.it  
fabsan.comregmarche@libero.it  
ams.macerata@fmsi.it  
ams.macerata@cert.fmsi.it  
compagnucci.danilo@libero.it  
 

A Sigma Marche 
sigma@fidalmarche.com 
  

Al Comitato Regionale FIDAL 
cr.marche@fidal.it  
 

Al Referente Territoriale per l’EFS prof.ssa Sabrina Lisi  
edfisicamarche.mc@istruzione.it  
 

Al Coordinatore Regionale EFS prof. Mauro Marselletti  
edfisicamarche@istruzione.it  
 

Al SITO WEB USR Marche 

 
 
 
 
  OGGETTO: CSS Fase Provinciale Macerata_Atletica leggera su Pista_Civitanova_1° grado_ 
26 Marzo 2025 
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 L’Ufficio Scolastico Provinciale, con la collaborazione tecnica della Federazione Italiana di Atletica Leggera 
FIDAL e della Atletica Ama Civitanova e Atletica Civitanova, organizza la fase provinciale di Atletica Leggera 
su Pista per gli Istituti di Istruzione Secondaria di 1° grado, che si svolgerà Mercoledì 26 Marzo 2025 a Civita-
nova Marche, presso stadio Polisportivo Comunale, ingresso in Corso Garibaldi. 
Il ritrovo delle rappresentative è previsto per le 8.30; la manifestazione terminerà circa alle ore 13.00. 

 
ASPETTI TECNICO-ORGANIZZATIVI DELLA MANIFESTAZIONE 

 
1. Sono ammesse alla fase provinciale le seguenti categorie:  

 
-  CADETTI/E 2011/2012 (alunni/e con disabilità anche 2010) 

 

CATEGORIA CADETTE/I 

GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE CORSE 

 SALTI Lungo - Alto  80 m – 1000 m – 80hs (0,76) 80hs C/i: 8hs di-

stanze 13m/8m/11m  

80hs C/e: 8hs distanze 12m/7,50m/15,50m 

LANCI Vortex – Peso (C/i Kg 4 – C/e Kg 3) STAFFETTA 4x100 

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendoli nelle se-

guenti categorie: Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR), Alunni con disabilità intellettivo relazio-

nale (C21), Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.), Alunni con disabilità 

fisica non deambulanti (HFC), Alunni non udenti (HS), Alunni non vedenti (NV). 

Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente. 

Categoria Cadetti/e 

-  Corse: 80 4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali. Composizione: 2 normodotati + 2 disa-

bili senza differenza di categorie - gara promozionale.  
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- Salti: Lungo (ad esclusione della categoria HFC) • HS: battuta FIDAL/MI • HFD - DIR: battuta a mt 

1 • C21: battuta a mt 0.50 NV: la battuta avverrà su un’area di stacco di mt1x1,22 (larghezza 

della corsia) realizzata con gesso o similare e con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta 

del piede di stacco.  

- Lanci Vortex: HFD HFC NV HS DIR C21.  

 

Partecipazione: 

1)  Ogni Scuola può iscrivere una sola squadra maschile ed una femminile. 

2) In ogni gara (esclusa la staffetta) le singole Scuole possono partecipare con un solo atleta ad eccezione 

per le gare di corsa, dove è possibile partecipare con due atleti.  

3) Ogni singolo atleta potrà partecipare soltanto ad una gara individuale più staffetta, eccezion fatta per i 

partecipanti ai metri 1000 che potranno gareggiare solo su questa distanza e non sulla staffetta. 

4) Dopo il giorno 21 marzo verrà comunicato un link per controllare le iscrizioni effettuate e per eventuali 

variazioni da trasmettere immediatamente al Coordinatore provinciale e comunque, al massimo, due 

giorni prima della gara. Ovviamente saranno ammesse anche variazioni sul posto che, però, dovranno 

essere limitate a quelle inaspettate perché complicano l’inizio delle gare nell’orario stabilito.  

5) La battuta del lungo è posizionata ad 1mt.  Le prove a disposizione nel lungo e nel peso e nel vortex sono 

tre; le progressioni nel salto in alto sono: Categoria Cadetti: 115 – 125 – 130 – 133 – 136 – 139 – 142 – 

145 – 147 – 149 e così via in 2 cm. Categoria Cadette: 105 – 110 – 115 – 120 – 125 – 128 – 131 – 134 – 

136 e così via in 2 cm. 

6) Inizio programma gare: le scuole sono invitate a far presentare sulle pedane ed ai blocchi di partenza gli 

atleti impegnati nelle prime gare come previsto nel programma orario per permettere di poter effettuare 

le prove di salto e/o di lancio e/o di corsa. 
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7) Sono premiati i primi 3 di ogni gara e le prime 3 squadre nella classifica finale. Le premiazioni  dei primi 

3 classificati saranno effettuate alla fine di ogni gara, inoltre, al termine della manifestazione, saranno 

premiate le prime tre squadre. 

8) Accederanno ai giochi della gioventù le migliori due squadre maschili e femminili della categoria cadetti/e 

(tranne nel caso di diverse comunicazioni a livello ministeriale). Per gli individualisti faranno fede le 

schede tecniche ministeriali non ancora pubblicate. 

9) Ogni Istituto partecipante potrà iscrivere sulla piattaforma una squadra composta da 7 alunni/e per ogni 

categoria. Le classifiche per squadre (due classifiche distinte tra cadetti e cadette) verranno redatte sulla 

somma di 6 miglior punteggi maschili e 6 femminili (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peg-

giore) più il punteggio della staffetta. Oltre agli iscritti sopracitati è permessa la partecipazione degli 

alunni con disabilità a titolo individuale;  considerata l’eterogeneità degli alunni/e, le classifiche verranno 

stilate suddividendoli nelle seguenti categorie come da Progetto Tecnico allegato: disabilità intellettivo 

relazionale (DIR), disabilità intellettivo relazionale (C21, appartengono a questa categoria gli alunni/e con 

sindrome di Down), disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.), non udenti (HS), 

non vedenti (NV). Gli alunni/e che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria pre-

valente. La partecipazione degli alunni con disabilità non prevede numeri prestabiliti. 

10) La classifica finale prevede la somma dei punteggi di ogni gara. In ogni specialità si daranno i seguenti 

punteggi: al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire 

fino all’ultimo classificato. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all'atleta il pun-

teggio dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque, coperta. Risulterà vincitore 

l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 

11) Gli atleti partecipanti ai metri 1000 non possono essere inseriti nella staffetta. 

12) La staffetta è una gara riservata soltanto alle squadre. Le staffette saranno composte obbligatoriamente 

da 4 atleti facenti parte della squadra, escluso l’atleta dei metri 1000. E’ obbligatoria ai fini della classifica. 

13) Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del regolamento ISF (International School Sport Federa-

tion). 

14) Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi. 

15) Per le gare di corsa si adotterà il sistema delle serie. Gli organismi Territoriali potranno decidere, in base 

alle iscrizioni, una delle due opzioni. 
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16)  Non è consentito l’uso di scarpe chiodate, anche se modificate o munite di altri appigli di qualsiasi ma-

teriale. 

17) Si comunica il seguente programma gare: l’orario potrà subire variazioni in funzione degli atleti iscritti. 

 

MASCHILE ORARIO FEMMINILE 

Ritrovo partecipanti e ritiro elenchi e 

pettorali 

9.00 Ritrovo partecipanti e ritiro elenchi e pet-

torali 

Riunione tecnica 9.30 Riunione tecnica 

Alto Peso 9.45 80hs  Lungo 

Peso 80hs 10.00  vortex 

Lungo   10.30 80m   

 80m 11.45  Alto 

Vortex  11.00 1000 Peso 

 1000 11.30   

  11.45 Staffetta 4x100  

 Staffetta 4x100 12.00   

MODALITA’ DI ISCRIZIONE PRIMO GRADO 

 Le Istituzioni scolastiche di Primo grado iscrivono gli alunni alla manifestazione secondo le seguenti modalità 

(TUTTE): 

1. Sulla piattaforma delle Competizioni Sportive Scolastiche, da email inviata dal 17 Marzo al 21 

marzo, facendo riferimento allo specifico evento (Disciplina Sportiva e Categoria); la regolarità 

dell’ammissione è garantita dal “modello Eventi” scaricato dalla piattaforma ministeriale, rego-

larmente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico. Si ritiene opportuno che sia inserito nello 
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stesso modello un numero maggiore di alunni, rispetto a quelli ammessi alla partecipazione, nel 

caso di defezioni e sostituzioni dell’ultimo momento. Le sostituzioni effettuate il giorno della 

manifestazione dovranno essere il più possibile limitate alle defezioni dell’ultimo momento, per 

permettere l’inizio delle gare secondo l’orario programmato. Gli studenti non inseriti nello stam-

pato” modello Eventi” non potranno partecipare alla gara. Il “modello Eventi” deve essere con-

segnato il giorno della gara alla referente territoriale EFS di Macerata Prof.ssa Sabrina Lisi. 

2. Compilazione del FORM per alunni con disabilità disponibile al seguente link: https://forms.of-

fice.com/e/fyPkswMH9V?origin=lprLink  (nominativo, data di nascita, categoria CIP di apparte-

nenza e gara prescelta) e in allegato. Le informazioni trasmesse attraverso il modulo saranno 

utilizzate per le attività organizzate dall’USR Marche - Ufficio EFS, secondo la normativa vigente 

per il consenso al trattamento dei dati personali D. Lgs 196/2003, D.Lgs 101/2018, Regolamento 

Generale Europeo 2016/679 (GDPR).  

3. Gli istituti dovranno procedere all’iscrizione utilizzando il foglio excel, che è allegato con una sua 

breve descrizione per le modalità d’uso, debitamente compilato, inviando entro e non oltre il 20 

marzo alla Referente territoriale EFS  Sabrina Lisi edfisicamarche.mc@istruzione.it  

 

2. Per quanto riguarda i trasporti, ogni Istituto dovrà provvedere autonomamente, avvalendosi anche di 
quelli  messi a disposizione dal Comune di appartenenza; qualora vi fosse la necessità di usufruirne 
per la partecipazione alla manifestazione, nella misura delle risorse disponibili, potranno essere sup-
portate alcune istituzioni scolastiche, contattando l'Ufficio scolastico provinciale di Macerata, entro e 
non oltre il 20/03/2025, al numero 071 229543  in orario di ufficio, dalle ore 8:30 alle ore 15:00, dal 
lunedì al giovedì, oppure scrivendo al seguente indirizzo: edfisicamarche.pu@istruzione.it  
 

3. Per tutti gli alunni partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi d’Istituto fino alle fasi regionali 
comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, così 
come descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del 
Decreto-legge n. 69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e successivamente modificato dall’articolo 
4, comma 10-septies, del decreto-legge n. 101 del 2013, convertito con modificazioni dalla legge n.125 
del 2013. Al riguardo, appare opportuno precisare che utili chiarimenti in merito alle suddette certifi-
cazioni sono contenute nelle Linee Guida emanate dal Ministro della Salute in data 8 agosto 2014. Per 
tutti i partecipanti alle gare, durante la manifestazione, sarà garantita l’assistenza medica da parte 
dell’USR. 

 
Si rammenta che gli accompagnatori hanno l’obbligo di un’attenta ed assidua vigilanza de-

gli alunni a loro affidati con l’assunzione delle connesse responsabilità previste dalla vigente nor-
mativa (artt. 2047. 2048 C.C. L. 312/80), e si raccomanda di collaborare con l’organizzazione, 

file:///D:/Users/MIM2671/Desktop/Coordinamento%20Ed.FIsica/Campionati%20studenteschi/CAMPESTRE/Macerata/uspmc@postacert.istruzione.it
file:///D:/Users/MIM2671/Desktop/Coordinamento%20Ed.FIsica/Campionati%20studenteschi/CAMPESTRE/Macerata/usp.mc@istruzione.it
file:///D:/Users/MIM2671/Desktop/Coordinamento%20Ed.FIsica/Campionati%20studenteschi/CAMPESTRE/Macerata/www.marche.istruzione.it
http://www.uspmc.sinp.net/
https://forms.office.com/e/fyPkswMH9V?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/fyPkswMH9V?origin=lprLink
mailto:edfisicamarche.mc@istruzione.it
mailto:edfisicamarche.pu@istruzione.it


 
Ministero dell’istruzione e del merito 

Ufficio Scolastico Regionale per le Marche 
Direzione Generale – Ufficio V 
Ambito Territoriale di Macerata 

 

202503171036_CSS_FaseMC_Atletica_Pista_Civitanova_I_grado 
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 

Via Padre Matteo Ricci, 31 - 62100 Macerata - Codice iPA: m_pi 
Pec: uspmc@postacert.istruzione.it – E-mail: usp.mc@istruzione.it 

Codice univoco per la fatturazione elettronica: YUSJ56 per la contabilità generale, DBOUR0 per quella ordinaria 
Tel.: 0733 29341– CF: 80007480439 

Sito internet: www.marche.istruzione.it; http://www.uspmc.sinp.net/ 

controllando che gli spazi siano lasciati in ordine e rispettando gli orari previsti dal programma per 
la migliore riuscita dell’evento sportivo. 

Si ringraziano la Fidal Marche, l’Atletica Civitanova e l’Ama Civitanova per la disponibilità e collaborazione, 
per quanto di loro competenza, utili alla migliore realizzazione della manifestazione. Con la speranza di fare 
cosa gradita, si coglie l’occasione per invitare le SS.LL., alla manifestazione in oggetto. 

PROGRAMMA GARE 
 
Allegato n. 1: Programma Gare 
Allegato n.2: Atletica Leggera su pista (FIDAL) I grado 
Allegato n.3: Atletica Leggera su pista - Disabilità (FISDIR-FSSI-FISPES) I grado  
Allegato n.4:  Foglio Excel per iscrizioni 
 
                                                                                                                                                                LA DIRIGENTE 
               
 
 
 
               

 
 
Il Coordinatore Regionale per l’Educazione Fisica Mauro Marselletti tel. 071 2295 437 edfisicamarche@istruzione.it   
La Referente Territoriale EF Sabrina Lisi edfisicamarche.mc@istruzione.it  
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