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VIII° MEMORIAL “LUIGI SERRESI” 
• IX° EDIZIONE FESTIVALL DEL MEZZOFONDO 
• X° MEMORIAL “FRANCO CONSOLI”  
• VIII° MEMORIAL PATRIZIO PASQUINELLI 

Campionato Regionale Individuale Cadetti/e m. 150 -200hs e m. 600 
Campo Scuola Italo Conti 

Ancona 26 Giugno 2019 
 
Organizzazione: AN010  S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D IN COLLABORAZIONE CON IL COMITATO REGIONALE MARCHE 
Programma Tecnico 26 Giugno 2019 
 Uomini: 200-800-3000-Giavellotto-Alto-Lungo - Triplo - 3000 Master  – 4x400 mista 
 Donne:  200-1500-Giavellotto-Alto-Lungo – 1500 Master - 4x400 mista-Peso 4kg 
 Allievi/e: Asta - Giavellotto 
 Junior M: Martello kg 6 
 Cadetti/e: 150-600-alto- asta - giavellotto – lungo – marcia km 3-200hs 
 Ragazzi/e: 600-alto – marcia km 2 

 
ORARIO AGGIORNATO DOPO CHIUSURA ISCRIZIONI  

 

 
M A S C H I L E 

 
 

 
F E M M I N I L E 

 
Ritrovo Giurie, Concorrenti e consegna buste 16.15 Ritrovo Giurie, Concorrenti e consegna buste 

Chiusura Variazioni 16.30 Chiusura Variazioni 
 Asta CM/AM Martello JM   16.45  Asta CF/AF   
   17.10   Giavellotto Ce A/J/P/S 
   17.35    
Alto RM / Alto CM LUNGO CM  18.00 200hs CF  Alto CF/ Alto RF 
Giavellotto  Ci A/J/P/S  200hs CM 18.15            LUNGO CF 
TRIPLO   18.30 600 RF   
  600 RM 18.45    
   19.00 600 CF   
  600 CM 19.15   Peso   
  200 19.30   LUNGO 
ALTO   19.45 200  ALTO   
  100 paralimpici 19.55    
LUNGO  800 20.00    
   20.15 1500   
  3000 20.25    
 Marcia km 2 

RM 
Marcia km 3 CM  20.50 Marcia km 3 

CF 
Marcia km 2 RF  

   21.10 150 CF   
  150 CM 21.25    
   21.40 4x400 mista   

 
Iscrizioni : Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12.00  di martedì 25 Giugno 2019, nella sezione on-line 
riservata di ciascuna società.  

http://www.fidalmarche.com/
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Tassa gare : Assoluti  € 4,00 per atleta gara,  cadetti € 2,00, ragazzi € 1,00 
Premiazioni: Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara, nelle gara dei m. 3000 m. e 1500 f.  verranno premiati i 
primi tre atleti SM+35. Le gare dei m. 150 e 600 Cadetti/e varranno come assegnazione del titolo di Campione Regionale 
2019.  
Ulteriori premi verranno comunicati nel corso della manifestazione.   
Regolamento: le serie, dalla più veloce alla più lenta,  saranno composte in base a i tempi di accredito conseguiti nel 
2018/2019. 
Nella gara del Giavellotto, gli Allievi/e ed i Cadetti/e gareggeranno con il proprio attrezzo (gr 700 A/i – gr 500 A/e – gr 
600 C/i – gr 400 C/e) 
Staffetta 4x400 mista: dovrà essere composta da n. 2 atleti maschi del settore assoluto ( A/J/P/S) e n. 2 atleti femmine 
del settore assoluto ( A/J/P/S). 

Per quanto non contemplato valgono le norme regolamentari Fidal 
 
Il “MEMORIAL LUIGI SERRESI” verrà attribuito alla miglior società classificata attribuendo a ciascuna gara del  programma 
tecnico sia maschile che femminile (esclusi esordienti) 30 punti al 1° class, 28 punti al secondo, 26 punti al terzo, 24 punti 
al quarto poi a scalare di 1 punto fino al 27° class; 
Il “MEMORIAL FRANCO CONSOLI” verrà attribuito alla Società che  otterrà il maggior punteggio secondo le tabelle 
federali ed. 2007, sommando le equivalenti prestazioni ottenute nelle prove di salto in alto maschili e femminili nelle 
categorie ragazzi/e, cadetti/e ed Assoluti M, senza limiti di partecipazione; 
“MEMORIAL PATRIZIO PASQUINELLI” verrà attribuito al primo classificato della categoria SM+35 nella gara dei m.  3000; 
FESTIVAL DEL MEZZOFONDO Trofeo al miglio risultato tecnico delle gare di Mezzofondo cat. Assolute (800 m – 1500 f – 
3000 m), secondo le tabelle Fidal ed. 2007 offerto da Marcello Salati. 
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