Regolamento corsa su strada “Gara NAZIONALE di livello nazionale BRONZE
I Trofeo Citta di Ladispoli
22 marzo 2020

I1 Gruppo Millepiedi ASD in collaborazione con il Comitato FIDAL Lazio e con il
Comune di Ladispoli, indice ed organizza una gara di corsa su strada a carattere

Nazionale di livello nazionale BRONZE.

PROGRAMMA ORARIO

La manifestazione si svolgera il giorno 22 marzo 2020 a Ladispoli (RM)
Ritrovo ore: 8 e 00 Via Corrado Melone (Ladispoli) — Parco di Palo

Orario di partenza 10 km competitiva: ore 9 e 30 Via Corrado Melone davanti al

Parco di Palo

Orario di partenza corsa non competitiva: ore 9 e 30 in coda alla corsa

competitiva.
Arrivo gara: Via Corrado Melone avanti al Parco di Palo

Orario partenza gare giovanili: ore 10 e 50 all’interno del Parco di Palo: partenza
gara esordienti E6 femmine e maschi (5, 6 e 7 anni) metri 200; a seguire
esordienti E8 femmine e maschi (8 e 9 anni): 500 metri; a seguire esordienti E10
femmine e maschi (10 e 11 anni): 500 metri; a seguire ragazze e ragazzi (12 e 13
anni) 1000 metri; a seguire cadette e cadetti (14 e 15 anni): 1000 metri.
L’organizzazione si riserva la facolta di accorpare le categorie a seconda del

numero dei piccoli atleti partecipanti.

Al termine delle gare giovanili e della gara competitiva di 10 km ¢ prevista la gara
a staffetta genitore / figlio che si svolgera all’interno del Parco. La competizione

ha solo fine ludico / dimostrativo e non competitivo.
CARATTERISTICHE DEL PERCORSO:

la competizione si svolge sulla distanza di 10 km certificati FIDAL: i tempi

ottenuti saranno validi per ’accesso alle graduatorie nazionali FIDAL.



Il percorso si svolge su strada asfaltata ad eccezione di un breve tratto di circa

800 metri da ripetere due volte di leggero sterrato ed € interamente pianeggiante.
Sono previsti due ristori: lungo il percorso (circa 5° km) e all’arrivo.
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

In base a quanto previsto dalle “Norme per ’Organizzazione delle Manifestazioni
Non Stadia” emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia
limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno

dei seguenti requisiti
. Atleti tesserati per il 2020 per societa affiliate alla FIDAL

. Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come
assicurazione sportiva e permesso a competere) e Atleti tesserati per un Ente di
Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, limitatamente
alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneita agonistica
specifica per latletica leggera, in corso di validita, che dovra essere
obbligatoriamente controllato dall’organizzatore e conservato in copia agli atti

della societa organizzatrice di ciascuna manifestazione.

. Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club
affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics.
All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare l'autocertificazione di
possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’autocertificazione

andra poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.
CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

la misurazione dei tempi e I’elaborazione delle classifiche & a cura di:

ICRON

I tempi saranno rilevati con sistema chip elettronico ICRONO official timer della
manifestazione. Gli stessi sono convalidati dal Giudice Delegato / Giudice

d’Appello.

ISCRIZIONTI:



GARA COMPETITIVA: da effettuarsi on — line sul sito www.dreamrunners.it o sul

sito www.icron.it

Quota di iscrizione di € 13,00 entro le ore 24 del 19 marzo 2020; sul posto il
giorno della competizione fino a quaranta minuti prima dell’inizio della stessa con
una maggiorazione di e 3,00, per un totale di € 15,00. L’iscrizione sul posto di
gara potra essere effettuata dietro presentazione di tesserino FIDAL o tessera
RUNCARD in corso di validita o tessera RUNCARD EPS in corso di validita e copia

del certificato medico da rilasciare all’organizzazione.

Per le pre — iscrizioni, la quota di € 13,00 potra essere versata in contanti il giorno
della gara oppure con bonifico bancario intestato a GRUPPO MILLEPIEDI ASD
IBAN: IT 13 X 02008 39532 000104893191, in questo caso inviare copia

dell’avvenuto pagamento a info@gruppomillepiedi.it.

Ai primi 500 atleti iscritti verra consegnato pacco gara contenente maglia tecnica

+ gadget.

Al raggiungimento del numero di 500 iscritti, l'iscrizione sara comunque possibile

senza pacco gara al prezzo di € 8,00 con le stesse modalita sopra indicate.

I pettorali potranno essere ritirati il giorno della manifestazione all’interno del

Parco di Palo fino a 30 minuti prima della partenza della gara competitiva.

CORSA NON COMPETITIVA: quota di iscrizione gara non competitiva € 3,00,
anche il giorno della manifestazione. L’iscrizione alla corsa non competitiva potra
effettuarsi on line allindirizzo robertaostini@virgilio.it o il giorno della
manifestazione sino a mezzora prima della partenza della corsa non competitiva

(ore 9 e 30).

GARE GIOVANILI: quota iscrizione gare giovanili € 2,00; quota di iscrizione gara a
staffetta genitore/figlio € 2,00 (totali) anche il giorno stesso della competizione.
L’iscrizione alla corsa potra effettuarsi on line all’indirizzo robertaostini@virgilio.it
o il giorno della manifestazione fino a mezzora prima dell’inizio della prima gara

giovanile (ore 10 e 50).

PREMIAZIONI:


mailto:info@gruppomillepiedi.it
mailto:robertaostini@virgilio.it

il montepremi complessivo della manifestazione inerente i premi dei primi 3 (tre)
uomini / donne assoluti ammonta ad € 480,00 piu trofeo ed € cosi suddiviso: €
100,00 primo uomo, € 80,00 secondo uomo, € 50,00 terzo uomo; € 100,00 prima

donna, € 80,00 seconda donna, € 50,00 terza donna.

I1 25% del montepremi effettivamente erogato ai primi classificati € riservato agli
atleti italiani e “italiani equiparati” ed € cumulabile con i premi assegnati per

posizione di classifica.

L’erogazione dei premi in denaro avviene in modo conforme alle regole della IAAF

e alle leggi dello Stato Italiano.

Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni valore, bonus,
ingaggi, rimborsi spese di qualsiasi tipo ed a qualsiasi titolo) puo essere previsto
per gli atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi e per i possessori

di RUNCARD e RUNCARD EPS.

Saranno inoltre premiati con premi in natura i primi tre delle categorie maschili e
femminili:

allievi, junior, promesse e SM categoria unica /SM35 / SM40/ SM45 / SM50 /

SMS5 / SM60 / SM6S5 / SM70 / SM75-95 categoria unica;

allievi, junior, promesse e SF categoria unica /SF35 / SF40/ SF45 / SF30 /
SF55 / SF60 / SF65 / SF70-95 categoria unica;

i premi non sono cumulabili.
MONTEPREMI SOCIETA

Saranno premiate le prime cinque societa con R/S da 350,00 € a scalare con
almeno 25 atleti classificati. La classifica di societa verra stilata secondo il
meccanismo del maggior numero di atleti arrivati. A parita di punteggio si terra
conto dell’atleta meglio piazzato in classifica generale: 1~ societa € 350,00; 2A°

societa € 280,00, 3/ societa € 200,00; 2" societa € 100,00, 5 societa € 50,00.

Le societa per essere premiate devono avere un minimo di 25 atleti classificati

(arrivati).




[ premi in denaro alle Societa verranno corrisposti entro 30 giorni dallo

svolgimento della manifestazione.
PREMI SPECIALI:

al primo ed alla prima atleta tesserati per una Societa di Ladispoli verra

assegnato il I Trofeo Citta di Ladispoli.

PREMIAZIONE CORSA NON COMPETITIVA: verranno premiati la prima ed il

primo atleta classificato della corsa non competitiva.
PREMIAZIONE GARE GIOVANILI:

verranno premiati i primi dieci classificati di ogni categoria femminile e maschile
esordienti M e F 6, esordienti M e F 8, esordienti M e F 10; i primi sei classificati

della categoria ragazzi/e ed i primi sei classificati della categoria cadetti/e.
PREMIAZIONE STAFFETTE:

verranno premiate con gadget: la prima staffetta genitore figlio esordiente F o M /

genitore figlio ragazzo/a / genitore figlio cadetto/a.
DETTAGLI PREMIAZIONE:

la cerimonia di premiazione si svolgera subito dopo il termine delle gare giovanili

nel Parco di Palo.
AVVERTENZE FINALI:

L’Organizzazione si riserva di modificare in ogni momento tale regolamento,
compatibilmente con i Regolamenti generali FIDAL dettati in merito, per cause di
forza maggiore. Ogni variazione sara comunicata sul profilo facebook Millepiedi

Ladispoli Claudio Mastropietro.

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico

statutarie della FIDAL e dei G.G.G..

RECLAMI: eventuali reclami potranno essere presentati al Giudice dell’Appello
entro 30 minuti dalla pubblicazione dei risultati, accompagnati da una tassa
reclamo di € 100,00 (cento/00), che sara restituita in caso di accoglimento del

reclamo.



TRATTAMENTO DEI DATI: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196 del 30 giugno
2003 si informa che i dati inviati tramite e — mail o comunicati a mezzo della
scheda di iscrizione sono richiesti per la preparazione dell’elenco dei partecipanti
e per la stesura della classifica di gara, per cui la mancata e/o carente
comunicazione non consentirebbe all’organizzazione di svolgere le attivita
necessarie per lo svolgimento della manifestazione per cui ne pregiudicherebbe
'ammissione. Si avverte che linteressato in relazione al trattamento puo
esercitare i suoi diritti come specificato dall’art. 7 del citato D.Lgs. n. 196/2003.
Con liscrizione l’atleta autorizza espressamente 'organizzazione all’acquisizione
gratuita del diritto, unitamente ai suoi partner, di utilizzare le immagini fisse o in
movimento sulle quali potra apparire. Esse potranno essere diffuse su supporti
visivi, nonché su materiali promozionali e pubblicitari per tutto il tempo

consentito dalle leggi, dai regolamenti e dai trattati in vigore.

Per la responsabilita civile derivante dall’organizzazione della manifestazione
sportiva € stata sottoscritta in data 20 dicembre 2019 con Allianz S.p.A. la Polizza

n. 732346527 con scadenza al 20 dicembre 2020.
INFORMAZIONI E CONTATTI:

profilo facebook: Millepiedi Ladispoli Claudio Mastropietro
referente organizzativo: Claudio Mastropietro

Telefono: 3288437343

E mail: mas.cla@hotmail.it



