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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

CAMPIONATI INVERNALI LANCI 2013 
SENIOR – PROMESSE – JUNIOR – ALLIEVI 

1^PROVA 

CAMPIONATI REGIONALI INVERNALI INDIVIDUALI CADETTI/E  LANCI 2013 

ASCOLI PICENO - DOMENICA 27 GENNAIO 2013 

CAMPO SCUOLA DI ATLETICA LEGGERA “M. BRACCIOLANI” - VIA DE DOMINICIS 
3 RITROVO ALLE Ore 8,30

Il Comitato Regionale FIDAL Marche e l’ASA Ascoli organizzano la 1^ Fase Regionale del Campionato 
Italiano invernale dei Lanci 2013 riservata alle categorie Senior, Promesse, Junior e Allievi, sia maschile che 
femminile, e la 1^ fase dei Campionati Regionali invernali lanci individuali Cadetti/e 2013. 

Possono partecipare Atleti/e regolarmente tesserati alla FIDAL per il 2013, 
Il programma prevede le seguenti gare: 

DISCO  M – F 
MARTELLO M – F 
GIAVELLOTTO M – F 

 Le Società potranno partecipare con un numero illimitato di atleti;
 Ogni atleta potrà prendere parte a un massimo due gare;
 Ai tre lanci di finale sono ammessi 8 atleti della regione più eventuali altri atleti provenienti da

fuori regione che rientrino nelle prestazioni dei primi 8
 Gli atleti delle categorie allievi potranno gareggiare con l’attrezzo degli della categoria junior, e come

da regolamento FIDAL faranno classifica nella  categoria detta giovanile.
 Le iscrizioni saranno effettuate dalle Società direttamente sul campo. La tassa di iscrizione e di euro

2,00 per le categorie assolute e di euro 1,00 per le categorie cadetti

PROGRAMMA ORARIO 

Ore 08,30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 
“     09,15 CHIUSURA ISCRIZIONI 

“     09,30 GIAVELLOTTO  F. (Ce-Ae-J-P-S) 
a seguire GIAVELLOTTO M.(Ci-Ai-J-P-S) 
a seguire DISCO F. (Ce-Ae-J-P-S) 
a seguire DISCO M. (Ci-Ai-J-P-S) 
a seguire MARTELLO M. (Ci-Ai-J-P-S) 
a seguire MARTELLO f. (Ce-Ae-j-p-S) 

Il presente orario potrà essere variato dal Delegato tecnico a seconda delle esigenze della 
manifestazione. 

Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme contenute nel Regolamento 
dei Campionati invernali lanci 2013 e le norme statutarie della FIDAL. 


