FEDERAZIOMNE ITALLAMA
D1 ATLETICA LEGGERA

ITALIEMNISCHER SVL SV Lana_Raika

LEICHTATHLETIKVERBAMD
Amatevursportverein

Comitato Alto Adige
LandesKomitee Siudtirel

LANA - 28. April/aprile 2024

LANAER MEETING - MEETING DI LANA
A/lJIP/S “OPEN”

DONNE - FRAUEN | UOMINI - MANNER
09:00 TEILNAHMEBESTATIGUNG-CONFERMA ISCRIZIONI
10:00 200
10:00 KUGEL-PESO (3+4kg) DISKUS-DISCO (1,5-1,75-2kg)
10:00 HOCH-ALTO
10:20 200
10:40 100 H (0,76-0,84)
11:00 110 H (0,91-1,00-1,06)
11:10 DISKUS-DISCO HOCH-ALTO
11:20 100
11:40 100
12:10 WEIT-LUNGO
12:20 400 WEIT-LUNGO
12:30 400
12:50 400 H
13:00 SPEER-GIAVELLOTTO (700+800)
13:10 400 H
13:40 1500
13:50 1500

*11 programma orario € provvisorio, e potra subire delle variazioni in base agli atleti iscritti.
*Der Zeitplan ist provisorisch, und kann aufgrund der eingeschriebenen Athleten Anderungen erfahren.

INFO:

Iscrizione Online: entro mercoledi 24 aprile 2024 - ore 24.00

Quota iscrizione : A/J/P/S 7€ per gara

Pagamento quota iscrizione: al campo
Info: e-mail karl.schoepf@fidal-bz.it - Karl Schopf (cell.:333-2749446)

INFO:

Eischreibungen: innerhalb Mittwoch 24.April 2024 - 24.00 Uhr

Einschreibegebiihr: U18/Jun/Pro/Sen 7€ pro Bewerb

Bezahlung Einschreibegebiihr: am Sportplatz

Info: e-mail: karl.schoepf@fidal-bz.it —Karl Schopf (Handy 333-2749446)




