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CAMMINATALILT

LEGA ITALIANA LOTTA CONTRO | TUMORI

Quota iscrizione 10..
IN TRE MANIFESTAZIONE 2018-2019-2020

ESTATO DEVOLUTO OLTRE (.500 [EURD

MEDAGLIA per tutti gli iscritti

ISCRIZIONI CAMMINATA
Whatsapp 3286173107

inviare: Nome Cognome Telefono
Obbligatorio GREE PASS

CIRCUITO GARA

CIRCUITO
CICLOPEDONALE
GROTTAMMARE

"' U2

Ciclopedonale lungomare Alcide De Gasperi ciclopedonale lungum-u sud sinoa mﬁn-

con San Benedetto del Tronto Gl GIRA e si ritoma , indietro per Piazza Kursall

quindi -> via ‘Colombeo > coll

alla Ciclopedenale Grottammare | Cupra Marittima SINO al confine di Cupra Marittima (ritorno)
per ARRIVO PARTENZA p.za KURSAAL

)MEDAGLIA PER TUTTI
MAGLIETTA camminata

4" DONNE IN ROSA 2021

REGOLAMENTO

Programma:

Ore 7.30: Ritrovo presso piazza Kursaal Grottammare
Ore 9.15: Partenza gara

Ore 11:20: Premiazioni

RITIRO PETTORALI

Al fine di evitare gli assembramenti, i pettorali verranno consegnati ad un unico
referente per Societa (non & possibile il ritiro individuale).

Il ritiro pettorali verra effettuato,anche, nella giornata di Sabato e la mattina della
gara, fino a 20 minuti prima della partenza.

LE ISCRIZIONI devono essere effettuate SOLO con il sistema DIGITALRACE. .
info@digitalrace.it con bonifico bancario - entro e non oltre il Mercoledi 24 4
Novembre per controllo regolarizzazione bonifico.

CLASSIFICA E PREMIAZIONI:

In considerazione delle modalita di Partenza sopra indicata, le classifiche

verranno stilate al termine di ogni manifestazione

Al fine di evitare assembramenti, NOVITA', i risultati generali e estrapolazioni di
classifica per categoria saranno disponibili attraverso la consegna per ogni societa
di materiale cartaceo fatto diversa situazione positiva pandemica @

Verranno premiati i primi 5 CASSIFICATI ASSOLUTI di

ogni i
manifestazione 10 & 21 km M/F:

Verranno premiati i primi 3 delle seguenti categorie:

Maschili: cat,18-29, cat.30-34 cat 35-39, cat.40-44, cat.45-49, cat. 50-54, cat.55-59,
cat.60-64, cat. over 65-69, cat.70 e oltre

Femminili:: cat.18-29, cat.30-34 cat 35-39, cat.40-44, cat.45-49, cat. 50-54, cat. L
55-59, cat.60-64, cat. over 65-69, cat.70 e oltre

Verranno premiati il pill giovane e la pill giovane per entrabmi le manifestazioni :
10 kme 21 km

| premi di categoria saranno consegnati in area apposita, fatte salve nuove dlrettlve
sulla pandemia

Verranno premiate tutte le societa sopra a 10 iscritti e le societa CRM (sopraa 5
iscritti). Il premio alle societa verra consegnato in loco. Con Premi in natura.

PROTOCOLLO “ ANTICOVID sulle competizioni strada (corsa, marcia e nordic "
walking) e off-road (corsa in montagna, trail running e corsa campestre) )
(aggiornamento -2021) .

OBBLIGO

E’ fatto obbligo a tutti i presenti di osservare gli obblighi prescritti dalla normativa
generale, ossia osservanza delle distanze interpersonali, rispetto dell’'uso della
mascherina ove prescritto, rispetto dell’obbligo dell’'uso della mascherina .

CERTIFICAZIONE GREEN PASS " VERDE "

Avranno diritto o potranno accedere al sito di gara,quindi dovranno essere in
possesso di una delle certificazioni verdi CoVID-19 e, per il tracciamento,
consegnare Pautodichiarazione anti-CoVID19:

1. certificazione verde CoVID-19, che puo essere rilasciata dopo la
somministrazione della prima dose di vaccino e ha validita dal quindicesimo giorno
successivo fino alla data prevista per la somministrazione della seconda dose (nel
caso di vaccino a doppia dose). La certificazione verde ha in ogni caso una validita
di nove mesi dal completamento del ciclo vaccinale;

2. la guarigione dall'infezione da Sars-CoV-2 (validita 6 mesi);

3. effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al
virus Sars-CoV-2 (con validita 48 ore).

Le disposizioni di cui sopra non si applicano ai soggetti esclusi per eta dalla
campagna vaccinale e ai soggetti esenti sulla base di idonea certificazione medica
rilasciata secondo i criteri definiti con circolare del Ministero della Salute.

Il processo di verifica delle Certificazioni verdi COVID-19 sara effettuato da
personale della C.R.l. Croce Rossa Italiana con dispositivo mobile prima dell’accesso
negli impianti sportivi.

ACCESSO AREA RISCALDAMENTO E AREA PARTENZA:

SI HA L'OBBLIGO, sin da subito,di indossare il pettorale
iscrizione e procedimento COVID-19

Nelle aree riscaldamento partenza e arrivo non & prevista la presenza di pubblico,
ovvero nel rispetto dell’art. 4 del Decreto-Legge 23 luglio 2021.

Sono autorizzate alla presenza sul luogo gara solo a persone munite di Pass con
collare, 2 pass per ogni Societa. Obbligatorio di indossarlo, le stesse dovranno
essere soggetti con le stesse obbligatorieta degli atleti. Le persone non
regolarizzate verranno allontanate dal percorso gara.

Sul circuito,nel luogo gara e durante la manifestazione. VIENE FATTO DIVIETO di
inserirsi all'interno della manifestazione stessa a tutte le persone che NON
RISULTANO ISCRITTE, saranno fermati / bloccati dallo staf Organizzativo. Decreto
COVID- 19 del Sindaco nella autorizzazione alla manifesazione.

indicativo sulla regolare

IR T M L A

PARTENZA E ARRIVO DELLA GARA. Come da Protocollo , sara adottata la

procedura di gara con partenze separate per scaglioni di atleti numerosita limitata,
fino a 500 atleti per ciascuna serie/scaglione di partenza e nel rispetto di tutte le
norme di minimizzazione del rischio.

Gli atleti resteranno distanziati di almeno 1 metro fino alla partenza e dovranno
obbligatoriamente indossare la mascherina almeno per i primi 200 metri di corsa.
Gli atleti saranno posizionati in fila e in griglia a 1 metro di distanza I'uno

Subito dopo la partenza e non prima dei 200 mt gli atleti possono togliere la
mascherina e conservarla per riutilizzarla dopo il traguardo.

All'arrivo una volta conclusa la gara, al fine di evitare assembramenti, I'atleta
trovera un percorso obbligato per |'uscita dall’area arrive dove dovra riconsegnare
il microchip negli appositi contenitori o persona incaricata , e dove potra ritirare
pacco gara e sacco ristoro.

PREMIAZIONI: Per ridurre occasioni di assembramento nella premiazione la stessa
prevedera i soli atleti da podio maschile e femminile e rappresentati autorizzati con
PASS

N.B. U'Organizzazione si riserva di aggiornare il protocollo in base a
normative e protocolli COVID-19 per le gare su strada.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare atleti residenti in Italia e stranieri che abbiamo i

seguenti requisiti:

1- Atleti tesserati per 'anno in corso con societa affiliate a tutte le federazioni

Enti di Promozione (EPS) convenzionati e certificato medico di idoneita per attivita
agonistica specifica SOLO ATLETICA LEGGERA,

3- Atleti italiani e stranieri in possesso della RUNCARD limitatamente da 20

anni in poi, abbinata con certificato medico d’idoneita per attivita agonistica
specifica per PATLETICA LEGGERA, che dovra essere esibito agli organizzatori in
originale,dietro richiesta.

Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva (EPS),
verranno regolarmente inseriti nelle classifica finale.

* Ad insidacabile giudizio dell'organizzazione posso essere posti dei
divieti di iscrizione e quindi di partecipazione a persone e atleti che
hanno reso, portato, discredito alla manifestazione, all'organizzazione.

PER | PREMI " non ci saranno discrimiazioni tra le varie Federazioni ed

EPS" SARANNO PREMIATI TUTTI GLI ATLETI CON LA STESSA modalita e
PATENZIALITA'

chiedici DELUCIDAZIONI:
tel 3286173107 - E-mail: donneinrosa@libero.it

Organizzatore VESPERINI
ISCRIZIONI Bonifico Bancario

info@digitalrace.it

Gara km21 euro20
Gara km10 euro13

Coordinate Bancarie

IT68E0876969470000000059189

INTESTARE a : Running Riviera delle Palme

PREMIATI 10 e 21 km
Cassifica assoluta i primi 5 M/F

cat- 18-29 M/F i primi 3 classificati
cat- 30-34 M/F i primi 3 classificati
cat- 35-39 M/F i primi 3 classificati
cat- 40-49 M/F i primi 3 classificati
cat- 50-64 M/F i primi 3 classificati
cat- 55-59 M/F
cat- 60-64
cat- 65-69
cat- 70-74

i primi 3 classificati
M/F i primi 3 classificati
M/F i primi 3 classificati
M/F i primi 3 classificati
cat- 75 e oltre M/F i primi 3 classificati

PREMIATE le 10 SOCIETA' ASSOLUTE



	1
	2

