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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO REGIONALE MOLISE

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI DI PROVE MULTIPLE
CADETTI/E
MANIFESTAZIONE REGIONALE * la velocita ” 2"parte

ISERNIA - STADIO COMUNALE “M. LANCELLOTTA “ 4 luglio 2021

Il Comitato Regionale Fidal Molise, indice e organizza una Manifestazione Regionale Open inserita nel
Calendario delle manifestazioni riconosciute di preminente interesse nazionale. La Manifestazione ¢ aperta
ad atleti delle categorie Cadetti/e —Allievi/e —Junior — Promesse — Senior M e F regolarmente tesserati per la
stagione agonistica 2021.

Ogni atleta potra prendere parte a due gare del Programma Tecnico.

Cadetti/e regolamento specifico prove multiple.

Cronometraggio automatico.

PROGRAMMA TECNICO

All/Jun/Pro/Sen M-F: 200m — 400hs — 4x400mista* — alto (gara di contorno)
Cadetti: Esathlon 2”giornata (alto — disco — 1000m)

Allieve: martello - giavellotto

4x400%: Ogni squadra dovra essere formata da 4 atleti (2 uomini+2donne), il cui ordine di partenza
potra essere deciso autonomamente da ogni squadra.
Le staffette possono essere composte da atleti Seniores, Promesse, Juniores, Allievi e Master.

PROGRAMMA ORARIO
Sabato: Ore 9,00 ritrovo Ore 9,30 inizio manifestazione
ISCRIZIONI

Iscrizioni online sul sito www.fidal.it — Servizi Online — entro le ore 12,00 di venerdi 2 luglio 2021

TASSA GARA (atleti societa molisane)

Euro 1,00 ad atleta gara cat. Rag / Cad m/f

Euro 2,00 ad atleta gara cat. All / Jun/ Pro / Sen / Mas m/f

La tassa sara conteggiata alle Societa Molisane alla fine della stagione agonistica.

TASSA GARA (atleti fuori regione)

Euro 3,00 ad atleta gara cat. Rag / Cad m/f

Euro 5,00 ad atleta gara cat. All / Jun/ Pro / Sen / Mas m/f

Le societa di fuori regione dovranno pagare la tassa gara sul campo al responsabile della
manifestazione.
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