
 
 

 
 

 
  
    

 
 

   
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   
 

 
 
 

 
 

 
  

  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
ATLETICA 
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XXIIVV°°  MMEEEETTIINNGG  CCOOMMUUNNEE  DDII  MMOONNTTEECCAASSSSIIAANNOO 
II°°  MMEEMMOORRIIAALL  LLOORREENNZZOO  LLEEOONNAARRDDII 

 

 
 

30 Agosto 2014 – Polo Sportivo S. Liberato di Montecassiano 
--  CCRROONNOOMMEETTRRAAGGGGIIOO  AAUUTTOOMMAATTIICCOO  –– 

 
 

Organizzazione: Atletica Montecassiano MC009 
 

Programma Tecnico 30/08/2014 I° Memorial Lorenzo Leonardi 
 

 Esordienti M/F: 50-4x50 
 Ragazzi : 60-600-Peso-Lungo 
 Ragazze: 60-600-Alto-Vortex 
 Cadetti: 80-300-1000-4X100-Peso 
 Cadette: 80-300-1000-4X100-Lungo 

ORARIO 

Maschile 
 

 Femminile 
Ritrovo Giuria e Concorrenti 8,45 Ritrovo Giuria e Concorrenti 

Chiusura Variazioni 9,00 Chiusura Variazioni 
 60 R/i 9,10   
  9,20 60 R/e  

Lungo R/i 80 C/i 9,30  Alto R/e 
  9,40 80 C/e  

Peso R/i 50 E 9,50 50 E  
 600 R/i 10,15   
  10,25 600 R/e Lungo C/e 
 1000 C/i 10,35   
  10,45 1000 C/e  
 300 C/i 10,55   

Peso C/i  11,05 300 C/e Vortex R/e 
 4X50 E 11,15 4X50 E  
 4X100 C/i 11,30   
  11,45 4X100C/e  

Premiazioni Società 12,00 Premiazioni Società 
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XXIIVV°°  MMEEEETTIINNGG  CCOOMMUUNNEE  DDII  MMOONNTTEECCAASSSSIIAANNOO 
II°°  MMEEMMOORRIIAALL  LLOORREENNZZOO  LLEEOONNAARRDDII 

 

 
30 Agosto 2014 – Polo Sportivo S. Liberato di Montecassiano 

--  CCRROONNOOMMEETTRRAAGGGGIIOO  AAUUTTOOMMAATTIICCOO  –– 
 

Organizzazione: Atletica Montecassiano MC009 
 

Programma Tecnico 30/08/2014 XIV° Meeting Comune di Montecassiano 
 
 

 Maschile: 
 Femminile: 

100-400-1500- 5000-100hs-4X100-Lungo-Disco-Asta 
100-400-800-5000-110hs-4X100-Peso-Giavellotto-Asta 

 
 

ORARIO 
 

Maschile   Femminile 
Ritrovo Giuria e Concorrenti 15.30 Ritrovo Giuria e Concorrenti 

Chiusura variazioni 15.50 Chiusura variazioni 
Asta   16.00 100 hs   Asta 
  110 hs 16.10     
Disco   16.20 100   
  100 16.30     
    16.40 200 Peso 
  200 16.50     
    17.00 400   
Lungo 400 17.10   Giavellotto 
    17.20 800   
  1500 17.30     
    17.45 5000   
  5000 18.10     
    18.40 4x100     
  4x100   18.50     

Premiazioni società 19.00 Premiazioni società 

SEDE LEGALE Via S.Liberato 6/d 62010 Montecassiano (MC) 
Tel. e Fax 0733.290949 E-mail:info@atleticamontecassiano.it  Internet: www.atleticamontecassiano.it 

A.M:26-6-14 

 

mailto:info@atleticamontecassiano.it
http://www.atleticamontecassiano.it/


 
 

 
 

 
  
    

 
 

   
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   
 

 
 
 

 
 

 
  

  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
ATLETICA 

MONTECASSIANO 
COMUNE DI 

MONTECASSIANO 

 

 
REGOLAMENTO 

 

• Ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti/e Italiani e Stranieri 
• Ogni atleta può partecipare a due gare del programma tecnico compresa la staffetta. 
• Il Meeting è aperto a tutti gli atleti tesserati FIDAL in regola con il tesseramento 2014 
• Per quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL. 

 
1) REGOLAMENTO “MEMORIAL LORENZO LEONARDI” 

 

1.1 Ai fini dell’assegnazione del Trofeo “Memorial Lorenzo Leonardi” saranno conteggiati solo i punteggi delle gare degli 
Esordienti M/F, Ragazzi M/F, Cadetti M/F 

1.2 Al primo di ogni categoria verranno attribuiti 12 punti,11 al secondo, 10 al terzo e così via a scalare di un punto fino 
all’undicesimo i restanti atleti classificati prenderanno 1 punto 

1.3 La categoria esordienti nei 50mt sarà suddivisa per fascia di età (A-B-C), mentre le staffette potranno essere anche 
miste. 

 
2) REGOLAMENTO XIV° MEETING COMUNE DI MONTECASSIANO 

 

2.1 Possono partecipare gli atleti appartenenti alle categorie Seniors,Promesse,Juniores,Allievi M/F 
2.2 Ai fini dell’assegnazione del XIV° Trofeo Comune di Montecassiano saranno conteggiati solo i punteggi delle gare 

femminili . 
2.3 Gli atleti gareggeranno nelle singole gare senza distinzione di categoria 
2.4 Le gare di corsa si effettuano in serie, nei concorsi verranno ammessi in finale i primi 8 atleti . Nei lanci si gareggerà 

con l’ attrezzo degli assoluti 
2.5 Ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti ed una sola staffetta 
2.6 Al primo verranno attribuiti 12 punti,10 al secondo,8 al terzo e via scalando di due punti fino all’ultimo atleta 

classificato. Per le staffette la prima classificata verranno attribuiti 24 punti e via a scalare di quattro punti fino 
all’ultima classificata. 

PREMIAZIONI: 
• Medaglia a tutti gli esordienti partecipanti 
• Medaglia ai primi tre atleti classificati Ragazzi/e-Cadetti/e-Assoluti M/F 
• Assegnazione Trofeo “Memorial Lorenzo Leonardi” alla società 1^ Classificata del settore giovanile (Es-R-C) 
• Assegnazione del Trofeo XIV° Meeting Comune di Montecassiano alla società 1^ Classificata nel settore assoluto 
• Sarà premiata la migliore prestazione tecnica femminile con un rimborso spese, ottenuta da un atleta della   

categoria assoluta femminile, riportando le prestazioni alla tabelle FIDAL 2007 del settore Assoluto. 
 

ISCRIZIONI: 

• Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro le ore 12 di venerdì 29 agosto 2014, nella sezione on-line riservata di 
ciascuna società, non si accettano iscrizioni sul campo. 

INFORMAZIONI: 

• Camilletti Luciano 3665971161 
• E-mail info@atleticamontecassiano.it 

TASSA DI ISCRIZIONE 
• categoria Esordiente €.1,00, Ragazzi e Cadetti 2,00 e €3,00 per le staffette, per le categorie A/J/P/S €.4,00 e 5,00 per 

le staffette. 
Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme statuarie della FIDAL. 
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ATLETICA 

MONTECASSIANO 
COMUNE DI 

MONTECASSIANO 

 

NB: VISTO IL DOPPIO IMPEGNO L’ATLETICA MONTECASSIANO METTE HA DISPOSIZIONE PER LE SOCIETA’ UN  
PUNTO RISTORO PER IL PRANZO, MENU’ COMPLETO €.7,00 
PER UNA MAGGIORE ORGANIZZAZIONE SI PREGA COLORO CHE INTENDESSERO PRANZARE DI PRENOTARE  
TRAMITE SCHEDA SOTTOSTANTE. 

 
 
 
 

SCHEDA RICHIESTA PRENOTAZIONE PASTI 
30/08/2014 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Pasto completo: 
• primo 
• secondo 
• contorno 
• ½ litro acqua minerale 

 
Prezzo €.7,00 

 
NB. I buoni pasti verranno inseriti nella busta, il conto verrà saltato al ritiro della busta 

La ricevuta verrà intestata alla società separatamente dalla quota della iscrizioni. 
  LE PRENOTAZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO MERCOLEDI’ 27 AGOSTO 
INVIANDOLO VIA e-mail info@atleticamontecassiano.it o FAX 0733290949 

 
 

FIRMA E TIMBRO 
RESP. SOCIETA’ 

 
 

PASTI N° 

REFERENTE 

SOCIETA’ CODICE 
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