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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

""-\_\ & { LUA.s.d. Passologico, con l'approvazione della Fidal e il
LY .. o patrocinio del Comune di Pescara organizza il:
) > . . . . . .
\‘\ifj‘/erfca pesc® VI Meeting Nazionale Giovanile di Atletica Leggera

“Citta di Pescara” Memorial Renato D’Amario

9 GIUGNO 2024 STADIO ADRIATICO GIOVANNI CORNACCHIA PESCARA

Memorial Renato D'Amario

PROGRAMMA ORARIO POMERIGGIO

APERTURA SEGRETERIA 14:30 APERTURA SEGRETERIA
TERMINE CONFERMA 15:00 TERMINE CONFERMA
Martello All.i 400 h Allievi 15:15 Martello .Cad.e/All.e
Lungo Cad.i Alli 15:30 80 Cadette
80 Cadetti 15:55
16:15 100 Allieve/Jun.F
Disco Cad.i/All.i 100 Allievi/Jun.M 16:30
16:50 200 Allieve/Jun.F Lungo Cad./All.e
200 Allievi/Jun.M 17:10
17:30 800 Allieve
Giavellotto Cad.i/All.i 800 Allievi 17:45 Giavellotto Cad.e/All.e
Triplo Cad.i/AllLi 18:00 1500 Allieve
1500 Allievi 18:20
18:40 300 Cad.e
300 Cad.i 18:50
19:00 400 Allieve/Jun.F
400 Allievi/Jun. M 19:10
19:20 1000 Cad.e
1000 Cad.i 19:30

Festa di chiusura centri di avviamento all’atletica regionale

PROGRAMMA ORARIO MATTINA

APERTURA SEGRETERIA 09:15 APERTURA SEGRETERIA
Lungo EM10 Rag.iMarcia2 km ### 09:40 Rag.e Marcia2km ### Lungo EF10
60 h Rag.i 10:00
10:10 60 h Rag.e
60 m Rag.i 10:20
10:35 60 m Rag.e
Lungo Rag.i 50 m. EM10 10:50 Lungo Rag.e# # #
11:05 50 EF10
50 EM8 11:20
11:30 50 EF8
Lungo EM8 50 EM5 11:40 Lungo EF8
Vortex Rag.i ### 11:50 50 EF5 Vortex Rag.e ###
EMS5 GIOCHI 12:00 EF5 GIOCHI

HH##H RECUPERO GARE CD.S.RAGAZZI/E NON EFFETTUATE A GIULIANOVA CAUSA MALTEMPO
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PROGRAMMA TECNICO MATTINA
Esordienti C: 50 m.; Giochi

Esordienti A Esordienti B: 50 m.; Salto in lungo;
Ragazzi/e: 60 h; 60 m; Salto in lungo; Vortex; Marcia 2 km

### RECUPERO GARE CD.S. RAGAZZI/E NON EFFETTUATE A GIULIANOVA CAUSA MALTEMPO
Marcia 2 km; Vortex; Salto in lungo solo ragazze;

PROGRAMMA TECNICO POMERIGGIO

Cadetti: 80 m.; 300 m.; 1000 m.; Salto in lungo; Salto Triplo; Lancio del Disco; Giavellotto.

Cadette: 80 m.; 300 m.; 1000 m.; Salto in lungo; Giavellotto; Lancio del Martello;

Allievi: 100 m.; 200 m.; 400 m.; 800 m.; 1500 m.; 400 h; Salto in lungo; Salto Triplo; Disco; Martello; Giavellotto.
Allieve: 100 m.; 200 m.; 400 m.; 800 m.; 1500 m.; Salto in lungo; Giavellotto; Lancio del Martello;

Juniores M: 100 m.; 200 m.; 400 m.;

Juniores F: 100 m.; 200 m.; 400 m.;

Conferma gare entro le 09:30 al mattino e le 15:00 al pomeriggio o al massimo entro 60 minuti dell’'orario
programma dalla propria gara. Tutte le gare di corsa saranno con criterio a serie. Per i concorsi saranno
previste: 3 prove per le categorie Esordienti e Ragazzi/e, 4 prove per i Cadetti e 3 + 3 (i primi 8) per gli Allievi/e
e gli Juniores M/F. Ci si potra iscrivere al massimo a due gare individuali.

Iscrizioni: sul sito www.fidal.it, servizi online, entro le ore 14.00 di venerdi 7 giugno 2024. Per gli esordienti
C, iscrizioni a cura dei Presidenti per email all’indirizzo dalla posta federale pel75@fidal.it

Quote di partecipazione: Esordienti e Ragazzi 3,00 euro a partecipante, Cadetti, Allievi e Juniores 4,00 euro
atleta gara. Iscrizioni in campo 8,00 euro per tutti ad esclusione degli Esordienti. |l ritiro pettorali e
pagamento va effettuato per societa, non e possibile effettuarlo per singolo atleta.

Pagamento in campo in contanti, Bancomat/Carta di credito a mezzo Pos

Premiazioni: Esordienti medaglia ricordo a tutti. Per tutte le altre gare medaglia per i primi tre classificati.
Trofeo D’Amario al miglior risultato tecnico della manifestazione Maschile e Femminile

Info: Trubiano Mauro 39 297 43 005
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