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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

GRAN PREMIO ESTIVO DI MEZZOFONDO

50° AN'NIVERSARLO
CAMPO COVI POSTAL: TRENTO

- 50° Gran Premio Estivo di Mezzofondo
~ 2° Memorial Marco Pasqualini

ento 7 - 14 - 21 Luglio 2026 **

BANCA
TRENTINO
SUDTIROL

ricicliamo dal 1973 PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO : COMUNE DI TRENTO



Gara Regionale Open - Regolamento

LUOGO MANIFESTAZIONE

Campo Scuola CONI Covi-Postal di Trento
Piazzale Rusconi 1 38121 Trento

DATA MANIFESTAZIONE

7 -14 - 21 Luglio 2026

ORGANIZZATORE

A.S.D Atletica Trento - Via Verruca 1, 38122, TN
email: segreteria@atleticatrento.it
sito: www.atleticatrento.it

DIRETTORE DI RIUNIONE

(nominativo del giudice incaricato comunicato agli
organizzatori)

RESPONSABILE
ORGANIZZATIVO

Elisabetta Gasperotti
3480314821 - segreteria@atleticatrento.it

REFERENTE TECNICO

Ugo Lucin
3296725620 - segreteria@atleticatrento.it

CRONOMETRAGGIO

FIDAL TRENTINO

SEGRETERIA E CLASSIFICHE

ATLETICA TRENTO

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO

Le ore 20.00 della Domenica antecedente a ogni
giornata

QUOTA ISCRIZIONE:

€ 9 a gara per assoluti (8 € iscrizionegara+1 €
tassa comitato fidal trentino)
€ 5 ad atleti cadetti/e, ragazzi/e.

Da versare entro le ore 13.00 del giorno precedente sul cc intestato
a: A.S.D. Atletica Trento IBAN: IT9100830401810000010082840
Causale: Cod. Societa specificare la giornata e numero atleti iscritti

Programma Tecnico

7 Luglio 2026 14 Luglio 2026 21 Luglio 2026
Ragazzi/e 1000m 600m
Cadetti/e 1000m 600m 2000m
Allievi 1500m 800m 3000m - *800m extra
J/P/S e Master 1500m — 3000siepi 800m - 5000m 3000m - *800m extra

*Gli 800m della terza giornata non sono valevoli per la classifica finale
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Partecipazione
Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2026 delle categorie Ragazzi,
Cadetti, Allievi, Junior, Promesse, Senior e oltre.

Iscrizioni

Le iscrizioni si possono effettuare esclusivamente tramite htips:/tessonline.fidal.it/.
Non sono previste iscrizioni sul posto.

Si seguiranno le seguenti scadenze:

Ora e Giorno Evento
ore 20:00 di domenica antecedente chiusura iscrizioni fidal-online
entro le ore 13:00 di lunedi pubblicazione orario definitivo
entro le ore 13:00 di lunedi Invio via mail copia bonifico iscrizione

Per le categorie giovanili e per le gare dei m. 800 e 1500 sono considerati solo gli accrediti relativi alla
stagione 2026, per le gare dei m. 3000 e 5000 si prega di inserire nelle note gli eventuali accrediti
relativi della stagione 2025. Non sono previste modifiche di tempi di accredito in fase di conferma di
iscrizione se non documentate.

Conferme Ritiro Pettorali e Composizioni delle Serie

Gli atleti o un dirigente devono confermare la presenza tramite il ritiro del pettorale entro 60’ dall’inizio
della singola gara._l pettorali che non saranno ritirati saranno considerati assenti ed esclusi dalla
composizione delle serie. Le serie saranno pubblicate sul portale on-line e affisse all’esterno della call-
room 40’ prima della singola gara. La societd organizzatrice si riserva il diritto di inserire nella
composizione della serie eventuali atleti ad invito o pacer.

Tasse Iscrizione e Pagamento
La quota diiscrizione € fissata in € 5 per atleta per le categorie ragazzi e cadetti e € 9 per atleta per le
categorie assolute, per ogni singola giornata di gara.
Entro lunedi alle ore 13:00 antecedente la singola manifestazione le societa devono versare tramite
bonifico intestato a:

= ASD ATLETICA TRENTO - IBAN: IT9100830401810000010082840 — Banca per il

Trentino Alto Adige

L'importo complessivo relativo alla partecipazione dei propri atleti con causale:

* “Codice societa. specificare la giornata e numero atleti iscritti”
Copia del bonifico deve essere inviata via mail entro le ore 13:00 del lunedi antecedente alla societa
organizzatrice al seguente indirizzo segreteria@atleticatrento.it o in alternativa presentata anche in forma
elettronica al ritiro delle ricevute.
Norme Tecniche Generali
Le gare si svolgeranno in serie
Gli atleti con le migliori prestazioni di accredito saranno inseriti nella prima serie prevista. Per la gara
degli 800m le partenze avverranno in corsia (max 12 atleti per serie)
Tutti gli atleti delle categorie assolute compreso gli over 40 e over 50 maschili e femminili gareggeranno
insieme in base al tempo d'iscrizione.
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I numeri gara saranno forniti dalla societa organizzatrice per ogni singola giornata di gara. Per qualsiasi
altra norma si fa riferimento a Norme e Regolamenti Fidal 2026.

Presentazione Camera d’appello
Gli atleti, ai fini del controllo d’identita, dovranno presentarsi in Camera d’Appello (situata nella zona
adiacente I'inizio della 2/ curva) secondo le seguenti modalita: 20’ minuti prima per le gare di corsa.

Classifiche

Al termine delle tre giornate saranno redatte classifiche individuali, distinte per categorie (Ragazzi/e -
Cadetti/e - Allievi/e - Juniores M/F - Seniores M/F - Over 40 M/F e Over 50 M/F) sommando i due punteggi
migliori conseguiti dall’atleta, rapportati alle tabelle di punteggio nazionali in vigore, se nella classifica
finale ci saranno piu di un vincitore la vittoria andra all’atleta piu giovane di eta, stesso vale per le piazze
d'onore. Per le categorie Over 40 e Over 50 se nella classifica finale ci saranno piu di un vincitore la
vittoria andra all’atleta piu anziano di eta, stesso vale per le piazze d’onore.

Memorial Marco Pasqualini

L’atleta che conseguira il miglior punteggio tecnico della terza giornata ricevera il premio “Memorial Marco
Pasqualini”.

Premiazioni

Al termine delle tre giornate di gara saranno premiati i primi primi sei classificati di ogni categoria del Gran
Premio Estivo di Mezzofondo. Sara assegnato un premio in natura per le categorie giovanili, Allievi,
Junior, Senior, Over 40 e 50.

| premi verranno consegnati solo agli atleti presenti alla premiazione finale.

Non sono previsti rimborsi chilometrici.

Orario Provvisorio

(entro le 13:00 del Lunedi antecedente sara pubblicato I'orario definitivo)

7 Luglio 2026 14 Luglio 2026 21 Luglio 2026

17:30 | Ritrovo e Ritiro 17:30 | Ritrovo e Ritiro 17:30 | Ritrovo e Ritiro
Pettorali Pettorali Pettorali

18:30 | 1000m Ragazzel/i 18:30 | 600m Ragazze/i 19:00 | 2000m Cadettefi

19:00 | 1000m Cadette/i 18:50 | 600m Cadette/i 19:30 | 3000m Femminile

19:30 [ 1500m Femminile 19:15 | 800m Femminile 20:00 | 3000m Maschile

20:20 | 1500m Maschile 19:30 | Premiazioni Ragazzi 20:00 | Premiazioni Cadettefi

21:30 19:45 | 800m Maschile 21:00 | 800m Femminile
3000 Siepi Maschile (extra)

21:45 | 3000 Siepi Femminile 20:45 | 5000m Femminile 21:20 | 800m Maschile (extra)

21:15 | 5000m Maschile 21:30 Premiazioni Finali

Il Delegato tecnico puo variare I'orario indicato per esigenze Tecnico/Organizzative

BANCA - -
TRENTINO
SUDTIROL

CREDITO COOPERATIVO ITALIANO ricicliamo dal 1973



