
 
 

 

 

FEMMINILE 

 

 

MASCHILE 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI         15:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

  Martello C/e e A/e 15:30  Martello C/i  

60Hs R/e  15:30   

  15:45 60Hs R/i  

80 Hs C/e  15:55   

 Alto R/e 16:05 100 Hs C/i  

Eso 50 E/f  16:15  Lungo R/i 

  16:25 Eso 50 E/m  

80 C/e Vortex Eso/f 16:35  Vortex Eso/m 

 Peso C/e  e Ass/f 16:50 80 C/i Peso C/i e All 

100 Ass. f  16:55   

 Lungo C/e 17:00 100 Ass/m Lungo C/i 

400Hs Ass/f  17:10          

1000 m C/e  17.20   

 Lungo Ass/f 17:30 1000 m C/i Lungo Ass/m 

1500 Ass/f  17:40   

  17:50 1500 Ass/m  

200 Ass/f  18:00   

  18:05 200 Ass/m  

Marcia km 3 C/e  18:10   

     

     

     

     

     

     

     

     

● Il programma orario potrebbe subire variazioni 

● Conferma un ora prima della gara 

● La gara del Vortex  Esordienti sarà gestita dai Tecnici 

● D.T. Gianni Mitri 
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