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TR > DI ATLETICA LEGGERA

COMUNE DI GENOVA (omitato Regionale LIGURIA

Con il patrocinio del Comune di Genova

Campionati Regionali Individuali Assoluti su Pista 2026

Assegnazione Titoli Categorie Juniores M/F

Genova — Campo Scuola Villa Gentile — 27/28 giugno 2026
DISPOSITIVO ORGANIZZATIVO (agg. 25/06/2026)

ORGANIZZAZIONE:
A cura della ASD SS TRIONFO LIGURE e del C.R. Ligure della Federazione Italiana di Atletica Leggera

PARTECIPAZIONE:
Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2026 appartenenti a Societa affiliate alla Fidal.

Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato nelle Norme Campionati Federali
2026 e al RTI 2026.

NORME TECNICHE:

Tutte le corse verranno disputate a "serie", con gli atleti accreditati dei tempi migliori che correranno nella
prima serie ad eccezione della gara dei 100m M/F che si svolgera con batterie e finale Le corsie e gli ordini di
salto e lancio, verranno sempre attribuiti per sorteggio.

Le progressioni dei salti in elevazione sono stabilite, sulla base delle misure di iscrizione, dal Delegato Tecnico
della manifestazione.

La composizione dei turni di gara e i criteri di ammissione alle finali vengono definiti dal Delegato Tecnico
sulla base degli atleti presenti alla conferma della rispettiva gara

Alle finali delle corse sono ammessi 6 concorrenti. In caso di rinuncia, pervenuta entro 45 minuti prima
dell’inizio del turno di gara, di uno o due atleti qualificati in una finale, sono ammessi a partecipare alla stessa
rispettivamente il primo o i primi due degli atleti esclusi.

Le gare di concorso si disputano con turno unico e sono ammessi alle tre prove di finale 8 concorrenti.

ISCRIZIONI, TASSE GARA, CONFERME:

Le iscrizioni On-line chiudono alle ore 24:00 di mercoledi 24 giugno 2026.

Liscrizione ad ogni gara deve essere confermata, da un Dirigente o Tecnico, entro 60’ dall’inizio della stessa,
alla Segreteria Tecnica.

Tassa Iscrizione Atleti Tesserati Per Societa Liguri: E prevista una tassa di iscrizione pari a 4,00 Euro
ad atleta/gara per le categorie AJPSM. Per le staffette € applicata una tassa di iscrizione di 8,00 euro a staffetta.
Gli importi saranno riscossi a cura del Comitato Regionale successivamente allo svolgimento della
manifestazione, mediante trattenuta dal conto online societario.

Tassa Iscrizione Atleti Tesserati Fuori Regione: E prevista una tassa pari a 7,00 euro atleta/gara, da
versare a mezzo bonifico bancario sul conto del CR Ligure. IBAN: IT59F03104014000000008224 16

INFORMAZIONI:
FIDAL CR Liguria — 010 511974 — cr.liguria@fidal.it

Il Delegato Tecnico provvede alla composizione delle serie in considerazione del numero di atleti presenti
dopo la chiusura della conferma iscrizioni.
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PROGRAMMA TECNICO
Sabato 27 GIUGNO 2026

GARE MASCHILI: 100 - 400 - 1500 - 3000 Siepi - 110 HS - 4x100 - ASTA - TRIPLO - DISCO — MARCIA
10.000 MT

GARE FEMMINILI: 100 - 400 - 1500 - 3000 Siepi - 100 HS - 4x100 — ALTO - TRIPLO — MARTELLO -
MARCIA 5000 MT — GIAVELLOTTO - PESO

Domenica 28 GIUGNO 2026:

GARE MASCHILI: 200 - 800 - 5000 - 400 HS - 4x400 - ALTO - LUNGO - GIAVELLOTTO - MARTELLO
- PESO

GARE FEMMINILI: 200 - 800 — 5000 - 400 HS - 4x400 — ASTA - LUNGO - DISCO

PREMIAZIONI:

Campionato Regionale Individuale Assoluto: verranno premiati i primi tre classificati di ogni gara e le prime
tre staffette classificate. Al primo classificato di ogni gara sara assegnato il titolo di Campione Regionale
Assoluto.

Assegnazione Titoli Categorie Juniores: ad eccezione delle gare di |10hs (H100), Disco (1,75 kg), Martello
(6kg), Peso (6kg) i cui titoli saranno assegnati nel corso del C.I. Allievi/e del 19/20 settembre 2026, in tutte
le altre gare verra assegnato il titolo regionale al primo classificato appartenente alla categoria JM/JF e
contestualmente saranno premiati i primi tre classificati della stessa categoria.

ATTENZIONE: Suindicazione del Settore Tecnico Regionale la gara di Peso M/F & stata
invertita sulle due giornate.

e Sabato Peso F
e Domenica Peso M
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ORARIO SABATO 27 GIUGNO 2026

MASCHILE ORARIO FEMMINILE
Ritrovo giurie e concorrenti 17.00 Ritrovo giurie e concorrenti
18.00 MARTELLO - ALTO
18.30 I00HS
I 1OHS 18.40
18.55 100 batterie
100 batterie 19.10
DISCO 19.15
TRIPLO 19.30 TRIPLO
ASTA 19.35 400
400 19.50
20.15 100 FINALE
100 FINALE 20.20
20.30 1500
1500 20.40 GIAVELLOTTO
20:40 3000SP
3000 SP 20.55 PESO
21.10 4X100
4X100 21.15
MARCIA 10000 MT 21.30 MARCIA 5000 MT

ORARIO DOMENICA 28 GIUGNO 2026

MASCHILE ORARIO FEMMINILE
Ritrovo giurie e concorrenti 16.45 Ritrovo giurie e concorrenti
MARTELLO - ALTO 17.30 LUNGO
18.00 400HS
400HS 18.10
18.25 200
200 18.40
LUNGO 19.00 DISCO - ASTA
19.00 800
800 19.10
19.35 5000
5000 20.05
GIAVELLOTTO - PESO 20.00
20.40 4X400
4X400 20.55

*L'orario puo essere modificato per esigenze tecnico-organizzative e/o alla chiusura delle iscrizioni.



