////K‘ STAGIONE OUTDOOR 2023 - Mestre, Campo San Giuliano
SAB 9 e DOM 10 Settembre

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale VENETO

Campionato Regionale Individuale

Allievi/e e Juniores M/F
Cat. AM/AF - JM/JF

ORGANIZZAZIONE
GA Aristide Coin Venezia 1949 (VE474), C.P. Venezia.

NORME DI PARTECIPAZIONE

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 2 gare individuali piu staffetta, pur non superando il numero
massimo di 2 gare a giornata. Gli atleti partecipanti a gare di corsa o marcia uguali o superiori a 1000m non
potranno nello stesso giorno solare partecipare ad altre gare di corsa superiori ai 400m.

ISCRIZIONI e CONFERME
Si seguiranno le seguenti scadenze:

Ora e giorno Evento
ore 14:00 di mercoledi 6 settembre chiusura iscrizioni e apertura conferme
ore 14:00 di giovedi 7 settembre chiusura conferme
entro le ore 12:00 di venerdi 8 settembre pubblicazione dispositivo aggiornato

Gli atleti NON correttamente confermati dalle Societa verranno automaticamente esclusi dalla lista dei
partecipanti. Nel caso di atleti non confermati non vi saranno integrazioni con atleti precedentemente esclusi.

VARIAZIONI/SOSTITUZIONI/ISCRIZIONI
Non sono ammesse in nessun caso nuove iscrizioni o variazioni il giorno della gara.

TASSE ISCRIZIONI 2023 (da intendersi a gara)

Categoria Individuale Staffetta
All / Jun 3€ 5€

Le Societa dovranno pagare tramite bonifico bancario il corrispettivo pari al totale degli atleti iscritti. II
pagamento dovra avvenire entro le ore 12.00 di venerdi 8 settembre 2023.

L'IBAN sul quale effettuare il pagamento ¢ IT84K3696403200000000236002 (intestato a Comitato
Provinciale FIDAL Venezia) con la seguente causale: "Nome e Codice Societa” - ISCRIZIONE “xxx” ATLETI
- Camp. Reg. Ind. Allievi e Juniores”.

Si prega di inviare copia della ricevuta del bonifico alla mail cp.venezia@fidal.it entro ore 12.00 di
venerdi 8 settembre e di averla con sé il giorno della gara in caso di necessita.

NORME TECNICHE GENERALI

Tutte le corse si effettueranno a serie ad eccezione delle gare dei 100m, 100hs e 110hs dove saranno corse
batterie e finali. Gli atleti accreditati dei tempi migliori correranno nella prima serie.

Per le gare di 100/100hs/110hs valgono i seguenti criteri:

Partecipanti Numero batterie Numero ammessi alla finale Numero finali
>=24 40+ Migliori 12 tempi 2 (AeB)
<24 40- 6 (piazzamenti e tempi) 1
<=6 0 Tutti Unica

In tutte le gare gli atleti gareggeranno divisi per categoria, tranne per i concorsi nei quali il Delegato Tecnico, una
volta chiuse le conferme, visto il numero degli atleti decidera se effettuare gare uniche o separate.
Eventuali gruppi dei concorsi verranno resi noti solamente dopo la chiusura delle iscrizioni.

‘;. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport
k “Fumare e una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere
contagiato.”
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Nei salti in estensione e nei lanci i finalisti saranno 8 per categoria.
Per quanto non specificato si rimanda a quanto specificato nei Regolamenti Attivita 2023.

INFORMAZIONI

FIDAL C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 - sigma.veneto@fidal.it
Delegato Tecnico: Stefano Martin - stefano.martin66@outlook.com
Delegato del CRV: Manuela Levorato

Referente dei tecnici: sabato Michele Rossi — domenica Enrico Lazzarin

PREMIAZIONI

A cura del Comitato Regionale: Ai fini delle premiazioni del Campionato Regionale vengono considerati solo gli
atleti italiani o "italiani equiparati". Verranno premiati con medaglia i primi 3 classificati di ogni gara. Al primo
classificato sara consegnata la maglia di Campione Regionale.

PROGRAMMA TECNICO e ORARIO PROVVISORIO

1A giornata

MASCHILE: 100 - 400 - 1500 - 110hs - 2000st(m 0,84) (A) - 3000st (m 0,91)(J) -
5000 Marcia(A) — 5000 Marcia(J) - Asta - Triplo — Disco - Giavellotto

FEMMINILE: 100 - 400 - 1500 - 100hs — 2000st (m 0,76) (A) - 3000st (m 0,76)(J) -
5000 Marcia(A) - 5000 Marcia(J) - Alto - Triplo — Peso - Martello

2/ giornata

MASCHILE: 200 - 800 - 3000(A) - 5000(J) - 400hs - Alto - Lungo - Peso - Martello
4x400 solo Allievi

FEMMINILE: 200 - 800 - 3000(A) - 5000(J) - 400hs - Asta - Lungo - Disco - Giavellotto
4x400 solo Allieve

ATTENZIONE: VISTA LA POSSIBILITA DI IMPORTANTI VARIAZIONI D’ORARIO, E NECESSARIO VEDERE IL
PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO CHE VERRA PUBBLICATO ENTRO LE ORE 12:00 DI VENERDI 8 SETTEMBRE

““.. Campagna del CR FIDAL Veneto contro il fumo nei luoghi dello sport
w “Fumare é una cattiva abitudine che contagia anche chi non vorrebbe essere

contagiato.”
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ORARIO PROVVISORIO

sabato 9 settembre 2023 domenica 10 settembre 2023
Maschile Orario Femminile Maschile Orario Femminile
Ritrovo 12:00 Ritrovo Ritrovo 13:00 Ritrovo
110hs AM batt 13:00 Martello AM 14:00
110hs IJM batt 13:15 14:10 Lungo AF
13:30 100hs AF batt 14:30 400hs AF
13:30 Martello AF 14:45 400hs JF
13:50 100hs JF batt Martello JM 15:00
14:00 100 AF batt 400hs AM 15:00
14:30 Triplo AF/JF 15:00 Asta AF/JF
14:30 100 JF batt 400hs IM 15:20
14:40 Martello JF 15:35 200 AF
100 AM batt 14:45 15:50 Giavellotto AF
100 JM batt 15:10 15:55 Lungo JF
110hs AM fin 15:30 16:05 200 JF
Giavellotto AM 15:30 Alto AM/IM 16:10
15:30 Alto AF/JF 200 AM 16:20
110hs IM fin 15:40 200 JM 16:50
15:50 100HS AF fin Lungo AM 17:00
16:05 100hs JF fin 17:10 Giavellotto JF
16:15 100 AF fin 17:10 800 AF
16:25 100 JF fin 17:30 800 JF
Asta AM/IM 16:30 800 AM 17:45
100 AM fin 16:35 Peso AM 17:45
Triplo AM/IM 16:45 18:10 Disco AF
100 IM fin 16:45 18:20 3000 AF
16:55 400 AF 3000 AM 18:35
Giavellotto JM 17:05 Lungo JM 18:45
17:10 400 JF 5000 IM 18:50
400 AM 17:20 Peso JM 19:00
400 IM 17:40 19:10 5000 JF
Disco AM 18:00 19:30 Disco JF
18:05 1500 AF 4x400 AM 19:45
18:10 Peso AF 19:55 4x400 AF
18:15 1500 JF
1500 AM 18:25
1500 JM 18:40
3000st JM 18:55
2000st AM 19:10
19:20 Peso JF
19:25 2000st AF
19:40 3000st JF
Disco JM 19:50
5000 marcia A/J | 20:00
20:00 5000 marcia A/J

Il Delegato Tecnico, in base ad esigenze tecnico-organizzative, puo variare il programma orario
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