	Febbraio
	2012
	FERRARA

	Domenica
	5
	IMPIANTI SPORTIVI CUS FERRARA

VIA GRAMICIA 41


CORSA CAMPESTRE REGIONALE:

C.D.S. RAGAZZI - CADETTI    2^ PROVA

C.D.S. MASTER                        2^ PROVA

09:30


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI MASTER

09:45


PARTENZA  km 5
TM – MM35-40-45-50

10:15


PARTENZA  km 4
MM55 e oltre

10:50


PARTENZA  km 3


TF – MF35 e oltre

10:45


CHIUSURA CONFERMA ISCRIZIONI GIOVANILE

11:15


PARTENZA  km 1.5


F R 

11:30


PARTENZA  km 1.5
M R 

11:45


PARTENZA  km 2


F C 

12:00


PARTENZA  km 2.5
M C 

ORGANIZZAZIONE: CUS FERRARA

La quota di iscrizione per atleta gara è di:

ASSOLUTO – MASTER

€ 3

GIOVANILE



€ 2
Iscrizioni ON-LINE

entro il giovedì precedente la gara
