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Internazionale di Atletica Leggera): 

✓ atleti stranie1i, NON iscritti a Federazioni estere di atletica leggera: devono fare la tessera "Runcard" e presentare un
certificato rilasciato nel proprio paese (un modello specifico è disponibile sul nostro sito web), ripo1tante gli stessi esami
richiesti dalla legge italiana: a) visita medica; b) completare l'analisi delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo
sforzo; d) spirografia;

✓ atleti stranieri in possesso di "Runcard" con ce1tificato medico italiano, oppure con ce,tificato medico agonistico
prodotto nel proprio paese pur nel rispetto della nonnativa italiana lmps://auivira.1iual.1 • comcn Non-Swd,aiY56 4

Si ricorda che la RUNCARD deve essere richiesta dall'atleta personalmente sul sito web W\VW.runcard.com. 

L'accettazione di iscrizioni di atleti russi e bielorussi sarà subordinata alle regole CIO in vigore alla data dell'evento. 

INGRESSO IN 1T ALIA - VISTO 

Si raccomanda di verificare per tempo, e p1ima dell'isc1izione. la possibilità di accesso sul tetTitorio italiano in base allo Stato di 
provenienza cd all'es·istcnza di cvennmli misure restrittive (per lllB!!!!iori infomrnzioni si consiglio di visitare il sfto \Veb del Ministero 
della Salute,www .. alute.!!ov.it e del Ministero degli Esteri www.cstcri.it) 

Qualsiasi visitatore straniero che desideri visitare l'Italia deve essere in possesso di un passaporto valido o di una ca1ta d'identità valida 
dell'Unione Europea. I possessmi di visti Schengen validi possono entrare liberamente in Italia senza w1 ulteriore visto italiano. 

I seguenti paesi richiedono visti per entrare in Italia: Armenia, Azerbaijan, Bielomssia, Kosovo, Russia, Turchia. 

Queste federazioni devono contattare la FIDAL (intemationaldept@fidal.it) con largo anticipo e inviare W1 elenco dei paitecipanti, 
contenente i nomi e i dati del passap01to (data di nascita, data di emissione e scadenza) di tutte le persone che potrebbero far parte della 
squadra in ai1i vo in Italia. 

3. ISCRIZIONI

Online entro il 25 Marzo 2026 tramite il sito ufficiale di Impossible Target Asd ht1p : /www.i1npussiblc1arneu 

Documenti necessari per l'iscrizione 

✓ scheda di iscrizione (viene fornita automaticamente dal sito di iscrizione);
✓ fotocopia del tesserino elettronico FIDAL, in validità il giorno della gara;
✓ fotocopia del ce1tificato medico agonistico (in validità il giorno della gara);

Al momento dell'iscrizione ogni atleta deve dichiarare a quale prova intende partecipare ( 12 ore, 24 ore, 48 ore). 

Gli atleti iscritti alla 48 ore vetTanno automaticamente iscritti al Campionato del Mondo 48 ore GOMU e, se associati Iuta, al Campionato 
Italiano Iuta 48 ore, senza aggravio di costi aggiuntivi. L'Organizzazione sugge1isce di procedere con il tesseramento Iuta, se sprovvisti. 
per poter rientrare in classifica Iuta. 

All'atto di iscrizione, l'atleta è tenuto a dare conferma se necessita o meno di Wla assistenza personale. I costi sono descritti nell'apposito 
paragrafo. 

Viene altresi richiesto, all'atto di isc1izione, di compilare e controfirmare i seguenti documenti richiesti dal Regolamento GOMU: 
✓ Athlete Code ofConduct Waiver
✓ Shoe Declaration Fom,

4. QUOTE DI ISCRIZIONE

Offerta Lancio valida solo fino al 31 ottobre 2025 
12 ore: € 40,00 
24 ore: € 60,00 
GOMU 48HR WORLD CHAMPIONSHIP: € 150,00 

Dal 1 ° Novembre 2025 fino al 4 gennaio 2026 
12 ore: E 50,00 
24 ore: € 70,00 
GOMU 48HR WORLD CHAMPIONSHIP: E 185,00 
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